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 ��O%�� 	�04J� �&�*%�� )�* �"�A,��B�%���� : �����# 

 3��- d4��� �
 '9���� �� 6�=��� ������� �3*"A,� 3��- [��-� �
 ���-�� �� 1��>N�

 q
�� 4*�"� ��� ���-� 3*�*-�
�� 8���0��� 5� ��$ 3*����� 	��#,� 3#��$ �$ �3*"A,�       

���� 3B*��� ��!*$[�-�� �>�� )��� ]���� ��>
�� 3*B�*
*) Lundin & Sandberg, 2001.(  

    

 �"���! ��d*�(1983) Gardner  ����*-�
��3#��
�� ��*�4 ����� � ?����� ��� 

�*� ?����� 3*
,� �# ��-
 ��*-�
��2 �%=��� Intrapersonal�*� ?������ 2E�=�,� 

Interpersonal .���*-�
��1�*�� 8�
��=�-� 	�04,� 3*����  
*����)& 3��04�� 3���
 �# 

1���
���&"
 � :$� t#�� I�"
 H�=���!*� �	�04,� 1���-
���-��� )*��� )��� ���  3*��
�!(� 8�

���
�!(� �
������ (Hildebrandt, 1998)  . �� �
���*-�
�� 3*�*� 3*�*-�
�� �%�"���� 

 �
"������0"(� 	�04J� ���
�� ���
�!(�� ��O%��� 3#�-
 �"� )&�%0� ��O%�� 	�04,� �e# 

�"�#��> �# ��� ��!
�"* )� )&"� �"�
��'�% 	�%�(�# )> �
� �� ��*-�
��  ��*� ���-�

 ;���$� 8�#�-
�� 	*��� �# �*������8(��0"(�  (Choksy,1981).  

  

 �$��*-�
��� �"�A� �>d� 	�04,� �#���
 �# �
"�� '"��! �
 '"�! �
 �>��  3

 �
"�� D�%�%= 3��04������0"(�	�04J� ���
�!(�� �� �# 3*��
�!(� 	>
��� )*��� )&��-�$ 

3*"4���� 3*"*���� 3*������� . �$��"�A� '"��!�� �# D��*�� D�%�" �-� 	�04,� *���0"(� 3

!��� 3*#��
�� '"��!�� ��� ;��� ���� 3*-��
�� W�"
�� �&*�$ ���0� ���� 3*��
�!(�� 1�*�� 3

)����!� (1999. �� �� ��# �"�A,	�04,�  #��� D�1�*>� ��&"
 :� ��� ]��� �&"�  j�0�

:\��-�� 	*���� 1���-���1����
 �*A 3*
*��� 3*&*#�� 1��� �&# � 	04�� )���* 3*��� )��� 1���� 

 5�&� 5�*��� 	�= �
 D�*B�����"�A,� 1�*>� H�#n �
�
� 7�0�� )�-���"��� PZZZ( . �""� �
�

 D�*9�=� D�*"�-"$ D�*��� 	04�� 	��" �$ 	04�� 3*"A�  	�= �
 �*4�-")�"�4�
��� PZZZ.(  
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  	�04,� ��d��  )�&*  �B�"O�� �����# �
 �$ :1����
�� )�*��9�  ��� 6��� �
-� 

 �B�"O�� 	�04,��"� *	�04,� F�0" �# ���
!�� F�-�N� 3*
"� �# �-!�� )&���
 	�%  ?��>$�

)&��*=� �)&���
$� )����
� )&-�-�$ � )&�(��0"� �# 5�*>c��3#��
�� )&��-�$� � ^��$� 

 )&�
 	%����� H*���� )&�*��� �# 3���0�� 	B�-���)7*�% �YXXQ( .�
�� ����� ��� 3*
� 

	04�� 	�! �# 3�!�" 3*"# 3�*-� �"�� ��*�� �	04�� �"� ���
!�� F�-�N� 3*
"� �# 	�04,� 

 �*�=l�� ��9�� �4�* D�*-0" D�"
� �� �#��� �-0"� ���> ;;�� ���� )*��� '��*�-� ��� D���


��
�!
��: �
��� �3*��
�!(� ��*%=� �"�-�� ��*�=l�� 	�%�(� 8���&
 �*�� ����#        

# �3"
���� 3*����N� �����9��*-�
�� �"� ���
�!(�� �-0"�� �;����� j�!"$ ��� 	
��  	04��

)�-*� �YXXT.(  

    

u*����	04�� 1�*�� 1���- ��%
 ?�"O�� : ���%� 5��*-�
 �� �*����� D�
B�� �"��
e� 	04��# 

 �*�� �*#��� �"0�� H���� ���� 	04�� 3*"A� �� �
� �'� �
"*� �
;�* ����)�0"� �PZZU .(

 ��-"N� �&����-* ���� 8�-�-�
�� 	�� � ��*-�
�� �0#��" ����)��  )*+"� �# ���� �=c�# 

�  3*-0"���  3*
-!�� 1�*���*���0"(� ���,� �*����� 3���
 �
 D�?�� 3–�*"!�� � 3���
�� 5� �0# 

*6���� ),� )�� �# �*"!�� [��*$ 	�� ��$ 3��� 8�% � 8�% 	��� �&��9 M�" � �

 )+�"
�� ��*-�
�� �
;�� \�� �
 �*�B��� 3���� '���� M�"# ��*�B��� 	�=� �
 ��$ ����

 ��"
� ���� �&�*���
�-� �
 �*"!�� �
"*� ^�O�* �?�� 	� \��� 8��� 1�*��� 1��� 8��4��

��"B
4(�� 3������ 30�,� .  

  

 3���
 �#3"����� �A�"�# ��&�04� ),� �*� 3����
�� 3O��� �!-���  )*O"��� ���* 

�&-!��� �&�� �� �&*# ���� 3"�;�
 	
!� �&�04� ��  �
6����� �"�Ac � ���� �&
�� 

 3B�� 3*���*$ 3��� �# 5;&�� �&"�� �� 5�&
 �# �&�04 ),� ��� ���-"N� ��!� )�9 3
*�9

3
+�"
��� �"O��  " :)�
��� �*4 \���v�, )�" ��*�� �* )�""� ��� \��� �#�=� ( 3
�
� �* 

 )�"*� �"��)�
����PZSZ .(  

  

� 3���
�� 5� �=;���"�Ac�*�� 	04�� �&� �
* 3��� 	� �
 )!-"� 6��� �&� 1�            �&"
�

� E*9���� �"�Ac� 6��* �
	�04,� '*��� .  )�
�(�� ;��
� ���� 3����� 3���
 ��c� )>

3&!�
�� 3*��
!�� 3*�������
�
 	
�* ?�"A 3���
�� 5� �# 	04�� ����*  H#��� D�*��
! D�"�
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� '���� ����
��* 3%9�� 8���� 3*B�"O��� 3*�*-�
�� �&���
� 3
��
�� �� 3*��
�� 1���
 ��� �

3*������ �&���=� .
 ����� '"�! �&� 3����� 3���
 �# 	04�� 3*"A� �$ 	�*!,� 3B�"� �# )&

� �3�����'��%
�� ���
!�� ?�"O��c� �
 '����� ���� �4�* �� �" 	�04,� �*� )�!-"(�� 39

�
"*� �-�N�� 3����
�� j��(�� )B���� F 3�>�� ]��*� 3��
!�� ��$ ?�
�"���"(�� 4 39��

 ������ �� �����(�� j�0�� ����
 H�= ��$ 3#��$ �6�%����� �����0"(� 1���
��� F��� 3#�

	�
!�� H��� ��� )C� ��� �PZZU(.  

    

 �$�"�A,�3������ )����� 3���%
 3*
O" 3�*�� ��*N�� )O"��� �>c�* 	04�� �$� [�� 

 3B*��� �# 3"*"c
4��� 30�,�� 5���* ]*� 	04�� �# �*>c��� ��� ����9 )O"�� EB�%= )� �
�

�&*# G*�* ����� D�9�� �>��� D�-� 6�� ���!�� � 7�%* �"� �
� �	�
!�� 3��!�-(� ��� 1��9

 3*��"�� �
 D�";��� �>�� �*>c� 8��:3*���0"(��=���� ������ �
 	04�� ���* )O"��# �� �� D��# 

 6��=
 1��>�-�� �!�;
 �# �*>c���8(��0"(� 1�*>�� 3��"�
 ����
� �-*-��� )��� ��>�� �*# 

 3*"�-"$ �>�� ���!� 3�*
��)����9� PZZU( .   

  

)����
� 3*����� )&����&
 �
"*� F�"�� 	��� '4�=* ���� ?�"� 3*"A,�#� �
 �� 

� 3*-���� 3*��=�� 3*����� 8�����0"(�*��)*����� 	B�-� �
 3�*-�� 3 . ��%
 	04�� 3*"A� �$�

���*� 3*��� �"
 ��
 G*�� �� ���-�����- �# �*�� �*>c� 8�� �� : ��(��0"� F��� �&# 

 ���
�
���)���-�� �PZZU(.  

    

 �����"�A,� ��O%�� 3*������ �&�
*9 �&� ���� 3*�*-�
�� ���
�� )� �
 �*��",�� 

-�� 1�*! 3�*-��3#��
�� ' .��"�A� 	�� 3%�=�� ��(��0"�� 	04�� �
" 	���
 �*�-� 	�04,� 

3���
�3>�>�� 8(�!
�� �# )�� �!�� �&�
���� ��*%=� <��"$ ��� 	
�� �&# : 3*#��
�� 

�*���0"(�3*���-��� 3� 	�!
�� �# E�= �!��� :����0"(� ��
��� '"�!�� \�� ���� �&"$ ]*� 

��� 8���=��� ���%��3* .��"�A�?�"O�� �#� ����� �# �*# �����* �B�"A ��� 	�04,� � �
� 

 �B��#��*-�
��3-��
��� 3����� �# )*+"��� j�� ��!*$ ��� ���-� �&"� ?�"O��� �� �"�A� 

	04�� 1���� 8���9 ;0�� 	�04,��� � 1�!"��� ���* ?�"O�� �$ 5������ 8�%�� ^�!
 M��*

� �*�B��� �-�*� F0"��� )+"*3��"�
��� 3�*9��� 8��%,� 4����� ��� ��,� ��
*�� '"�! ��$ 

	�04,� ���� H9�* �

 	�
!��� F�-�N� 	04�� �"� �
"* �"�: ^����� 	B��0�� )&*�$ '���# 
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 	04�� H�=c� �
-* �

 �1���-
��� �������� )����� 1��
��� 3��
��� 30�,�� ��"���� 3
�����

(�
!� �
�4 1�*��� �!*#�[��*N� ��$ 	*
* ����04 �"
 	04��� � ��d* ���� �# D�
&
 D���� 

���*�: 3*
�*�� ���4��" �# 	
��� ��� ��*���9 �*;*� �*�-* �
*�"�� ��B�&� '"�! ��$ �&# 

)'�!� �PZZU(.  

  

���
� ��
; 	� �# ��-"N� �&#�� 3*"��!� 3O� ?�"O��#� 3*���� 3*��� 3��
! 	��� 

�"A 3*B��� )� 8"�� 8�% ��� )�"* �&# �5���
 �"
 	04�� 1�*�� D�
�� D�4����� ?�"O�� 4���*� ��d

�� ��&� �� ��
�� ��&*�* �*� �%9�� �
"*� \��*� � �����# 	*
!�� ?�"O�� �
 	04�� c�"*

?�0%� ?��"� 5����
� �04���� [���N� ��$ ?�"O�� 6�&*# ����0"(� D��! F0"�� ��� �0�*� 

-��� 3!&��� �
 �"*��� ����� 	�04,� F�0" �# ;;��� ��4�"*� ���� �� j��*� 1���

 6���� ���#�� )*9 �
 ?�"O�� 3O� �"
��� �
� '*�&���� �
�����)���9���� �PZZU(.  

    

� ?�"O�� 3*������ 6��,� �$��*-�
�� �# �&%*=�� ��
* :6���� +0��� 	�= �
 8���� 

 ?��,��)3������ 8�%��(� � '�-���8����� 3%�=�� )*�0
��� �
 �*�=l� �
 H#������         

[��*N�� )*O"���� 1����
��� ������� 	�=� �3��
!
�� �
 �"��!��� <�
�"(� 3��� H�=� 

3*����� 8�9�4�� 6������� ?�"O�� 	�= �
 3*-0"�� 8������� 6*�%�� ��" ��� 	04�� )��* 

���� 1���N 1�*�! ^�=� 	B�-� 6������&�(��0"� �� �*������ 8� � ?�"�� 8���&
�� ?�
"$

F����� �� 	������ �# �
� �*�=l� �
 3*�
����� 8�9����� 	�# 3��
!
�� �
 ?�"O��#        

 ��$ ��d* �>d
 �����6����D����-
 3*%=��� 8��!�� )-�� �8���� *� � D����#� '-�

 8���&
�) �)��-PZZZ.(  

    

�#����� ����� :  

  �
���� )��� �
 	�= � ?����� 3*
"� 1���� ��$ 3���� 8����$ \�" ����0"(�. 

?����� �� �
 3*��� 8(��
 �����
* �*��� \B��, ���*- 	���-
��# . 8"�� �
���*-�
�� 

 �# )&-� 3*�*-�
�� 3*��������-"p� 	
���
�� �
"�� H*���� ]*��  �
-"� ^�" ��" )� �l� �""$

���* 	�04,�H��-�� �# ��"�� �
� ��"O*� ����� ��� ��$ ��*  �#� 3>*���� 3*!���"���� 	B�-���

	O�"� 8�*��� �# 	�04,� �&��-��
�  3#��> '"��! �
 '"�! ?�0�=� ��$ ^�� �

 )��0
� �

3
,���&�04� �"O� ),� �
-" ��" )� �*!���"���� �%� 1��*-� �*����� ����� 3*�&" �
�  .  
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�+"���� $ �� 3*
���*-�
��� �"�A,� �
"� �&"��� 1���
�� 3��04�� 3���
 �# 

 '"�!�� 3%�=�� 3*B�
"�� �&�"��! �*
! �
 )&��*%=�����0"(��#  �e��*-�
�� ��"�A� 	�04,� 

	04�� ���!� ?�"� �# 	��0�� �%"��� �:$ ]*� � ��*-�
��� ��"�A,� 8��*�&� �&"
 3%�= 

 �*
! �# )�=�-� 	�04,��� �! H�=� )����� 8�#��> :)�"�� ��� �!�
� '�%�J� 7*�
 r

$ ]*� ��"�A� 	04�� �&� )���* 3*��� )��� 1���� 1����
 �*A 3*
*��� 3*&*#�� 8���� 	�04,� 

 5� �*��� 	�= �
 D�*B����$ ]*�� ��"�A,� )�*��9� 	�04,� ����� )�&* �B�"O�� ����� �

�� F�-�N� �
"*� �1����
��	�04,� F�0" �# ���
!$ ]*�� � ��"�A� 	���
�� �*�-� 	�04,� 

3����� �# )*+"��� j�� ��!*$ ��� ���-�� 3*B�
"��������� ��� )&����9 ;0��� � ��� �� 	!, 

3-����� 5� 1��# 8�������&����
 �>�� 8����� ��# 3-����� 3���
 	>
�� �������� /��.�%�  

	��> 4����� ��&8�� �0� ��9 ?0�� ' ���� ���-� ��9 ��%� �@���� ��!*$:��$ ����� '� 

 /��A��'���!�B�.  

  

 ��$ �*������ 3*����� 3-����� 8#�3-*B��� 3*��0�� �
 H�����3*�l� :  

C"0�� B ��B�� ���%� �8 ��	�"�9 ��B ��A 6��� )α ≥ D,DF ( ��0� ��*%��� ���

�� �����0��� ���8��0��� ��!*$@�'���!�B� /��A�� ����� '� �*��  4�����&� ����

'	��G�� ."  

 

 ?����� ����� �4O� 3*��# 8�*��# 8- 3-*B��� 3*��0�� 5� �� [�0�*����0"(� :         

) \���$8(��0"(� �� )&#8(��0"(� � � 1���$8(��0"(�(  

2 " 3�(��� ^��-
 �"� 3*B�%�$ 3�(� 8�� H��# �!�� ()α ≥ X,XV(  8�4-��
 �*�

 34������ 3*�*�!��� �*���
!
�� 	�04� 8�!�� F��
�� 8(��0"(� \���$ ��� ���

5�!��� ����=�����0� ^;�� �B�"O�� W
�"���� 3*." 

 

2 " 3�(��� ^��-
 �"� 3*B�%�$ 3�(� 8�� H��# �!�� ()α ≥ X,XV(  8�4-��
 �*�

 34������ 3*�*�!��� �*���
!
�� 	�04� 8�!������ F��
�� 8(��0"(� \���$ ���  [�0

� ^;�� E%����B�"O�� W
�"���� 3*���0." 

 

2 " 3�(��� ^��-
 �"� 3*B�%�$ 3�(� 8�� H��# �!�� ()α ≥ X,XV(  8�4-��
 �*�

34������ 3*�*�!��� �*���
!
�� 	�04� 8�!��� F��
�� 8(��0"(� \���$ ��� ���  [�0

��*-�
�� W
�"���� 3*���0� ^;��  �B�"O��." 
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2 " 3�(��� ^��-
 �"� 3*B�%�$ 3�(� 8�� H��# �!�� ()α ≥ X,XV(  8�4-��
 �*�

34������ 3*�*�!��� �*���
!
�� 	�04� 8�!�� 8(��0"(� )&# ��� ���  3*���0� ^;��

 �B�"O�� W
�"����." 

 

2 " 3�(��� ^��-
 �"� 3*B�%�$ 3�(� 8�� H��# �!�� ()α ≥ X,XV(  8�4-��
 �*�

 34������ 3*�*�!��� �*���
!
�� 	�04� 8�!�� 8(��0"(� 1���$ ��� ��� 3*���0� ^;��

 �B�"O�� W
�"����." 

   

2   "       3*B�%�$ 3�(� 8�� H��# �!�� (    3�(��� ^��-
 �"�)α≥ X,XV (     8�4/-��
 �*/�

             /#� �/�� �B�"O�� W
�"���� H*�4� �
 �*���-� ��� �������� ������ �*����=(� WB��" ���

3*�*�!��� 3��
!
��." 

  

�#����� ���
6��  

����*O�
 3-����:  

���� : <�.�%��� ��G������:   

2  ��$ �"�-
�� �B�"O�� W
�"���� 	��� 3*�+" 6��� ?����� 3*
"� �# ����0"(�.  

  

'����� : <2����� ��G������ :  

	�04,� ?��� ^��-
F�*�
 ��� �� �0*��-  ?�������0"(�"�-
�� �$ � �#���-� �*�
 3*�+" �

Mayer & Salovy�3>�>�� 5����c�  :  

١.  \���$8(��0"(�. 

٢.  )&#8(��0"(� . 

٣.  1���$8(��0"(� . 
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  � �
��F*B��� 6�&�� �# 3-����� 5� 3*
�&� ���  : W
�"�� 3*���# 3!�� 3#��


 	��� 3*�+" ��$ �"�-* 3����� 	�04, �B�"A6���� 3*
"� �#  ?����:����0"(� ^�* ]*� 

6��� ��*-�
��� �"�A,��*-�-� �B*� ���� �B���� ����� ��4��� .  

  

�&����
 3>��� �# 3*����� 3-����� 3*
� ��"� �
�� �*A 8�-����� �
 [�"�� ��&# 

��
�� ^��-
�� ��� �#� ���� �# ��"!,�� ������� ���
�3>����� [�4� 3-����� 5� )&-� ��# 

80� �# ?������ 	04�� 3*"Ac� )�
�(� ��$ 	,�� �*
��
��� �**������ 1����� 5���"� ����0"(� 

�*��  .  

  

��� 3*
� �
�� �
�      ��$ 3/-�
�� 3!���� �# 3*����� 3-�� ��� '*����� 3*��" W
��� �*�4�

 ?����� 8���&
����0"(�� W
�"���� ��� 	�= �
 \��� �3*0% )��� 69��
 	�=  �*
B���� )�


 )&
��* ]*�� )*������ 3*����� 8�--d
 �# F*������ ��$ )&�#�*� �)�"�-*� 	�04,� '*���

�# )&��!���
 �*�4� ���  ?����� 8���&
 E=* �
����0"(� ��$ 3#��
�� �*�9�" �
 )�*�4�� �

��� 8��
�!
�� ��� 3%�= �3*��*���� 3*
*����� 69��
�� �# �&� �*!�"
� �*���
 8
B- �9 3*��

 �*�0��� 3*
"� 	�= �
 �3
���
�� 8��
�!
�� '��� H��� �� �&� �n� �3#��
�� \�&�-
 ���

 ?����� 3*
"�� �D�
�
�����0"(� 8��
�!
�� ��4� �# k��� �>� �
 �� �9��* �
� �D�%�%= 

1�*��� 8(�!
 �# j�!"��� ��&*9���&�*
! ]*� : * �*��� \B��, ���*- 	���-
�� �$ �����


)����� �
 	�#� ���0� )&� '�-� 3�0��
 ����0"� ?��� 8(��
 .# ?����� �c����0"(� )&-* 

 ������)UX (% �>�c� )&-* ( �#��
�� ?�����  �
"*� �1�*��� �# j�!"�� �
)YX%(.  

  

�H��-�� '�,� ��$ �0*�� �
 �# 	>
�� ���� 3*�+"�� �&�*
� 3*����� 3-������ 

�� 8�-������	�04,� '�c� 3����
� ?������ 	04�� 3*"A� �*� 39���� ;���$� ����0"(��*��  . �
�

 	%��* �� ��
* �
� ]����� �%���� �# 3*�+"�� 3-����� 3*
� �
��$�* 8�
���
 �
 �

� 8��*O�
 �
 	�� 3����
 )*�0
�N� ��
* 1��%� �;���$� �3-���� �# �*>����� ^�� �&"
 1��#

	�!
�� �� .$ ?����� 3*
"� ��� 	�04,� '*��� 3*���# ��*�� ��$ 8�- �9 3-����� 5� �

����0"(� �>d*� ��B�"A W
�"�� H#� �
"* \�� �� D3���0
 ��# 8���&
 �# 	�04,� )��� ^�
 

 ?���������0"(� .  
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�B�"A W
�"�� ?�"� �# 3*����� 3-����� 3*�*�4��� 3*
,� �
�����9 3*
"� ��$ 6�&*  8��

 ?���������0"(�3����� 	04� �  �
 ���� )�* ������"�A,� ?����� ����� �
��� ����0"(� )� �

 �3*�
��� 3B0�� 5� ^��-
� 8���4�
� 8�!�*��� �
 '-�"�* �
� ��*�4� F�*�
 ?�"� ��*��

 ?���������0"(�3����� 	�04c� E�= .  

  

�
� �
 ��9 �*#�� �# 3-����� 5� 3*
� �
��  ?����� �# ��+"�� '�,� :����0"(�

M��� ]*� ?����� �# �#���-� �*�
 �+" 3&!� �� ��"�-(� )� ���� ���*
"�� ����0"(� �# �&*

 ?����� F�*�
 ?�"�����0"(� . 	��� 3*�+" �# ��+"�� '�,� �
 ��9 �*#���6��� ]*� :

�!&"
 3-����� M��� �3*�*-�
�� 3*����� �# �-��
�� )� ���� ?�"� �# �*�� ��"�-(�  W
�"����

��*����� �B�"O�� . �
� 4��" �� 39���� 7*��� ]*� �
 �&*# 8��*O�
�� �*� 3-����� 4���

 3
�� 6���� ��A� �
 5����
 �# ��*����� �B�"O�� W
�"���� �
 	� �*� '������� ?����(�

 ?������ �'*��� 8�*!*����-�� 3%�=�����0"(��>�� 5������ �3-����� 5� �# 8�
��� ���� 3>� 

��: \���$ 8(��0"(� �� )&#8(��0"(� �� 1���$8(��0"(� .  

  

 �&�
*9 ��$ 3-����� 5� 3*
� �!�� �
�$ ]*� :3*B��!N�� 3*
���� ��-� �&" H*�4� ��$

 ���*��� �B�"A W
�"�� ?����� 3*
"� ��� 	�04,� '*��� �*# )�*����0"(� 6�&� \��� � 3*
"�

 )&��!���
 ^��-
*���0"(��&"*-��� 3 . 3*����� 3-����� �# ��4
�� F�*�
�� 3*
� ��$ 3#��$

��&
 �� 6���� �#� ?����� 8����0"(�	�04,� ^�� .  

 

 �&*�� ��"�-(� )&"�
* ���� 3*�+"�� 8�;���
�� M�� �# �*>����� 3-����� 5� ��;��

3-����� 5�&� 3�
�
 ���� �9 ]��� �# 	�= �
 \��� ��&*# 3!���
�� �*����� M��� 3�-�
 �� 

H��-�� '�,� �
 1���-
�� ���#,�� ��+"�� '�,�����  ]���� 	�= �
 �*�$ 	%���� )� ��

3*����� 3-����� M��A, ?����� 3*
� ��d� ���� 8�*%���� �
 ���� 3-����� )���� �����0"(� 

*�� '*����� 3*
� ��d�� �1�*��� �#���*
"�� �  <�&"
�� �� 3���-
 3*-��� 34�"c� ?��-          

�*# 3"
��
 ��.  
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�#����� ����  

* �
� )*
���� �&�*���9 ]*� �
 3-����� 5� WB��" �������c : �
 )&"�� 3-����� ���#�

 ��
� 3�4"
� 3������ 3*��� 1�*
,� 3���� ������ �B���� 3��� �
 ��*&
��� 6%�� 	�04�

� )���� �# 3-����� ����
 ��� �*�!���
�� ���,� 3*
*����YXXZ /YXPX.�  3
�=�-
�� 8���,�

�3-����� �# ��:  ?����� F�*�
� ���*����� �B�"O�� W
�"��������0"(� . EB�%=���

8���,� 5� �
 3%�=�-
�� 8�!���� �&� ���� �� ��
* ���� 3!���� ]*� �
 3*��
��*-�� . �$

 3*"��
$����
 ^�=� 8��
�!
 ��� 3-����� 5� WB��" )*
��\�� ���� �1 3*"��
$ �0"* ( 

3-����� ���#� �
�!
� 3&���
 EB�%=� ��
�� ���� 8��
�!
�� ��� )*
����     .  

  

�
����7� ��%
�.���:  

 3-����� 8���4%
 6*��� ��
*��" ���l� ��"�� ��� �B��!$ �� :  

  

C4�������  ����� '	��G�� ���� ���-� ��9 ��%��� '�:��$ : �
 3��
!
 ��"�A�  	�04,� 

 ?����� 3*
"�� 3#��&������0"(� . W
�"���� )�*�)QY (  ��� 8�;�� 3*"A�)SR ( 3-�!

 �&"
 	� 1�
  3*�*���)PV (3�*9�.  

  

C   '��>$��!*�� :?�"O�� �#� ����� �# �*# �����* �B�"A ��� � E�%�=(� ��� H0�*� 

�d
� �0�"�A�\��� �&"� ��� 	�04,�               .  

  

C    /��A��'���!�B�:  �"� ���* ?����� ����=� ��� 	04�� 3!������0"(� 	�04c� E�=�� 

30��=
�� ����0� 3�����.  

  

C    J��9�B��!�B�: �"� ���* � 	04�� �&*�� 	%�* ���� 3!�����# �5�!��� 8�����=� 

� �E%������*-�
��.  

  

C    
���B��!�B�: �"� ���* � 	04�� �&*�� 	%�* ���� 3!�����#����=�   )&#8(��0"(�.  

  

C    ;��9�B��!�B� :�"� ���* � 	04�� �&*�� 	%�* ���� 3!�����#����=�   1���$8(��0"(�.  
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)��8�� �3%��  

9����� ��&7����#�� ��#������   

  

9����� ��&7�  

        

�+"�� ��4N� �
��3*����� 3-����� � 	��� 3*�+"� D������-� 6���]*� �
 � :

 	���� 3*�+"�� 3*0�=��6���3*�*-�
�� 3*����� �# �-��
�� �!&"
�  . ?����� D������-��

����0"(�]*� �
  : ?����� �#���-� �*�
 ��+"
� �3*�+"�� 3*0�=������0"(� . ������-��

3����� 	04� 3*B�
"�� EB�%=��  .��*=��3*����� 3-������ 39���� 8�� 3���-�� 8�-�����  .  

  

���-� ���� :��$  ?0����'%����: 

   	�� �+"�� 8�&!� 8����    �
�9 �
      �
 )&"
# 6��� 	������ ���
��  !&"
 �   �
 �)&"
�

  ���3*�+".   3-����� 5� M��A,�     6��� ���- 3>����� �e# �  3*�+" '��%     ���
�� 8
�9 �$ :

   8�����#� ����0
    �*����� ���*4�-* 	�04,� �� ��          	�/= �/
 )��/�#�� )����/
 ��

   	&-� 3�*�4� ?�"O��� ��*-�
��.  8"�� �
��     �%�"��� �
 ?�"O��� ��*-�
��    3*-�-,�  ���� ���-�

      � �
 D�*"��!� 	��0�* �� ��� 	04��l�*�=   �"e# � �
"* \���   � ?��� �*������0".      �� �/� D��/# 

   �� �B���� ;0�
 ?�"O�� �*������ 3��� �
-!���   ���     � 3*���0"(� '"��!�� �
"* 5���� 3/*����(� 

 	04�� ^��.      6��� 3*�+" r���
 �
�2��*�2    '���� H*�4 �� )�����       �/# �/�*�4�� 5�/� �

        	�*=�� 3�-� 3*���0"(� '"��!�� 7��� ��" ��� �
"� �)�����.        �A�-/
 ��* ��� \�� �e# ����� 

    ��� �# 3>����� �"
 8���"�            	�%# �# \�� ��$ 8�"�-�� �3*�+" �&"� ��� 6��� 	�
�� �
 	
��

�&�*
! 3-����� )Warner,1991.(  

 

 )*��� ��$ �
� ��# :3*
*��� 6��� 	�
�� )+�
 ����̀ ��*-�
�� �	�04J�  ��4� ���#

 ��!&"
� 3%�=�� 3*�*-�
�� 8(l�� 3*�*-�
�� 3*����� D�*-��
 D�!&" �
*����� ;��
�� c�"��

�*-�
��� )�� 	�04J� )PZYV (���#� ��� �*# )*����� ��9� ��
� ����.  �
 6��� )�&�� ?�!�

�������� �&>��� 	�= �
 ($  3
� 3*, )��� ( �"� ^�* ��� �$ :������ ]��� . 8"�� ��# �����

 ������ ]����� �
 1����-
 ���0�d
 )+�
.(Tsisserev,1993)  
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�4 )�=�-�B� 	�04,� )*����  3*����$� 30��=
 '*��-�� H��*-�
��O���  3*
�  ���� �?�"

 �# 	�!��(���*-�
��?�"O���  	�!* �
� �*����� 1��� 	�!��(� �� ^�* ��� �", �*�� �!�� 

	04�� 	=��� 8��%� ��� ��*-�
��D�
��� 1��� ;0�
 D� �� �*������ [���p� 	�04J� 8(��0"(� 

)Warner, 1991.( 
� 3-����� 5� M��A,� 8�N '*��-,�� H�4�� 5� �
 1��#          

 �# :�B�"O�� W
�"����� ��#  W&"
 8�*!*����-� 8
�=�-6���"����  ��� '*����� �#  W
�

 �3-����� 5�&� E�=�� �B�"O�� 3*
"� �# �B�"O�� W
�"���� j�!" �# �*�� ��� �&� ���* �9 ����

 ?���������0"(�.  

  

 �"�-�6��� �B����� '��-,� 5�
- �
 ��� �-��
�� �!&"
 �# Elemental Style 

 )*-�� )� ]*���*-�
��$ 34*-� ?�;!� ���?��,� 	�= �
 ���� 8"�� ?�;!,� 5��  . ���

 3*-��
�� 3*�*-�
�� W�"
�� �
 ��� M9�"� �# ��� )*������ )����� �# �B����� '��-,�

\�� �n 3
�=�-
��: �"� )����� 4�
"c# 6��� 8���=��� 	04�� 3*��,� 3*�*-�
�� 8���=��� ���� 

�-* �&��= �
 ���� 3*
-!������� 6����-(�� 3��!��� 	04�� �*4-*B� �����0
 �
 �* �# ��

!&"
 �� ��*�*-�
 �&0�� 1��&�
 3*��-
 	�
�� 1��� F�-,� ��� �B����� '��-,� ���

?�
+��)����� 	�� �
 �*>� �#� ������� �*"�
�� �# �&��� )�  . M����� ^�9� �
 ����

, 3*��-
��6�� 	�04J� ��*
�� �*� 3%9  �*"�
�� ?��"� �*
! �# �*�"- �>�� 	�;* ( ����

 �������.(Chosky & Wood &York & Abramson & Gillespie, 2000)   

  

 
� �9� N� 8        3*����� 3-����� �# '��-,� �� �
 1��# ����* ]*�� 	�04,�     )&-/0"� �� 

  � 1����
 1��%�  ����#��-� 3����� 34� � ��*-�
��     �� 3����� �B���� ;0�
 �    ��
-/!�� �*����

  )����� ��� �#��" �-���� 	04�� )-!#'�!*� 6���-*� )���* ���= �
 ����.  

  

 ���6���D�*��� D����
� � )���� �c� �"�A,� 3*�*�4�� H�4"(� 34�" �"��* �� '!* 

	�04J� .�&� �
� 1���
�� 3��04�� 3���
 �
 ���� �� �O�"*  3*���*N� 8��*����� ����*>c� �
   �#

:	04��3*�0�� 3*��� �"��!�� �-0" �� �&� ���* �� ��
* ���� 3�*-��� �&#  '"��!�� �
"*� �


>�-*� 3*����N��� ��*�� ���� 3*�*�4�� 3*����� 39�4) Warner, 1991.(  
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   	��� ]���6��� F*��� �# D�*��! D����"� ��*-�
�� 3#���
�� ���*�4� 	�04J� ?�"O��� 

 �
-��)���	�� 6\�*# – Orff - Schulwerk (  3�*�4 ��6��� W&"
 �� �-��
�� 	
��� 

6����-��
�� � )*��� W�"
 �*
! �# ���*�4 8�>�� ��*-�
�� 	�04J� )��� ��%"�� PZUT.(  

  

   ^�*�6���3-����� ����* ( 	;,� �"
 	�04,� �� : ����0* '�A,� ��� )&# 

'������
# )&
�
�� '�!" �� �"��� ��$� '���� 	�= �
 )&
��" �� ($ �"*��  . ���
 E=��*�

6������9 �# 	�04,� )*��� �# : "�-"c- �"��=������c- �"�� �)&#c- �"����  ".  

  

-*� )*����� �
 3*�O�� �� �����* �� �*
��
��� �*��
�� ���8 3*-����� ���
�� +0� 

3*-����� W�"
�� �*�$ �
�� ���� F*B��� 6�&�� � 8-*��� ���� �9 3*�O�� ��$ 3�*-��� �e# 

	04�� F0" �# ��>� H
��� i���0� �>��� 	*%���� �# 6�&�� H�0* �
 �&�*�4 �� \��* �9� 

�������� �
���� .�*�=l� 3����
 ��$ 	04�� �#�" �� �O�"*#� 5��
���� 5�*�0� �*�� )�� �
 

�-0" ����� ��*-�
��1��0�� 5� )��� :* ]*�  �
 	04�� \����?�"O�� �# �"��9�6;��� �� � 

1��!N� ��$ ��d* )*�-�� �"���� �� \��*� � 7*�% F�����(Tsisserev, 1993).  

  

   �*�*�6��� �� ��$ ��*-�
������� ��"0�� '�9� � �&              ��>��� 	04�� F0" ��$

# D��*>c��* :� 3*��� �"��!�� �-0" �� �&� ���* �� ��
* ���� 3�*-��� �&#3*�0�               

)H��%� ���% �PZTQ  .(    

  

 3�*�4 �e#6��� '���� '�� 3�%�
�� 	04�� ;B��A� 1�40�� )��=�-� ��� )��� 

3������ .� 4���* F�� 	� �$8(��0"(� 3%�=� 8(��0"(� 3!*�" ��$ ��d* D�
�� 1��-�� 

1�*! .���*-�
�� +��*$ ��� 	
�� 8(��0"(�����
��� � 	04��#  ���* 3-��
�� 	�9 �
 3���
 �#

 5;�&! 3"��
� �"��!�� �-*-��� �# �-0"�� ��>c� +�0��(�� 8��%,� 	�
!� �>c��� i���9

� 6*���� ��*���9� ��%���8(��0"(�3*�*-�
��  . �&��O�-� ��"-�* �� �*��
�� ��� 3%�# 5��

��(��0"�� 5����
 3*�O�� 	04�� 3*��� �#�	�*
 	04�� �e#  �"O���� )*O"��� ��$ ���4#� ���4� 

 3������(Wheeler & Raebeck, 1977).   
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3-����� 5� M��A,�� [���� )� ��# W&"
 �-��
�� 6����B�"O�� W
�"���� )*��� �#  �

 �# �"�A,� M��� \�����!	��0��� �!�� 3B*�� 3��
��� j�0�� ��� ]��* 3����
���  

��=�� �*
! 8"�� ��# �3*�0����� 34���
 3
��
�� 3*
*����� 8�8(��0"(� 5��d� �
 ��� �1��-�� 

f�
��� ]���� ��$ 1�"�-
�� )����� 8�*�+": 	04�� �&�
 	��0�* �� �
 �� ( 1��= �� )����# 

3"
n 3B*��� ���� ��� 4-�,� �A�
� ��$ 	=�� ��� �*"��!���9 ���;� ��� �*�&��� �� 1�*��  ��

��=�� �
 	��0��� ���8��<��"N�� �*�0��� ��� f�
��� 8���9 �*;* �

                [���N�� 

)Gerlad, Zeidenr & Roberts, 2003.(  

  

 W&"
 �$6���'���� H*�4 �� )����� ���
 ��� )��* 3*�*-�
��  3*����� �# �-��
�� � 

)+"
 ?�"A� '�� ��$ )+"
�� �*A )?�"A� 	�04,� '�� 	��* ����� �#�  	�04,� 	�*= 1��>$

)&*�� ���� 3*�*�4�� 3*����� 39�4�� ��
>�-�� 3*����N� '"��!�� 3*
"��� ��� 3�*�4�� 5� )���� 

F-� 1����&
�  :4�� '*���� s?�"A D�*��
! 3����
�� ��� 	0 8����*N� �*;�� H*�4 �� D�#;�

3��
!
�� ��� 8�
O"����� 3*��0�� '��
��� 8������ 1����
 �
 	04 	�� 6;��� �
 ?�"O��� 

8(l� 6��=
������� )��=�-�� �� �3*"AJ� 3�-�"
�� 3*�*����� 8	�04,� ��*-�
 ���� � 

�)&*"�A� )&�(��0"�� )����
 �� .������ �*����� )������� ������� [��
�-(�� j�
��� 

3*������8������� 8���&
�� 3*
"�� �3*����N� '"��!�� 3*
"�� � ��*;��(��0"�� �-!��� ����� 1� 

.(Tsisserev, 1993)   

  

 ��d*�6���� EB�%= \�" �� ��� �-��
�� �!&"
 �# �"�AJ �
 	�04J� 3
��
�� 

�&
� :3����� 34*-� �&���# ���� ���)&�(�*= �
"� �)����
 +9�� � ��&"� ���� �  	=�� 

1�*���� �-�-�$ �>�� )&��!�� )&*�$ ���-��� 3!&����� 	�
!��� )&-�-�$ �
"�� ���
 [��*$ �&� 

����
��3%9 �����  Chosky & et al., 2000) .(  

  

 EB�%= ��$ ��"�-(� )� 3*����� 3-����� M��A,��"�A,� W&"
 �# :6��� 8"�� ��# 

�"�A� �>�� )&��!�� 	�04,� �*
! ������ �&�4�-�� �&#� j���� ��
�� ��*����� W
�"���� 

E�=�,�� �*��D�*�� �>��� �)&��� �
 ]���,�� ��$� )&����� �
&#� )����
 \�& �*������ 

����
 F�- �&���*$ ��&"�  )+�
�"�A,�)����
 \���� )&��*= �
"� 3%9 ����   .  
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 3�*�4 �&*�� )��� ���� 3*-�-,� ��
,� �
 3��!���� 6����-(��  [���N� �$6��� 

��O%�� 	�04,� �
 	
��� �#�0�*�  ;������ �
 �� �# HDalkrose ���* �� )��
�� ���� 

,� 	���� 3"��
��� ;��
*� �&!�
 6���� �4��
 +��*� 1�*�!�� ���#�&*��*�               

(Landis & Garder, 1972).  

  

 ���6��� �*���� �*A �
 	04�� 6;���� ?�"O���  3*�*-�
�� 8���=�� )*��� 3*
� 

������ 8�*�+"����
,� 3*��� �# ��� 6����� )���* �� 	�9  )���� 	04�� )���* �
� �
�
� 

3O��� ����9� 3*�!�,��  �
�6;���� [��*N�� ?�"O�� )���� ����%
 	04�� �
" 	�! ���           

)�"�"��� �YXXT.(  

  

 � 3�*�4 �
���6��� )*��� �# ��*-�
��[��*N� ��� -*B� 1����� 
 	�04,� ����� �3 �"

3������ ���
!�� ?�"O�� ���� 3*���*N� 8(l� ��� 6;��� 3*������ �!&"
 �# 3*-�-,� 1��0��# 

 H�4� ����6��� )�&0
 �&*�� ��*-�
�� 3*-�-,� )Elementare Music( >
�� 3>�> �# 	

� �%�"� :� ��*-�
�� 8�%��� 3�����) �)�
�PZZS .(   

  

����� ?�"O�� 	�= �
 8�%�� �%"�# W&"
 �# 3-*B��� �%�"��� �
 ��;�
�� )

�6�����-"N� �&��
* 3*�*-�
 3�n 	�� � 3*����� 1�!"���#  . �e# �����  �# ^��� 3*
� ?�"O��

 �*������ 	!=��� 6�=�� �
 E�=��� ��� �����-
� 	04�� �"� [���N� 3��
 �*�4�          

"��� �
���� �	04�� 1�!"� �*�4�� ���(��0"� �� ?�=���� 6�9��� 3�*�4� 7*�%�� ��*�4�� F0

	04�� �"� H����� ������ 3��;$ �# �*�� ��� �� �

 \�� �*A� �*0���� .# �%�"��� 5�&           

>�>�� �&��� �� 	%0"� ( 1��� 	��� 3���D� ���! �%"� [��*N�� &
 ?�"� �# )          

�%�"��� 5� )Warner, 1991.(  

   

�� 	�= �
� �%�"� �*� 39���� 	*���*-�
�� 	%�� �3>�>�� 3*-�-,� 6��� ��$ 

�-��
�� �!&"
� 3-
=�� ?�;!,� . �$6��� �
 �
>
�� ��
� 	�= �
 W&"
�� �� ��� 

	�04,�:# �"�A,� )&�
 G*��� )&�4�=�� )&%%9� )&����� �
 1��=c
 8����*N�� 8������� 

E�=�� )&
��� �#� $ ���� 3#�-
�� � �"� ���,� 3*�*-�
� 	04�� ?��" �
 1��=c
 6���

, �*�����"� �
 �
�
 D�*��"
 7*%* �
) 	�% /�
(�� 8�%�� ��c* )>  ]��>�)( .( <��
" )��*�



www.manaraa.com

 

 

٢٢

�"�A, 3��"
�� D��
��
 	�04,�  4�# 3>�>�� 8��%,� 5� �)�
 �	�%( � ( 3���
�� ��c� )>

 �&*# 	=�* ���� 3*�����6��� �*��%�� F
�=��� ������ )5��� � ( �-�
=�� )�-�� D���


)Pentatonic .( �
 �*����#�"�A� �-�
=�� )�-�� �� 8�#�-
 ��� 1�
��
 )����� �# 	�04,� 

3-
=�� �
�O"��?�
 �>�,� �", :��O%�� 	�04J� 3
 ) ��%"�� ���PZUT .(  

  

6��� ��� �� ]���� �# ��"�! �&�
 �# ����!� ?��!e� (n 8 3�&- 3*B��� 3*�*-�


l� �
! ��$ 	%�� ��� � �&*�� 6;���� �"%��6��� 8(n �
-�� �
-� 8��% 3*���*$ 8 

)Orff – Instrumentarium(. 8(n )*-�� ��
*�:)�-9� 3>�> ��$ 3*���*N� 6���  8(l� 

� 3*���*N� 8(l�� �3"�"��� 7B�0%�� 8�� 3*���*N� 8(l�� �1�*O%�� 3*���*N�1�*���   

)Warner, 1991.(  

   

 H0�� ���6��� ������ �
  Kodaly�
� 3������ ?�"O�� �� �����*-�-� �� )*��� �# 

��O%�� 	�04,����
 3*�*-�
 3�n 1�!"��� ��� ��#� �*����� ��� 1���9� 3�*!� 8���9 8�� D�
B�� 

�� �&���% ����=�� �# W��=* �
��*">(� �� �
� �"O�� 3*
� �����  )�-�� )��=�-�� ���
!�� ?

 �-�
=��) �)�
�PZZS.(  

   

��̀��� 	��� 3�*�4 6���	�04J� �*����� F���
 )� 3*���*N� 6��c# : 	04�� ��* 

3*������ �>���� �# ���,� 3���
�� �# 5����
� ��*%=��� �#��>�� H�*-�� �� ^�*� 

� �-0"�� 	04�� ��4� ��4$ �# )&
 �%"� ���
�!(����0"(�� '!*� ��� �# H�*-�� �� �=

 	04�� )��� �"� ���-�����*-�
�� ?�"O��� )Warner, 1991.(   

  

 	��*6����-���� �# �*�$ ���
��  Choksy (2000) $� "� )�����"�A,��� '!*  

� 3*�*�4�� H�4"(� 34�" �"��*	�04J$� � �# ���� �� �O�"* 3*���*N� 8��*����� � 3���


��
�� 3��04��:1� 3*����� W*;�,�� ��0�
�� ����� �
��* �� �O�"* ��O%�� 	�04,� �
 	
���# 

$ ]*� :3*����� �"�A,� 1��> �
 3���"��	�04,� �
 ��!
�� ������� 	
��� 7*��0
 ��� �&"."  
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 ���0�����%� ���� 4���:��$'%����   

* ��0�� �� 6��� ^�*��4*�4 �� 3*"0�� ��(��0"�� 5�*�0� � )����� �
 ����0� H       

 �&
� ���� 3*"0�� 8���,� 	�= �
$ ]*� :3*"�-"$ 	��0� 3O�� ��*-�
�� ���*-�
�� 	
�� 

 3*��
�!(� 69��
��� ��0�� �*� 4-���� �-�-�*���0"(� �$� �38(��0"(� �&�*��� )�* ����          

� ?�"O�� 	�= �
��*-�
��� 8�*�
��� 3*
"� �# ���-� :	04�� ^�� 3*���0"(�� 3*���� �&"��      

 ��*�=l� �
� ���� �
 ���!*N��  4�"�� 	��0��� ��� 	04�� ;0�� �*-�-� �*��
�!� �4��" 	>
�

 )��=�-�� 	��0"(�� �*�0��� ��� 1�*�! 1��9 �*�4� ��� ����9 	04�� 7�%*#��*-�
�� j��9�� �

6���3B*� �*#�� ?��� �*�- ��*-�
�� �!&"
  3*�*-�
 8�*!*����-� 	�= �
 3���# 3*
��� 

�*�=l� �
 ����0� 	�= �
 )�� �
� ����� 	04�� 	=�� )�� 3*-0" 3*��&
 8�*�
� 3��>
� 

Chosky & et al., 2000) .(  

  

3*����� 3-����� M��A,�� W&"
 8�*!*����-� 6*+�� )� ��# 6���  ��� '*����� �# 

� 5�&� E�=�� �B�"O�� W
�"����3-���� � �B�"O�� W
�"���� j�!" �# �*�� ��� �&� ���* �9 ����

 ?����� 3*
"� �#����0"(� .�#��c* �
 (� \��� M�� ��-�8�*!*��  :   

  

 ��.�%���� ;A�&��� ��0�����%9  

 ^�� '*����� 8�*!*����-� )� �
 3*�*-�
�� 1�
���� ���6��� 	�"� 1��� �����*� 

8(��0"(��� 8���&
��� [���N� 3���
 ��$ �*����� 3���
 �
 	��"* ��� 	04 . )������ ���* 	04��#

����N�� 1���-
�� H*�4 ���8�
&
�� ;�!"$ ��$ 	%*� 3&!�
�� 3����
�� ��$ 	��"* )>  .  

  

 ^�� 3*�*-�
�� 1�
���� 3B*� )*
%� ���*�6���� �EB�%= ]�>� ��#�  : 	
��� ��

3�>

 3*�*-�
 8�
&
 �
� ���*��*��� ���* ���� 6�&��  . �
�!
 �
� 8�
&
�� �*0"� )�*

�"���� �
���.�  ���� ���� �&�
*9 	�= �
 	�04J� 1;0�
 3*�*-�
�� 8�
&
�� 34���


:)&� 3*�=���� 8(��0"(�� �*;�� �)����� �# �*
���
�� 4��="� ;0��� �34�",� �!�� �&"�� 

� �*�0� 8���&
 ��4�� �1������ 3*�#���� ��� )&���9 ��4�� �3*����-(� ��� 	�04,� ���-

8���
�� 	� (Chosky & et al., 2000).  
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���=n� �-���� ���� �9� (2000)  Choksy et al. )&���� �#"Teaching Music 

in the Twenty-First Century: The Orff Approach"W&"
 �*# ����� ����  6��� 

�-��
����$ � �� " �
 )*����� 	�=��*-�
��	��*  ��"�� �# 3�*y=
 	�04,� )����� ��$  )���

� )�0
8(��0"(�"�-���� ���*� ��*�=n�  )-� ���* �
�"� �"� 6������ ���� ��$ ������  

��0�� 8(l� y3*y�*-�
�� 3%�=��  W&"
 �*�4� �# ?�! �-�-,� �
�&-$ ��� �
 )A��� ��� ���

 )*���� 	��# �-��
��*-�
�� 3*
"� �# �&�*
c� ���"�9� �
 ���"�� 8(��0"(��&� ?����(�� .  

  

6��� ���! ����        	�04,� )*��� ��$ �-��
�� �!&"
 �# 8(��0"(� ��� 3
B���� 

 �*� 3!��;
����*-�
�� 8���&
�� \�� ?��� �# 	�!��(� 3*
� ��� ;*����� �
 �?�"O��� 3������ 

)��=�-�� �&"� �*������ 7�%� ]*�� � )�
� )?�� '*��-�� H�4 ��*-�
�� �8(��0"(� 

&!�*1���� 3�
�� �.  

  

 <�&"
 �# )�=�-��6���[���N� 	&-* <��
"� 1����
�� :u* ]*� ��� 1����
�� �� �*����� 

*�% �#���� ��� �4-��� ������ �0# �)����� [���� )�9� �
D�"�
�
 D�����-� 7�%* �� 	�9 � 

� ��
* \���* �� 	�9 1�
���� 1��# �# �*�4 ��9� ��*�#N� �
�!
�� �# 	��4�� 6;� 7�%

�-*B� �#;�� . �*�c� �" )&
�� �
�"* ��� �*!*��� 	�* �*�=�� �� )��
�� ��� �� 
 	04�� �        

�"7�%*� 1�
 ��� 1�
 3*����-(� �l� <��
"�� 	�= �
 [���N� ��� 1��9 �>�� �� :  

  

 1���
            1����
            ?���             [���$.  

  

 �
��� �# <���* 	04��#8(��0"(� ��+"
 '-� �H��-�� <��
"�� 	�= �
 :6��� 

 �*�=l� 8(��0"� 1���
� ���* ]*�� ��$ \�� ��� 1����
�� 5� ��4��� �&�����
� )��* )> �


�� E�= ?��� �1�*=,� 1�4=�� �*�� 	&-* ��0��[���N� �.  ^�*�6��� �� 8(��0"(� )�* 

 �&
���n ��$ ^��-
 �
 ����� 8�*��-
 �
� ^��-
 ��$ 	��0"(� �# ?��,� ^��-
� ����# ��=

	��0"(� �� �*����� �# 1��&
��� �1��&
�� �� �*����� �# [���N� ^��-
 ��$ 	%� ��*=�        

(Chosky, Wood, York, Abramson, and Gillespie, 2000).  
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9����%�2��0��� ��9 �!�� �� ��0  

 ^�*6��� ��(��0"� �# �*�=l� 	04 	� \���* �� 3*����� �# '�%�� �
 �"� 

�� �#� �3��
!
�� �-*
� �" )��
�� ��� ��c*� �5���#�� 3B*� �*#��� ����,�� E�0�� �*;

n3"
 ."��
$ �-** �
� 1���-��� 3��
��� 3����� �
 ��9 ���� �3��
!
�� ?���� �*� 	%����� 8�

 �� �*����� 3*��� 7
-* �
�8(��0"(� 	%����� 3*���� ����#,�� ����0"(� ��0�� �*� 	����
�� 

 3��
!
���)Warner,1991.(   

  

���*-�
�� 3B*��� \�� 	>
 ]���� �*&-� 3#��>�� 8���� �>�� �
 �  3*��!*N� 3*���0"(�

�# 	��* ���� :6��� '-����%�� ��  :$ ��*A �
 ���� �� ��
* ( ��*-�
���
�!
  . 

 ��d*�6��� 3��
!
�� j�!"� �-�-,� 	
����  �# 	>
�*���
               ������ 	���� 	��� ������  

“one for all and all for one “.  ��+"
 �# 3��
!
�� �$�6��� ��# 	� ���* �� �"�� 

5���#� �� �*����� �# �� �"���(��0"�� � 	� $3����
��� �*����� 3%�0�� �*�� ��� � ���-
 �"

�
�
�� W
�����# ��-*-��� 	��� )�
��� 3*�!� �*�=l� ��$ ?�O%p� 3&!� �
 	04�� 	�� 1;�

 :6��� �+" �*��� ���4��" 	04�� �&*# ���=* ���� ��� �*�*!�-
� �*-�-� ��
��
�� �&*# ���*

	�04,� 8�!��� �(��0"��)&��?�
*$� �)& 	�� ;��
��� 3���
 �
 �����"* 	�04,� �e# \���� 

3��
!
�� �
 4�"�� 	��0��� ��$ 8����� 3*�*-�
 8�4��" �# )&������ 	�= �
 H���* ��� 

)&�(��0"�� )&��!�*���� )&��
�
��� 34���
� 3��

�����=* ���� � 1���-��� ������ �&��= �
 

 j�!"��� j�0���(Chosky & et al.,2000).  

  

 ��+"
 �
��6����� 6;��� �# 3��
!
�� �e#  ��0�� )���� �#�� ?�"O��: ;;��# 

�*�� 1���� �4��
��  �0=�6���� 4��"� �*�=l�� 3�>�� ��� )&���9 �# 	�04,� �
"* \���� 

F0"����� 3*����-(���1����
��� � \���$� )&�(��0"� 
&#��&�&"� �*������ �4������  6

*���� F�-�N��3 ������&�
*�� )� c�#��. n��
 �������� 3����
��#6��� W&"
 �# ��-*B� � 

 �# ����� 8���
!
�� 3
*9 ��
��
�� \��* �� 3*
� 8?�! �" �
� ��-��
�� ��*-�
��

	�04,� ;*0�� �*!���)&������� 8��9�"
��# �)������ �	
��� ��� � 	����� 3���0
�� 3�B-,�� 8

��
&#� �*�=l� ����
� )����
 \���$ ��� 	�04,� ���-� 3��
!
�� 	=�� 8���=�& �        

 �
 �*�0���� )����� 8�*�
� 	&-� ��*=�� ��&����$� )&�(��0"� )*+"� �
 3��
!
�� )&"�
� �
�

 �&��=)Warner,1991.(  
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������ ��0�����%9  

        �����6���� ��*-�
�� 3�#��
�� 3�����  �� �*����� 	B�-� �
 3�*-� ?�"O��8(��0"(� 

	�04,� �"�: �� �*����� �# ���
!��� ���0�� '"�!�� �
"� ]*� 8(��0"(��&
&#�  

.(Wheeler & Raebeck,1977)  W&"
 �# 3�n )� )-!�� ��*�6�����*-�
�� � �
�           

8�%�� 3*
� ��c� )> :�",
 ?;! �� �$� ��"
 �?;! 	��*  �# �
��=�-� ��
* )-!�� �

� �� �*����8(��0"(�3"*���
�� ����
��� . � ^�*6���3����� 	�= �
 ��
"* 	�04,� ��  

�����* )&# �3*
-!��  )&-0"� ���%� )&�(��0"���-�� 3*�0�� 3*B���� 1� �3����� 34              

D��*� )� H���� [�
�-(� ��
���* ��*-�
����� 	�= �
 3��  .  

  

 1��,� ������� ���* �� )-!�� ��
* �
�-*B��� ]*� :	�04,� �"� ?�"O�� 3���%
�� 3

l� <��
"�� '-� 8������ �
 [��"� 3���� �� �*����� 5�-! 	04�� )�=�-* ��� �*�* ����

 3����� �� ��-!�� �*����� �
 3��"�
 8�*��-
	04�� �&� �
* ���� 3*���0"(� :  

  

3�4�4��  

�H*0%��  

H�4�� 

)����� '���� 

  

 �# 3�>
�
�� 3*
-!�� 8���=��# �M�,�� �*
���� '��� ����%,� 3�4�4� �H*0%���

3*B�
*N� 8������� 	*�
����2	�04,� )*��� �# ���-� 8���=�� \�� 	� � 69��
�� 	�!�� 

 3*
*����� 3*0%��]���� �������� H���� �
 ��=� 1���-��� j�
�� (Chosky & et al.,2000).  

  

 �
"* f�
��� �� �
 '�%�,�� f�
��� ]���� �� 8?�! �
 3!*�"�� \�� ��d��              

D�"
� �>�� 3B*� 	+ �# 3*���0� )������ 	
��� ��� 1��9 �>�� 7�%*� ���"*� 4�"*�D���
�  �          

� j�
�� ���-*� ��*�&���� 6�=��� ������� H���� �
 ��=� ���� \��1���-��� �
,�           

)Le Doux, 1995.(  
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������ ?�0�����%�  

 ���6��� �� �*����� �# 3*�*>
��� �
����� 3*
� 8(��0"(� �# 1������ �"�A,� 

 3%9 �
 3*"A,� ��"
�� �
 	*>
� �� 1���� � 5�+" 3&!� �
 �
������ :3*����� W*;�,��

�E�=�� ����� 7�%� �&��= �
 ����� )*���� 69��
�� 8(��0"(� 3�-"��� �-�
�
 ��9�� 

 �*��� 	�04J�>
*�:3*"A,� \�� �� �	��0"(�� 1��0�� 	�%*$ �# 3-�� �
 �>�� ��
�=�-* )&# 

 	%����� 7�%*� ��*�>

�� �
 �����
�� 	�04,� 	��0�* \��� �1�*! 3*���0"� 8���&
 '�-����

����0"(� )&"*� (����
� ��-*�
 .(Tsisserev,1993)  

  

 �+" 3&!� �
 �
����� 3*!*����-$ )���6��� 3*"A,� ^���
 4*-�� 3����
 	�= �
 

� '��-c�� �	04�� 3*���� )?��* '��-c� �&����B� 3*�*>
��� 69��
�� 	�= �
 '��! H        

	�04,� 3*�#�� 1��>$ ��� 	
�� ������
"��  )&����&
 *���0"(�� )+" 	�!
 �# 3 8�*"A,      

�3*��-
�� �# 	�= �
 �&
*���� ��*��",� �� �0�
�� ��������" ��� ��� ���-*          

j�-
�� �, �j�-
�� 	�= �
 3*"������ 3*��
�!(� 8���&
�� 3*
"�:���
! 4��"                

(Chosky & et al.,2000).          

  

����%��� �BK� 
�5�%� ?�0��.�%���  

��4 6����!&"
� 3%�= 3*�*-�
 8l� � 3B*��� 8�
�= �
 34*-� 3*���*$ 8l� �� 

���%� W�"�D�30��=
 �3#�!��� 3"*��� 3*��=�� 8��%,� 	>
 ����%�� D�3�*�4� 3"*� 3*"��
 �           

���%�� 3!�
�
� 1��� ��D�3*���*$ ����%� D��*=�� D�3*���  . ����6���l� 5� ��  ��
* 8(

��B*� �# 1��!�
��� 	04�� 	�9 �
 3
�=�-
�� 34*-��� 8���,�� �&�����
 )Warner,1991.(    

  

$D����
 D�B*� 8-*� 8(l� \�� ��*� 	�04,� 3
��
 )�=�-� �� ��
* 	� 3 8�
�= �� ���
 

 6% �# 1��!�
�� 3*
*����� ����,� �# 3�>
�
�� 3B*��� �
�� ����� 	�!��( 3�����  �
� ��

 �#3��"�
 8(��0"� �
 	04�� 	=������,� )��=�-� 	>
 z���� �
 8*��� ��� �# 1��!�
�� 8 

'����� H��
�� 3�*4�-
� 3*"��4-� �%� �
 8����
�� ��� �# 1��!�
�� 8���,�� 

30��=
 	�����: 5� ��� '���� �� 6��� �� H�4�� 	�= �
 )&� 3%�=�� )��*-�
 6*�c�� 

 8���,�8�
�=���5���� ��� � 3*��
�!(� 3B*��� �*� 	��0��� ��$ ��d* )3
��
��� 	�04,� (

 3*��
�� 3B*����)����
� ����,� .(  
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 ^�� �&#��=� ��� 3*�*-�
�� 8���,� 3*
� �
���6���  �-�� 3��-
 �4O� �&"�� �# 

	04�� 8(��0"� �� �*����� �# D���"� �>����3����� '-�� �&����$�  *���0"(��&� �
* ���� 3� 

 �"� �*����� ���* ���� [���
�� '-���)H��%� ���% �PZTQ .(   

   

:����%B� ��0�����%9  

 ^�*6��� 	%��* ( ��*-�
�� �-��
�� �!&"
 �# 3*-�-,�  )*����� �%�"� �� $�* �&

3*#����-(� �����9 3*
"� 	�= �
 ($ 	04��$ ]*� :
* �#����-(� '��-,� � �
 	04�� �g� 

6�����&!��=$ �"�
* ���� 3*��%�� 8���4�� �
 [�"�
��� �-���� ^�
�� � �"�
* \��� 6���� �
 


 [�"�
��� �-���� ^�
��d��� ��
* ���� 3*�-!�� 8������ �� . �*�����  3�*�4 �# [�"��� ���

 �# [�"� �����* �-!��� 8�%�� ��8(��0"(�*4�-*� 	04�� �&
&0* ���� �&"� �*����� �  

(Landis & Garder,1972).  

  

  ��d*6���             5�/� �8�%�� )���� 3��
�� HB����� 6����-� 	�= �
 �
"* 	04�� �� 

             �# 1��!�
�� 8��%,� �*
! 	
�� 	� �3*�*-�
�� 8(l� 8��%� ��� 1�%��
 8-*� HB�����

       �4�� 8��%�� 8�"��*���� ��*4�� 8��%�� 3*����� 8��%,�� 1�*���      �/4
��� 7*���/� 3/�*

     	�04J� E�# �*#�� '!* \��� ������� (        �*�/4�� )&-0"c� �&�-��

� HB����� 5� 6����-

    	�
!�� �*���� �����
*9��� �� �     1�*��� �# 8��%,� 5� ��!� 3*
 .  ��d*�6���    �� ��/*� 

         # ���B*� �# 1�*���� HB����� 6����-� 	�= �
 �
"* 	04�� ��*/-�
�� �  �"�/A,�  �/4�    �/*�� �

          	04�� )*��� '!* \��� ����� �
 ?�*�,�� E�=�,�� F�-�N��"�A�      �/&*# �
� ��B*�� 3�%�
 

                �/
 	/%����� �/�� ���9 �"c� 5����� ��(��0"� ��4�� �
"� �E�=��� ?�*��� ]���� �


H#���� )�!-"�� )&�
 	
������ �*�=l� (Chosky & et al.,2000).  

  

    ��
� �" )��
�� ��� ��c*�        �/
 4�/
", �#�
� �!�
� + �"�/A,�   8�/��4�
��� 

    �&"� �*����� ��
* ���� 3*�*-�
��  ��" ���             3*��%/�� �/����9  3/��!� 	/04�� �&*# �*4�-* 

3*�-!��� �&#����-��       3*��� ��(��0"� �� �*����� .(Tsisserev,1993)        �/# ��/ H/*�����  

 3*����� 3-����� ��# �       W
�"���� �"�A� 8*"u�   )B���        r��/�
� 3����� 	04� 3*B�
"�� EB�%=�� 

    ��=� ���� 5�
"6���      ��!&"
 �# 30+�
�� ���*!*����-� �# �����(��   �� ��#�    W
�/"���� �# �#

 �
 4�
"� �"�A,�            � �3/0*�,� )&��"��*�� �)�-� 	>
 )&*�� 3#��c
 ?�*�� 	�� ����  �"�/A,� 
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   � �8��-�"
��� ��*�,�� 3%�=���"�A,�    �*>� ����   � �)&
�/
�� �"�/A,�     ?��,�/� 3���%/
�� 

 6;���� 3������ # �  ��*�=��"�A,�           �/�� )&�*!�/�� 	�/04,� 3����
� j��0
�� � 3�-�"
�� 

6����-(�� 3��!���  .  

  

�".�� ��0�����%9   

  ����*6���    3*"A,� ��      :3%9 ���� ���� 3*"A,� � 	�#,�      '/�� �
 �&"c� 5�����( 

  04J� 3*
*����� H�4��	� .             '��/!���� 8��/�=�� 	/04�� �&"
 )���* ���� 	B�-��� )�9� �
 �&#

 � ���#,��8(��0"(� .            3������ H*������ 3��
�� �&*# 8�#��� �
 ��$ ������ �
 	04�� 	
* (�

3#��&��.          e# �	04�� '�9 ��$ ��"0�� '�� �
 3*"A,� �� �
��     /�  �
 )�&# ��     ]��/�� �/
 ��"
�

	�#� ���* 8(��0"��   3%/9 �/�$ �&�*��� H*�4 �� ��
* �
 (Chosky & et al.,2000). 

          >���� 7��* H*� '��-c� )��
�� 	�9 �
 ���- )�* 3%��� 5���& � 8(��0"(�    �*� 8��� ���� 

         3%��� ]���� �
 )A�"��� [�"�� 3*��% 3
O" 	�= �
 �&%�=��      	�/04,� 	��0� �
�* ��
� 

�&�
 ���0"��)&.   

  

�;*
 8�
�!� ��e# H*�4�� ���* \�� ��e# �1�*!�� 3%��� 8�;*
 �
 1�*!�� 3*"A,� 8

 	04�� )*��� �# ^��! �>�,�8(��0"(�����
���   .(Tsisserev,1993) 5� M��A,�

3-��������� ��# � EB�%= �B�"O�� W
�"���� �"�A,� �**��
� �6��� W&"
 �# 3���
�� �

� 3%�=� 3*"A,3%9 ���� ����: 3%���#   ��*���0"�� �*��
�!�� �*#��
 	�04,� ��4� �
"�

��-����
���* ]*� :	�#� ��" ��� )&-0"� )&# ��� )� )����
 6%� ���� 8���0
�� 

	�04,� ;0�� 3%9 ���� ���� 3*"A,�� ��&� ���
* ���� '��!���� 8���=������  � 6����-

�"� 	d�-���� )&
���) 2006 Herr,  .(  

  

� �� ��0�����%9�0��� ��9 ��%���� ��� .���� ��9 *�%��� ��� <���� ��9 /�0�   

 ^�*      6��� )�* �� '!* 8(��0"�� ���#� �
 3*�*-�
�� 3��4�
�� �� 3*"A,� ^���
 �� 

 �
 	���"(�� 3*"AJ� ��4"
�� 	-�-��� ]*� �
 5�
" r���
� )?��� H�4� 	04�� �&��%*$

 �
 	���"(�� �	��� ��$ ?;!��F�-�
�� �
 	���"(�� ����
�� ��$ 4*-��� ��$ 	���"(�� ���!
�� 

 '*���� �
��$�*����  .  
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 �*4�-� \���� �j�!"�� �# j�0��� 1���� 6����� 34-��� �
"* 	04��#��*-�
�� ?�"O��� 

 <������ 34*-��� ?�*�,�� 	�04,� �
 ?���� �"*�� \��� �	�!
�� �� �# 3
*+� �%�# ��#�* ��

&�1���
�� ?�*�,� ��$ ). �
 �9�4"�� (� 5�8�*!*����-� ��*�=� '!* �"�A,�)&� 3�&-�� � 

 ������� [���N� ��� )���-* ��&# 34*-��� 8(l� ��� 6;���� ?�"O�� ��� )&�*!���

 3��
��� 1���-���(Chosky & et al.,2000). 3-����� 5� �# �B�"O�� W
�"���� 	
��� ���� 

4�"� ���l� ��� 6;���� �?�"O��� �[�
�-(�# �1�*>� 3*�*-�
 3( �>c���� �3*���*N� 8

?�=��-(�� �8�*=��� ��� 	�04,� 8���- 3*�*-�
�� 34�",� 5� 	� �[��*N��� +��*$� 

�&"� �*������ ����
���3*����� ��
,�� �������    .  

  

  "e# 	04�� 3*"A� �# 80+� �
 ��$ '*��-,� \�� 	�# �&*"��
 	�%*$ �# ^�!� ���� �&

�� �&�(��0"��: M�� �# ��4"
�� 	-�-��� H*�4 �� \�� )�*� �5�
" r���
 �
 3�0�
 �&", 

�&�%9 j��� 3*"A,��3*�*-�
�� 8���4�
�� 6*�c� �# \����  . )����� r���
 �
 \�� H0�*�

�A�
���: )���* ������ f�
���# ��" ���
 ��$ 3*���# �>��� [�-�  �# 3���-�� 4����� 8�#��� �

 )����� ^���
)Le Doux,1995.(  

  

'�#A�� :"��� ��0�����%9  

[���N�� �*�0��� ;*0�� '*��-� �
 1���� �"��� 6%��� 3*!*����-$ �$� )�=�-�� 

��
�� �
 �*>� 	� �# ���0�� �� ���
!�� �*�0��� '��-c� :30��=
�� 3*��*���� 3*
���� 8�

����� 1��*; �%��3*����� 8�*�
���� 8� .�"��� 6%��� �*��� �"�*� : �# 	���� )��=�-�

� 3���
�� 4�"�� ��%��(Landis & Garder,1972).  

  

� ^�*6��� �� ��*-�
�� �*
! �
!� 8(��0"(� 	����� 3�*-� �&"� �
� ��&*# ���#,�� 

� ���#,�8(��0"(� . �� ����* �
���*-�
��� 	04�� �&
*��� '!����  6�& ��$ ��(��0"�� ?����(�

 �*
��
� 3�*
� ����#� )�� ���� \�� � ������9�
��	*=���� �*�0��� ��� ;0�� 39 .���� �e#   

 ���#,� �
 ��� ���� �
!� �	d�-���� G��"�� D�����
 �&��! �# 3*"A,� 	O�-* �� )��
�� ���

�&-�����n �*-��� 3�*-� 3*"A,� 	�!* �
� 	�04,� H�#� � D����! �&��� G��"�� 	�!* �
�� D�9��


(� �! 5��-*��&�4�-� 8"�� �
&
 3���4
�� ���#,� �*
!� )����.  3*"A,� ���� \����            

 �&� 	�04,� )&# H
�* 3*"A,� ��
�
 �# �*�0��� �� �
� ��*�0��� 4*�"� �
 D��! 8�#� �9
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)&��!*�$ ��� 1��9 �>��  \���8(��0"(���� 
&#� 3*"A,� �&"
��� ��& �&�*���� �&"� �*������ 

�&
**��� (Chosky & et al.,2000).  

  

   8�*!*����-� �
 )��� �
�     �
"� �6��� ����$        ^�/� 3/*���0"(� '"��!�� �*�� �� ��

        �*�� �#��
��� �
-!�� �
"�� ��4� ��� ���-� ���� �	04�� .   8�*!*����-(� \��#– D�>
 2  �*0� 

  � �# 	04��            �� D��# �D���4� �>�� 3�*9���� 1�*���� ������ 7�%�� ������ ��%��� �;{��� �&"

   �# )&-�\���$       )���*� ��&"� �*������ �&
&#� )����
   	04��    �
 3����
��� ��������*�=l� 

        8�*�
� �*-�� �# 	04�� �*0� 8�*!*����-(� 5��\���N�  �*�0���� ������� .     �/�d* ��� ��� 

4������               3/&! �
 	04�� 3*B�
"�� EB�%=��� 3&! �
 6��� 3*�+" r���
 �*� 3�*>��� 39����� 

^�=�  .  

  

 /��A��'���!�B� Emotional Intelligence  

 ?����� q*��� �>� ���� ��
*����0"(� �*��� F0"�� ?�
�� �&� )�9 ���� ]���,� 	�= �
 

\��* ���� 3�*�4�� ��-�� ���#,� �&� )����
 *��&"� ����� .�
�	��  �# 1���
�� ]���,� 

���
�!(� 	��0��� 3�-"��� ��0�� ?��� 3-��� �������=�� ?����� 3-��� . ?����� �� ]���,� 5��

���
�!(�X  

  

 �"���! 8&!� )1983 ( Gardner ��$ �%=��� ?����� �� 3*����#� 3�*��� �*�4�


 ��� 3
B�9 ��*�+" 8"��� ����
�!(� ?������ �
 ��9��� ���
�!(� 	��0��� �# ?����� )�&0

������ ���
�� . ?����� �
 ���#,� 5� �
 	� W
� )� \�� ��������0"(� .� �9��4� �
 �*>��� 

 ?����� c�"
 �*��� ��� ;*���������0"(� 69��
�� �
 5�*A� )*����� �# ��*�4�� �-�*9� 

3*��*��� .  

  

 ?����� )�&0
 ��*����0"(� Emotional Intelligence�����"� [�� ���� )*�0
�� �
  

:]*���� �%��� �# �$  )�&0
�� �� |�_�u�"*�-��� �# * ���� '��-,� �
� ����
�� ����� �
 8�

��*� ��$ 8��� � ��� �*�$ �+"�� �3*��
�!(� 1�*��� �# j�!"�� t�"�
 	�#� �" .  
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 ?����� 4�"�-� �������0"(��� 3!*�"�  ?����� 8�-���� ���
�!(� ?������ ���
�� 6����

�%=��� � ?����� 3-��� 8��%� 8��"- ��� �"
#����0"(�� �
 ��*>
 �?;!  	��� �# ]���

:F0"�� )��� 3#��
�� ��$ �+"* ]*�  �� ����
�� )&#� �*����� ��� 1����� �"� ��� ?����� ���

��" ^���
�� �-0* �"c�� �7*�% ����0"(� *�
!���� ����
�� )+"* �"� �
�  . D��# / ��

  / \�� ��1�*��� 8(�!
 �*
! �# j�!"�� ����� .  

  

�       ( 8���&
 ��� ��09��* ���*� �# �����-� ?�
�� j�!" �� ��>������ ?�
���� +�( �9

! �
 ��� ��0��
�� �
*���,� 	*%���� �# 1��� F��"* ���� ������� �B���� �&� 39�� 	�

 ?����� �� ^�* ��
��!����0"(�  �# )&-* �����)UX (%�
"*� �1�*��� �# j�!"�� �
)&-* (   

 �#��
�� ?����� �#�>���
 ) YX(% ) ��
��! �YXXX .(  

  

 ?����� �$      ����0"(�� ���� ���
�!(� ?����� �
 	>�
�*  �*�$ ���\*�"��>: 6�� ]*� 

����� �"� ��� ���
�!(� ?����� 3*"��!��� 8(���� �� 3*�=���� 8�-�-�N�� ����
�� )&# ��� 1

�*�=l� E�=�J����*����� \��-�� �� 8�%�� 8���" �� �!��� 8��*��� �# ���* �
�           

(Thorondike,1920).  

  

 �� ?����� )�&0
 )�=�-� �
 	�� ����0"(�
 ������ 5�
-
� �*�
 �  �#���-�

)1990(Salovay  Mayer&�"���! 3*�+" ��$ D���"�-�  Gardner (1983)8�?�����  

	���� �4� ����� �# 1����
�� Frames of Mind"  " ��>
* ?����� �
 �*4
" �
��* ����

 ?����������0"(� ?����� �
 �*�2�%=��� Intrapersonal Intelligence �*� ?������ 2 

 E�=�,�Interpersonal Intelligence :� ]*� ���! ���?����� �*� �� ��$ �" �*������ �*

 1?�0��� ����**���0"(�3) .8��-� ��-"���� YXXY.(  

  

     � �#���-� �*�
 6�� �9)1993(Mayer & Salovey  ?����� ����0"(� c� �
 [�" �"

�*�=l�� ��0�� ����
 �*!�� ��� 1����� �
��* ���� ���
�!(� ?������ 8�
���
�� )��=�-�� 

����-� ��0�� �*�0� �*!���.  
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 �#���-� ����� ��� �*�
 �*�*�Mayer, DiPaolo & Salovay (1990)  �� ��$ 

����0"(� ?����� ?����� ��� ���#,� �� ��"*�� ����
�!(� ?����� �
 [�" ����0"(� �>�� �0��
�� 

�*�=l� �
 H#����� ��� 1��9 �>��� 3*��
�!� 8�9�� 3
�9$ ��� 1��9 )&*�� �� ��$ 3#��N�� 

�&*# )������ )����
� )&�(��0"� 3�9��
 ��� 1�����.�����  c� ����0"(� ?����� ��#�� ��# �"

� ����
�� )&# ��� 1�����8(��0"(��&
*+"�� �&*# )������ 3*����� .  

  

��
��! ;��*� Goleman (1995) ��� "3*�#���� 8�
-�� "1���>
��� F0"�� 4�� 	>
 .

�� ��$ �*�* ?��������0"(� � 1����� 5� ��� �1�4*-
�� 1����� �"� ���  " �>d� ���� 39�4��

�&4*�>�� )��� �� �� 8������ 5� 	*&-�� )��� �� �
e# �^�=,� 8������ �# H
�� " 1������ �>c��#

 <��;"(� ]��* �
�"� <�� ���� 7�%�� 3�
���������0"(���� 	9���* \��� 3!*�"� )*��. 

 �
 ��*A� )��4�� 	��"� �# 8����4�(� �
 �4�� )� �9 )�d
 	��0"�� �;��� �� ��$ 3#��N��

���
��3*�%�� 8 .� �
� ���4* �� '�A,� ��� M0="
 ����0"� ?��� )&*�� �*��� 	�04,� �

3*#�� 3*��
�!� 8���&
 .
 3*��
�!� 8���&
 ����
* �*��� 	�04,� �� ��$ ]����� �*��# 3*"��

 3!*�" Fc*��� 4���N� ��"��* �9� ����9,� 	�9 �
 �*����
 �*A ��"��* �, 3��� 30*�� ��

�*�=l� 	�9 �
 )&�#�� .� �)*����� �# 3����
�� )&"�
* ( �"�;��� '�4��� �# ��d* �9 ��

�  )&��� ��$ '��O��3-��
� )Gibbs,1995.(  

  

� ?����� ��$ �+"*����0"(�
!
 �"� ���  �
��� 8������ �
 3*-�-�� 3*��! 3��

�&����$� �&
&#� ����
�� �� �*����� ��� 1����� . ?����� �e# \��������0"(� '�-��� 	&-* 

 �1?�0�� 3*��
�!(� 69��
�� �
 	
����� �
 E=��� ��
� 8���&
�� 5�� �3*��
�!(� 8���&
��

�-(� ��� 1����� �
��* 1?�0��� �
 [�"�� �� �$�3��!��" ���  69��
�� �
 '-�"
 

 3*��
�!(�)Sluyter,1997 & Salovey  .(  

  

u*� ��*�-� �#���- �
 	� 6��Sluyter (1997) &  Salovey ?���������0"(� �  �"c

 )&# ��� 1�����8(��0"(��&!��"$� �&*�$ 	�%��� 3*"��
$ ���� : ��*�0��� �# 1���-
�� \��� 

�� �#� ����
�� )&# �#� 3#��
*���0"(�����
�� )*+"� �#� 3 -����& �
"�� )��� ����0"(� 

������� .  
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���� 6%��� �� �$���u* ��*�-� �#���- �
 	� ����  ���-* �*�� ��� ��!� )&# 

 ?����� �
 1�� 8�*��-
����0"(��&��*�4� 3*��4� �&"� M��0* 8�*��-
�� 5�� �: 	�04,�# 

)&"� ����* �"- ���,� ?����� �
 ���� ^��-
 �����
* ����0"(��"- �O%,� 	�04,� �
  . 5��

	04�� ��4�� �*
�&
�� �*#���
�� �
 )�*A� �*>������ 	,�� �*
��
�� 3"*
> 8�
���
��.  

  

 ]��* �� ��
��� �
 ���,� 	���
�� �"
 8*��� �# ���* 3*��
�!(� 8���&
�� )��� �$

 3!�
"�� 8�*�
� 	�= �
�*����� 	04�� �*� �
 	��0��� 	�= �
� 	,� 	�9 �
 . 	�= �
#

��04� ��
��* �30��=
�� 3*��*��� 69��
�� )&-0"� 	,� 3��!�-�6���� 3*0*� )&  )����
 

 �&�*
-����" ���'-�"
  . 8�
���
�� 3*��"� ����
� 	,� 6��=* ����*���0"(� ���� 3

 +��� ?�-�� �)&��04, �&"��#�* �*A )� 3-��
�� )�+" �# ���=�* 	�04,� �
 �*���� �e#

 ?����� 3*-�-,�� 3*��,� 8���&
�� 5�&� 3*-�-,� r���
��� �*;&!
 �� �*��;
 ����0"(�

)Brackett &  Mayer,2007 & .( Salovey   

  

�� \�*� ��d)(1994 Berk ��*� � ?����� �����0"(� W��" &
 \��� ��
*���,� j�!"�� )

 	�9 ��* )� �$ 3����� )&��=� �"� )&� 3�-�"
�� 8���&
�� �*�4� ��� 	�04,� �*!�� '!*

\�� . ?����� 8���&
 ;*0��� )�;��(� '!*#����0"(�1���
�� 3��04�� 3���
 �# : 3���
�� �, 

 �*� �
 3*�
���)R2 U ( ��4��� �# 3*-�-� 3���
 � 8��"-����0"(� . 8���= �� �
�

 3��04���
*���,� H�0=N� �� j�!"�� F�-,� �!� ��� 1���
��.  

  

�� 8���!�-(� �#� 3*�O��� 	�04,� 8���9 �# 3*��" 8�;09 \�*� ^�*���0"(� �#� 3

 4���� 6*+������0"(�3*�
��� 3���
�� 5� �# ]��� .� �
�  89��� �� �# �"c� \�*� 6*�

���� WB��"��� '��-,�  )&# �
 	�04,� ��
�* �&�9� �# �-��� ���� 64����� 3*���-�� 8�
�

 ��*��� 3!���.8(��0"�� \���N�� ����� �*�4� �
���# 1��0�� 5� �
 3*����� 3���
�� �
� �

89��� F0" �# ���� ���� �
 �>�� ���#,� �*# ���=* �9  ���� .( Berk,1994)    
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\���"�- ��d*� )Santrock (1997 �� F0"�� 4�� ���;*  �# �*� �
 3���
)S2U (

8��"-�&*#  � �
� �=,�� �*�=l� ����
� 3*����� ����
�� �*-0�� )&# ��� 1����� c�"�

1����
�� 8�
���
�� ���%
�.  

  

 �
 )*����� �# ?���=�� ��
� ��� ^�� ����0"(� ?����� 8�*��-
 F�*9 ���O%�� 	�04,� 

* 1���
 8����% )&*�� �*��� '�4�� ?(d �e# ����
�� 	=���� 8�*"�� 	�= �
 )&&*!�� ��


3*��*��� �� 3*
*���,� )&����� �
 	�� 	���-
�� �# j�!"�� ;*0�� ��� ���-*- 5���� ��� .

 �� F0"�� )��� )*����� 	�!
 �# �*#���
�� 3�-"��� )&
�� �
# 3���-�� 8�
���
�� ��� ?�"��

 ?����� 3*"� )&# ���%�*��" ��� ����0"(�� 	�#.  ?����� �$����0"(� �*��� ���#,� ;*
* 

 �&
&#� �*�=l� ����
 3�9��
� ��&
&#� )&�(��0"� )*+"�� )����
 �# )����� ������*

 \�� H#� 3*��*��� 69��
�� �# 	
������)Mayer & Salovey,1997 .(  

  

\��� ?����� �e# ����0"(� �**��� 39�� �"�(��0"� \���$ ��� 1����� 	
 �&"� �*������ �&
*

 ��$ 	�%��� ��� 1������8(��0"(� )&# ��� 1������ ��*���� 8(��0"(� ;*;��� �&
*+"�� 

 �
"������0"(� �#��
��� ) Mayer, Caruso & Salovey,1997.(  

  

 �9���
��! ��� Goleman (1995)����� �#   " ?���������0"(�:   [�"�� �� 3*
� 

� �?����� �
��"1���� ��� � ?������ ����
�* �*��� E�=�,� EB�%= �*��� ����0"(� 

1�*��� �# )&����!"� .�*�
� �#���-� 1���
�� 8�0*����� �# �-�� �9� . ?����� 6�������0"(� 

� 8���&
�� �
 3��
!
 �"c*���0"(� ���*� �# ���!"� 3
;��� ���0�� �&���
* ���� 3*��
�!(�� 3

��d�� 3*"&
��^�=,� ���*�  . D��*� �#��� � ����
� �"����
 3#��
 ��� 1����� �"c

�*�=l�� �*�=l� �
 �"�9��� �"�(��0"� 1���$ ��� 1������ ��" ���	��#  .  

  

�*��!
 �0*��� �
��� ��#��
 : 3*%=��� 3*�0��� Personal Competence 3*�0���� 

 3*��
�!(�Social Competence .� �*��\�" �-
= 3-
= �� 3*-�-� ����� 3 �%�"� 

 ?����� 3*���������0"(��  :  

�X   8����� ����� �� 8(��0"(� 3#��
Knowing One's Emotions Self Awareness  

�� ����� �� ��
��! ^�* ]*� 6���� ��� 1����� �� �����0"(� ?����� �# �-�-� 8��� 
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F0"�� 	=�� 	%�* �
�"� ������ )&# . �$ 5����
 3�9��
� E=��� 7
-� 1��&
�� 5�

���� )&#�. 

  

'X   1���$8(��0"(�Managing Emotions  ����
�� 1���$ ��
��! 6%*�  ��&"c 1����� 

�����
�� ��� 1�4*-�� ���# ��0�� ���-� 1�"�-
�� 1��&
�� 5��  ���*� 69�
 �4=� �

3
*�- 3�*�4�. 

  

<X    3*����� 3*�#����Motivating Oneself 4��* ����� ��
��! �0%* �=n 	�!
 �� 

���� 3*!��"$ ��$ ��d*� �*��� . 

  

�X   �*�=l� 8(��0"� \���$Recognizing   Emotions In Others  ��
 �� �
��� :

� \���$ ��� 1������ 64������*�=l� �"� 3*��
�!(� 8����N. 

 

/X  8�9���� 1���$Handling Relationship  �! �*�* �&� 	
���* ���� 3�*�4�� �� ��
��

�*�=l� ����
 1���$ ��� 1����� ��� 3
B�9 ���� �*�=l�� ��9�� �
 E=���.  �#�

�*=,� �����: ?����� �
 	
��� ����0"(�"Working with Emotional Intelligence" 

�� 1���$ ��� 1����� �� ��
��! 6%*� ��$ 	�%��� �# 3%�= 3*
� �&� ����
� j�!"

 1���$ ��� 1����� ��� �	
��� ���
 �#8(��0"(� 1�*��� �# j�!"�� H*���� D��! 3
&
 

 3*"&
��)Goleman,1998.( 

  

 ��
��! �*�*�� ��$ ?����� �����0"(�F0"�� 4�� ��� 1��9 � 1?��9 ��� 1��9� 

����
����*�=l� �
 3"��
� 	
������  .^�*� 1���$ �� 8(��0"(�*���� 3!�� 3�           

��&!��
 ��
* ��� ��.  ?����� )�&0
 �� ��
��! �*� �9�����0"(� 3*�+" ��� �"� 

�"���! )(1983�*� ?����� �# �>

 1����
�� 8�?����� 2 �%=��� Intrapersonal 

�*� ?������2 E�=�,�Interpersonal) ��
��! �YXXX .(  

  

  ��� �
�2 ���)2000 (Bar–On����� 6�� ��#  ?����0"(� 8���&
�� �
 3��
!
 �"c� 

 8�������*���0"(� �>d� ���� 3*��
�!(�� 3�#��0�� 1��9 �� 34*�
�� 3B*��� �
 6*���� ��� . 

 8������ 3��
!
 ��� ��� ��� ��d*#*�0����8�  �3*��
�!(�� 3*���0"(� 1��&
 �# 	>
�� ����
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��
� ��&
&#� �3%�=�� 5����
� �����$ �# ��0�� �
 	
����� ��� 1������ ��&"� �*����� 3��

 69��
��*���0"(� 3*��
�!(�� 3*��0�� 8���
�� 	� ��� 1������ �3��%�� 3)��=���2002 .(  

  

��� ��� <��
" �
�� �9� Bar-on (2006) ?����� ����� 3-
= �� ����0"(�  :  

 � .  �*� ?�����2�%=���   Intelligence Intrapersonal ���� ��0�� 8���9 \���$ 	>
* �

���?�0��34���
�� �����&
� ��=��� .  
   

 ' .   E�=�,� �*� ?�����Interpersonal Intelligence  �*�=l� �
 64����� 	>
* ���� �

�
�!
�� �# �*�=l�� ��0�� �*� 3
B���� 8�9����� .  
  

 /! .6*���� ��� 1�����Adaptability �� # j�!"�� ��� 1����� 	>
 6��+�� 3����
 �

	
������ 3*B*��� 8���4�
���1��&
� 8���
�� 	�� �*�=l� �
 .  

�X  4�O��� 1���$ ��� 1�����Stress Management ��  4�O��� 1���$ ��� 1����� 	>


�����#�"� 4��� �&�
 6*�����.  
   

 / . )���� <�;
��General Mood  �� 1�*��� �# [��
�-(� ��� ��0�� 1��9 	>
*� ��� +�0��

��
�!
 	=�� 3*��!*N� 3*��
�!(� 3"��
��.  

     

 ?����� �# �
&!��
" ��� �#���-� �*�
 H�4*�����0"(�1����� <��
" Ability Model  


&0*��� �
! �9�� ��" ?���� �*�0��� 1��#� �?��� �>�� �"�*�0� 	�!* 	��0"(� �� 1��# �*� 

 �"�(���$ :3*���0"(���� 	
� ��# 
&0*� ?����� ����0"(� �*������ H*9��� \���N� ��� 1����� 

 3A�*%��� �*!�� 3*9��� 3*%=��� 8(��0"�� 3����������
�� ��*�4�� 8�*�
� 	*&-�� 

�*�0���1���$�  8(��0"(��&*�� 1�4*-��� �&
*+"�� : �
"�� ;*;��� \��� ����0"(� � �#��
��        

) �H;�YXXQ.(  

  

�
�� �9�� �-����� �*�
 <��
"  ?����� �#���-����0"(�) YXXX (����� 3������  :  

�X  6���� 8(��0"(�Perceiving Emotions �� �
��*�                8(��0"(� \���$ ��� 1���

�*�=l� 8(��0"�� 3*����� 8(��0"�� H*9��� )**����� ��&"� �*������ 39�� . �
��� �
 '-�

!�� ]����� ?����� �e# �1�*�����0"(�����
�� �� �*������ ���0�� )**���� �
��*  .       

���� )**���� ���6����  �
��* ����
�� �� �*�� ����
�� ���           ����
� 3*�����
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 ��*�=l�c�"� ���� ����
��� '-�"�* �
� 6�%��� ��� 1����� �
��� �&"� �
�               

)Mayer & Salovey & Caruso, 2000.( 

  

 6���� �$        3*+0��� �*A� 3*+0��� 8�
���
�� ��� �
��* 3*����� ����
��  .  8�
���
�� 3�-"����

        �*�
� �#���- �
 	� j�% ��# 3*+0����           �/&��= �/
 ��
* ���� 8���,� ^��$ � 3O��� �c

      3O���# ���*���� ����
�� �� �*�������d�    �� 	
c��� �# ���� ��=��)  ��� 6%���  8�/*�
��� ��O

 3*�=���� 3*�����(  �            8�
���
�� ��� 3
B�9 \��-�� 3���> 44= �*��� �
 ��0�� ��
� ����*���0"(�3 .

    	%����� �� ����d*�����0"(�           ��/+0��� ^��-/
�� 3#��N�� �+0� �*A ^��-
 ��� ��!�
 

          �� �&+�� E=� ������ 	�0�� �� �� ���� ���� 3�>
,� ����        �/*����� �/
 [�/"� ��"��� 

 8�
���
�� �%=���*���0"(� 3 .(Gerlad & Zeider & Roberts,2003)  

              )����/
 \���$ ��� �����9 �&"� �*������ )����
 �*��� �# 39� �>�,� E�=�,� �$

   3��&-� �&"� �*������ 3*������      �*�/=l� ��" ����
�� 5� ��&+$ ���*4�-* )&"� �
�  .  ?(d/&#

F�"��      3*%=��� )����
� 6����(� ���*4�-*  ��" ���       �&"����/* ���� 39��� 3!*�" 7*�% 

�&� .  ̀� 8���&
�� 5�����     ?����� �*-�-� �B*� ����0"(�     �/&0*+�� �# 3*���� �&",     �/�" �/��  

 �*��
�!� 	���
)Mayer, DiPaolo, & Salovey,1990.(  

  

�*�*� �*�
 ���=n� )1990 (Mayer et al.,��� �$  ?������0"(� 6����(� ��*� �
��* 

  �������*���0"(�      )��" 64������ )-�� ���� 8���!�-(�� ��*�=o� 3 .     �����/�� �/
 �"c��

       )&� ��4*�* �*��� �*�=l� ����
 �����* �� ���#J� .       \���/�� ����� ��$ ��d� 1����� 5��

        	�>
�� 	*�- ���# ��*�=l� �
 8�9���� �#"  �
 ��� 1�����  ?�*�/-(� 3+� ."    8���/��� 5�/&#

            3��!�-�� �*��
�!� 3����
�� 8����-�� ��*�=�� 39�� �*�=l� 8(��0"� �*��� ��� E=��� ���-�

 5�&�8(��0"(�.  

  

�*�
 ��� �9�  ���=n�)1990( Mayer et al.,  F*/B� ��/�
 � 64����� ��   H/���* 

 
� 6����(�� �*�=l� ���� .   64����� ��#��� � ��� �"c       1��/�$� �*�=l� ����
 )&# ��� 1��

����=�   D�*%=� ����
�� 5� .          �*�/=l� ����/
�� 3*����� 5����
� �"*
>�� E=��� �*��� �$

 � �
&"*� H*>� 4��� .��� ��        8-�� ���� 	�
�,� �# 7��� 	*��     ���� 3*��,� 3*�B���� 	�0�� ����

   3��!�-�� �*���� ���* �&*#      	�
�,� \���� ��=n ?����   ����      ��*/-���� 64�/���� 8/-��
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        	�0�� ���� �
 E=� ^�* ]*� 4���
��*���0"(�          �/*�� ����  �� '!* �
 ���*� �*�=o� 3

 3�-�"
�� ����
�� .            �/
 1��=c/
 ����/
�� 7*�%�� \���N�� H���� ���� ^�=,� 8�
���
���

�!��� 8��*��� �*-0� ]����  Goleman & Boyatzis & Mckee,2006).(  

  

' .   6*+��8(��0"(�Using Emotions  )��=�-� ��� 	
��* 8(��0"(��*�0��� 3*����  

�*&-��� ��$ 5���"(� �*!��� ��69�
�� �# 3
&
�� 8�
���
�� �*���� 8(��0"(�3
&
��  

)���,� ���%$� ����
�� 1���� 4*�"� ��� ���-� ����.  

< .   )&#8(��0"(� Understanding Emotions 
��*  	*��� ��� 1����� �8(��0"(�   

?�;!� ��$� )&#� �^�=,� ��$ ����
�� ^��� �
 3�
��
�� 8(���"(� )&#� 8(��0"(� 

3���
��3�=���
���  3*��
�!(� 69��
�� �# 1���
��� . 6*"%� ��� 1������8(��0"(� 

�8�0*"%��� 5� �*� 39���� \���$� ���� �"��
�� �*-0� ��� 1������ �&"� ���� 

8(��0"(� ����� \���$ ��� 1������ �8(��0"(��&�-�-�� .  

� .   1���$8(��0"(� Managing Emotions � �
��� ����
�� 1���$ ��� 1����              

 3*������*�=l� ����
�� �
 	
������ 8(��0"(�3*��-�� ����
�� 4��� ��&4��� � 

�3*!�;
�� 3����� �**O�� ��� 	�               �&����$� 1��-�� �*A� 1��-�� 8(��0"(�

 (Mayer, Caruso & Salovey, 1997).  

  

 1���$�8(��0"(� �
�� ��� 1�4*-�� ��� 1�����  �**O�� ���� �# 1�>d
�� 	�0�� ����

� ��*�=l�6���� �� 3*����� ����
�� )*+"� 3����� *���0"(� 3����� 89��� �# 3*����� . )*+"��

����
�� 1���e� ��0�� 7
-� 8���&
 �
��* �*�=l� ^�� ����
��: ]�* ]*�  ��� �*�=l�

N� 8(��0"(� 	*�0� �>� �
 60=*� �3*��!*8(��0"(� �*-�� �# �&0*+��� �*�=o� 3*��-�� 

�*�=l� �
 8�9����) .Mayer & et al., 2000.(  

  

�*�
 �*�*� � �#���-)Mayer & Salovey (1995  )&����
 �#��$ ��� ��0�� �� 

���� 3*0*��� 	�� 8�����#(� �
 3��
!
 �*�� 7!�,�'��!* ����
�� �&� . 8�����#(� 5�� 

�"�-"N� 6*���� �# ����
�� j�!" 3*0*�� 6����(� �
��� .�*�
 6%*� ���-� �#���- '*

����
�� ?��"$ �# 3*�� 
� �&
*+"��'*��-,� 5� �:  
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�X  8(��0"�� ������� )*+"���: ��$ ���#,� 3!�� �
��*  	��#,� ���� �# )&
�� )��=�-�

*���0"(�3 . ���%$ �
 ��
�*� E=��� �&!���* ���� 8�
���
�� 	9��� �9 3*-0"�� 3*�
���#

)*�- )��� ?����� M0="*- ��"��  ����0"(�Salovey et al., 2007).(  

  

�� �$������� �� [�#��� 8�*�n �
��� 3*-0"�� 3*�
��� 3�9� �&0%� ���� \�� 	>
        

�*��# �"n� �*��# �"�
!*- �
 	� . �9 ���� 1���=
�� 8���#��� �
 ��*A� ���"N�#        

D�
&#� �*�=l� ��" 	9� 3*-�-� �&+*� E=���� ��d�D�*��
�!� 6���  . ���        

�>�,� F0"�� 8���#�3��&-� 3�*���� W���� ��
�-��� �	>
 �
���  ��������  � �
 �*;�          

�# )*�-�� )���� '*�!� �# ��0�� E�# � H���* �
8(��0"(� �*���� ^�
�� ���           

)Mayer & Salovey,1995.(   

  

'X  M0="
 ^��-
 ��� 8(��0"�� ������ )*+"��� :
��
�� 5���"(� �*!�� 1���$ � ��$ �

 8���=��*���0"(�3 . )*+"���#����0"(��� ������� )�
�(� 	�� 8������� ��� �
��*  

 69�
��� )�
�(�# ��
������0"(� 3�-�"
 3*���0"� 8��*��� 	
� ��� ��0�� 1��9� ����� 

� ����� �
�&
 ?����� 3�-"��� )����0"(�.  
 

<X  � ^��-
 ��� 8(��0"�� ������ )*+"����	� :�!�;
 �*���� )*+"�� ��0�� 7
-� . �"��

39�� �*�0��� ��0�� �*4�-* ^��-
�� �� �# �&
*+"�� ��(��0"� (Salovey et al., 2007). 

  

 �9� ��*�-� �#���- ���)PZZT (* ���
�� H����� ��-*B� D���� ��dD� )*+"� �# 8(��0"(�. 

 8���&
 ����4* �
l� H����� ��� �*!����� ��� 1?�0��� �#*���0"(�3 . 8���&
�� 5��

�
��� :  

)� (   8(���� \���$*���0"(�3*����� 3.  

)' (  3*�*��� 8��*
�� ��� ?�"� ��*�=l� 8(��0"� \���$ ��� 1�����.  

)< (   8���0
�� )��=�-� ��� 1�����*���0"(���
�� �*����� 8���4%
� 3�)&*�� 1�#.  

)� (  ?�"� 64����� ��� 1����� 8��*����� ��� *���0"(��*�=o� 3.  

)/ (      8(���� 3#��
 ��� 1�����      � ��$ <���� ( ���� 3*�=���� 3*���0"(�   ?��- �3*!��= 8���!�-

�*�=l� �
 �� 8���� �
.  

)� (        �
 6*����� )�9c��� ��� 1�����8(��0"(�      8�*!*����-� )��=�-�� 3!�;
��� 3*��
�� �*A 

3*��� 4�� .  
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 ����� �*�
���=n�$ � �� 3*%=� �
 8�"��
 �
��� 8���&
�� 5� �
 1���� 	� �

 ^���
�� ;**
� ��� E=��� 1���� 	%�� ���� ���0������0"(� ��� �&
 ?����� 3�-"��� )

����0"(�) Mayer & et al.,1990.(  

  

  �*�� �*�
  ���=n� �� 64����� Empathy) ( �  6����  3���% ����
�� 3*�����  

  (Alexithymia) %�����  3*�Neuroticism)(       ?����� ^��-
� 4���� 3*%=� EB�%= �

����0"(� ��0�� .       ?����� �� ��$ ������� ����0"(�            *-/*B� �*"�/�
 �*/� �/
 �4�/����  � �

3*%=��� :    )�+"��� �#��
�� )�+"������0"(� � �   6���� �
 6�&�� ��     � 3*"
��� 8�"��
�� 5� 

  � )&# �*#��      ?����� H*�4� 3*0*� �� �-�-����0"(�     � 3/*��*� 69��
 �#    �/#   )*/����� �*��/*
    

)Mayer & et al., 2000.(  

  

           3/*��
�!(� 6/9��
�� �# 30*4� 3�#� ) �*���0"� ?�*��,� E�=�,� �$2  /*���0"(�  �3

 )&�(��0"� \���$ ���*4�-*���" ���7*�% ��&
*+"� �# 1���
 '*��-� ��
�=�-*� �#   ?�">� 

         ?����� �����0* �*��� ���#,� 	���
���� �)&#��� ��" )&&!������0"(�  =* �9  �
 ������)&�  �# 

              ��*�/=l� ����
� 3*����� )����
 \���$ ��� )&���9 )��� 3!*�" 1�*��� 4*4=��� �#� )�9c���

 ����"(� ��$ ��� �� '�B��(� ��$ \�� ��d* �9�(Salovey et al., 2007).  

  

6��*��*�-� �#���-  Sluyter (1997) & Salovey ?����� ����0"(�   	
��/* �"c� 

            �/&"*� ;**
���� �*�=l� F*-���� ����
� 3*%=��� F*-��,�� ����
�� 3�9��
 ��� 1�����

      E=��� �*�0� �*!�� �# 8�
���
�� 5� )��=�-( ���#���. $     ?����� 7�4%
 �����0"(�  �
��* 

  ����� �
 3��
!
            �/��� 3*����� 8�*�
��� �
 �*���� 3!���
 \�" 7�%�� �3*����� 8�*�
���� 8�

      8�
���
��� 39�� �&� �� ����**���0"(�    �&�!���
 )�� ���� 8�*�
���� �3 :    ����/
�� )**��� �*�����

�*�=l� ����
� 3*%=��� ����
�� )*+"�� ��*�=l� ����
� 3*%=���.  

  

   ?����� �$����0"(�  $ �*�*    1����� ��6����  �"��
�� ���  "  4�
"J�*���0"(��3 "  �/&�*����

    � �=,� '!*� �8���
�� 	���+"            ?���/�� F�/-� 	��/� �/��� 3*-�-,� �%�"��� �����(� 

�����0"(��� :  

� 2   8(��0"(��&-0" .  
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' 2   8�
���
�� H#�� 4*�>� �� 	*&-�*���0"(�3.  

< 2  3%%=�
�� 3*�%��� 8�*�l�.  

  

#  ?���������0"(�    6���
�� 	�"* *���0"(�         )��/��� �
 ��9��� �-0"� E=��� 39�� �� 3

         3/*#��
�� 8�/
���
��  �� 6��=
 	��� �&�!���
 ����� .        ?�/�� ��/���
* �*�/�� \��/��           

$D�*���0"                  8/��>� �/�4"
 �/0*+� <��/
" '-/� )����/
 )*/+"�  ��� �*���9 ��"��*        

(Salovey et al., 2007).  

  

      ?����� )&0*��� �#���-� �*�
 ��4�����0"(�          ����/��� � �*�$ 	%���� )� �
 	� W
�� 

    ?����� �� ��$����0"(�       ������ )**����� 7*�%�� \���N� ��� 1����� �
��*      :����/
�� �/� �*

    � ��� 1����� �"� ����   �� 	�%��  ���        � �/�� 1����� �"�� :��0�� 	*&-�� ����
�� �*���  )*/+"

   ���0�� �
"�� �*!��� ����
�� .  8���&
�� �� ������ �%0
 �0%� �#�* �*�!�� 6*����� ���

 ?������ H���� ���� ����0"(�(Salovey et al., 2007).  

  

  3*����� 3-����� M��A,��   ��# �    ?����� F�*�
 �"�-����0"(�   	�04J�     	/� 	�
�� ���

      �>,� �&� ��� ���� �*�
� �#���- �
            ?���/�� 3*�/%,� 8�/"��
�� �� ����,� ��� �# ���,� 

����0"(�      ���* )�� ��4e� )�=� 8�"��
�� 5�� �   ?����� 6����0"(� ���*� �     �/�" ��� 5  	�/#�

����
�� \���$ �
���� 
**����&"� �*������ �&
&#� �&�&����$�  .  

  

��	����� L	�"5���@���� �!*�   

 ���*��3*����� 3-����� M��A,�� ��#  ?����� F�*�
 �"�-����0"(� W
�"����� 	�04J� 

��� �B�"O�� 3*��4���� 3*B�
"�� EB�%=��3*�l� 3����� 	04� :  

  

����� ,%0�� Physical Development   

                           5�/ �� ($ ���*�/- ��*�;� 3-��
�� 	�9 �
 3���
 �# 	�04J� �;���� 	�4�� �*�;�*

     F0"� ]��� ( 8��*O���         3���-�� 3���
�� �# �� ]��� 8"�� ���� 	��
��)    3��/���� 3/���


�&
���(< 1�9� 3��% �>�� )�+��� 7�%� ���� 3
B���� ��"-,�� ���*� 3>��� 8�� 	��� 3��� �# � 

    ����0� 	�04,� M��      � ��$ 3!��� )&# ��&� �3*"���� )&"�"-� 1�*!�� 3*�O�� .   �*���9 	�04,� 7�%*�

�  � ;0��� ��D�*��
 D�*�#��        M���� 7�%*� �3���-�� 3���
�� �
 ���� 3#�-
�      	&/-� �;��/���� 
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	�#��:           ��/���� ��-!c� 1�*�� 3!�� ��$ D�&*�� 7�%* )��-!� H-�"� �, � �     	/!�,� 	�/4

} ��*��� �-!�� 	�4 6%" 	���* 7�%*)2006 Herr,.(   

  

         )&���%�� )&*�*� )��=�-� ��� �*���9 ����%*�         ��" ���      �/*�� �;{� �
�-*� �	�#�

     1���
�� 3��04�� 3���
 	�= �-����� ���%,��      )&A�
� W�"� 3!*�" ��%��� ������ �;{����  

) ���
*���"�� �!*�� PZZR (  

  

 ��� ;������ �������Gross Motor Development   

  ��4��            /-�"���� 1���� 3!*�" 	&-�� 	�#� 3*�-!�� )&����&
 7�%�� 3���
�� 5� �# H

 �*�;�
�� ��-!���             3/����� �/
 	�!*� ���&��� 3!��� �%9,� ���� �&"�
�=�-* )&��!* �

 

 )&*�� 3��
. ����%*�     ��� �*���9           1�
� 1���� )�9 ��� �;������ �1���� )�9 ��� '>���)PX (

���>�   ���� <���� 	�;"�      � )�
,� ��$ ��
��� ��*
���� 	�        3/���� �/�� 6/�=�� ��$ [�!���

�;�����        �9� ��� �*-��� �<�*-�� H�-��  ���*-�
��       �
 ;0���� ��*��!��� 8�� 3!����� '���� �

 ��*
���� ��� 	�;"��� 3���4�� [�0����1���� 4����� *
���&F���� H�# �
  )2006 Herr,.(  

  

���  �.���� �������Fine Motor Development   

  ��4��   3���
�� 5� �#       ��� �*���9 	�04,� 7�%*#    �3�-�- �# ;�=�� )+" �  <���� ?�"�

         	�%/�%��� ��/!�
�� )��=�-� ���*!*� �3
*��-
� 3*��� 8����
�� �
�     (��/�� �����/*� 

�34*-� �-���� )&*��     3������� �*������ )-��� 8���&
 �         '���  6����� �
 �*>� 	�;� �
 ��� 

 F���
 �� c4= ��" ���)2006 Herr,.(  

  

  ��A�� ;8�%� ������Self- Help- Skills   

  ��4��  8���&
�� 5�     7�%*# 3���
�� 5� �#  	�04,�   1?�0� �>��  ���    )&-0"c� )�
�(� 

       )&-��
 ?����� ���*4�-*� � )��� 4*�
�� )&"�"-� 6*+"�� ��=��&     �#�� 3
;�,� 4��� � 

  �'��-���   ?����� F��   � 7*�% ��" ������)&          	��/"�� �?��/��� 4�/�� 4�� �*4�-* )&"
 

�� )��4 �*A �
1���-
 � )&
��4 ���
� 6*+"�� �3������ 3���
�� 	�
��-�� )2006 Herr,.(  
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            ����� '���!�B� Emotional  Development  

                  1�*�! H�4 )���� �����*   )&�(��0"� �� �*����� �         4�/� �/�� 1��/��� )&*�� ��4��� 

   d�� \�" 7�%*� �8(��0"(�  � �*� )          '/�4�* ��/�� 6/9�
��� 	�/�0"(�� 34���
�� 8��*����

        8��*����� �# )����� ��� 1����� 7�%�� �3��!�-�*���0"(� 	�#� 3�       	/
��� �/�$ ���* \��� 

�*>� �&"
 1 :         )����/
 �� �*����� �
 	�04,� �g�
* ���� ��O��� ��4����  �-/���  &����/9 �) 

# )�-� �&�� 3*��
�!(�� �3*������ �3*�����&�(��0"� 4�� �) �&�*�&�� )� F*��YXXQ .(  

      

    #            �
 )�
�(�� '��� ��&+$ 	>
 )����
� )&�(��0"� ��&+N 1�*�! H�4 )���� �����*

    ��*�=l� 1���-
 	�=  ����%*����9* 	�%��� �   3�>��� ��
,� ��� �      '/�� �����/* �,� 

     �)&
�
��� �*�=l�  �
�      �3������ j�� �*�4� �# �����*       �/� �/*����� )&��*�/4 \����#

   � 8��"�� �����* �)&����-        ��&"�
&0* ( �9 )&"� �
 �&*�� �����*�    �/�� \����� ����
�-*

  �3����
�� �*A ?�*�,�  )&"� D�
��              \/�
 \��/�� �*/� ��;/*
*� 1������ 89��� ��$ ��!���* 

� \*�� \����� ��#����* \��
 �*A �
� �*�=l� 3�*��
 ��)2006 Herr,.(  

  

 
#$ ����B��!�B��&����� MA# '� ;	�%�� :  

$ .  ;��G�� :   4� M�� �"��* ��#     �1�*O�� 3���
 �
 3���
�� 5� 	�0     8(�/� �# 1�*O�� 	>
���

      �1�-,� �# 	04 1�(� 	>
�         1�*O�� �� �*������ �1�=,� �*� 3�
��
�� �# ;**
���� ;*����

  ������ ���* �9     �?����� 	>
 3���- 8����- ��$ 1 �         ��4�/�� �/!� 	/>
 3*�-! 8���


� �� 	������ � ����$   :F*�������         ��;*

 )&"c� )����N 5���"(�� )�
�(� ��$ 3!��� )&#

������
� )� F*��YXXQ.(  

  

N .  :�5�� :      �3���
�� 5� �# D��B�� 	�;* ( 6�=��   	�04,� ���* �$      �*/� 6��=(� \���e� 

 	�*=��� 3�*�����   ����;* ( )&"��          �	�/O��� G����� 	>
 3*��*=�� 8�9��=
�� �
 ��#�=* 

            �3*�*�� )&� ���� �&# 30*=
�� )��,� �
 ��*>� ��#�=*�      3/!*�" 1�/*�! 6��=
 �&+�

    ������ �1�*�!�� 3#��
�� ��" ���     ��4=�� ���%
� 	�#� �   ̂ �J� M����� �
 6�=��  �

     , ?��4,� �
 ��#�=* �9 D�>
#   )&� 4���
 )�,� � � �  �9     ���%/
�� �� '���� �
 ��#�=* �

�   )&����= ��� ?�"� \��     � )&#��=
 3!���
 ��
* �3���-��      '/���� 	�= �
 �&�
 	
�����  

�     ��+��� 	�= �
 )����
 ��&+e� \���       ��+�* '���� 6�=* ���� D�>
# c�   '/�� �"

 ��9)2006 Herr,.(  
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O .  N@G�� :       �� 	�04� �
 3"���
 } 3�*�9 '�O�� )&���-�      )&��/A �� �����*� �8��"- ]�>

  I��%��� 8�
���� )��=�-���         �� ?�*�,� ��� ���*� �	����� '���� ��
�=�-* �"�*��� 

   ������ �
 F*�� ���9,�  :  �� ���* )&",                	�/��
 �/*A� H/B( �/*A 6�%/��� �� 

)2006 Herr,.(                             

  

� .  ����� :      \�" �� )��� �# �����*   �3";�
 69��
� 8�
�� )�&0
      D�
�
�  7��� �*A )&*�� 

  )&#��!���* ��$                1�/*��� �/�$ �/����$ ��
* ( 8�
* ���� �� �����*� �
;�� �
 1�
  �

 �;���� �����*��\�� �����* �
�"�)�  8��*-0�� )�*�;�� ������ 1���-
 ��$ 3!��� 

    � 3";�
�� 69��
�� 5�&� 3�����   ��0��� �;��� �
 	
����  ���  )&#    8���!�/-(� ��/
���*

 69��
�� 3
B�
��         �/
 	�/= �/
 3";�
��    ��/���� <�/
"*       )&
�/
� 8���!�/-� �/
           

)2006 Herr,.(  

 

           ?������ �
"�� ;*;��� ?����(� ��$ 6�&* ��*����� �B�"O�� W
�"���� �$ ���/�0"(�   �/"� 

        \���$ ��� 1����� 3*
"� 	�= �
 	�04,�8(��0"(� 
��  3/0��=�  	/>
 :  �1���-/��    ��;/����

            1����� 3*
"�� ��*�=l� ����
� 5����
 )&# ��� 1����� 3*
"�� �3����� �'�O��� �6�=���

 4�� ���8(��0"(��&����$� .  

  

  '8���0B� ��*���Social Development      

  * $ �*�         �-0"�� �
"�� 	���
 �
 3>��>�� 3���
�� �# ��-�*�_  �*� �
 ���
�!(�   �/
� 

   8��"- 8- ��$ ]�>�   �%�� 3���
 ��         :'"�/��� ����/��� 1����
�� �*� [�    7�%/* ]/*�

    � �
��� �� �# 	�04,�         )&�4�/"� 4*4=� �# 3*���# �>��� ������� �� 3*����-� �>�  �/*0"��� �

        1����
�� 5� ��
��* �c� 3*����� ��"�
 ��� ��c* �"� ��;;�*�  F���� �� �    ������ ���* �

 

���'"� ) ���
*���"�� �!*�� PZZR(X    

  

                     �1���-
�� )&��� �������� 3���
�� 5� 	�04� 6%�*� )�  (   *;��
�
 ����;*   	�� �

  )&���)����
*��� YXXQ .(      ���%��� ��+�"(� �# 3���% ���!*�    ��&� ��*�=(� �*�� '�%*�

)&# �*�* ��    �?�*�,� 	� �    ��� )&� 3
&
 8�9��%�� 7�%�       ����/0*� ����/�
 ?�9�%,� ��� 

     �F"!�� F0" �
 ?�9�%,�    )&��� �# ���*�         3*�-/�� ������ ��$ 3!��� )� �3����
� ����� 

)&��#�=������� �&��* ���� �*"������ )�;��(�� �*!����� 6���N� ������*�  )2006 Herr,.(  
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  '������ ��*���Cognitive Development    

    �*!�*� ^�* )Piajet (            1��/�
� 1�/*�� 8�/"��
e� D���;
 ���*� �4�" 	��# 	04�� ��

               3!*�" 	����� �
"� �&# �5�*�0��  5�
"� 3*��� � 8�"��
N� 5�� ��&#������ 3B*��� �
 	��0���

                   	�/= �/
 \��� �5�
" 	��
 �# 	04�� �&*# c�"* ���� 3B*��� �>d� �
� �3B*��� �
 1��=��  �/


�*>
 �
 3B*��� �����8�) ����
*���YXXQ.(  

  

              \/�� 3*
"� ��$ <���* �"��� ��*�0���� �\���N�� ������� 	>
 3*����� 	04�� 8���&
 ��4��

8���&
���      �*��� 	�= �
 \��� �"�A,�         �*#�/�� 	/04�� 8���= �*�"�� �E%���� �*��",�� 

          	%����� �4� 7�#� �	�*=�� ��� 1�
��
�� ����� 	*>
� '���� �*!��� ��
���    ����/���� �+0��� 

 ��*%=� 	
���� 5�
" ��4� ��� 	
�� 3�
���
 1��= 	04�� '-��* ���(Owens,2008) .  

       �B�"O�� W
�"���� ��- �
 ���$�     (� 	�= �
 ��*���� 5�*#�� �����- 
�� 8�*!*  1�"�-
�� 3
�=�-

 W&"
 ���6��� .  

 

        3���
�� 5� 	�04� ;��*���     )&��� �
 )����� )&# �# D�
� �#����� �     j�4 	�= �
 �*�� 

        �>�*� �?�*�,� ]��� '�- )&0� �&�"� ( ���� 3�B-,���   ��-0�-(�� 	�d-�� �
  :  ����
� ����
�

 ��
� �6*��� �*�� �   ����* �� ��
� �� &��B-c� )        +/��*� �3/*#��
�� 3*����� 1��;�-(� \�� 

&*��) &��A� )      &
�
�� �*>� ���� ?�*�,� 3#��
 �# ) (Owens,2008).   �
�     5� �# 	04�� 	*
*

                �/"�� ��/��*= 1�9 	04�� ��� +��*� �3+�*�� )���� ���*=�� �� �
�&*N� '���� ��$ 3���
��

 ���� ���
            ��� �����-
 �# \�� 	� )&-* �$ :������ ����� 	*>
�� � �
���� '�   6����-� 	04�� 

���
��� ���#,� 3*���0"(� 8���=�� 	>
�� �)  ��
�49YXXX(.  

  

  )&# )&*�� ����*� 	�#�     ;�
���� ;�
���         �)�/����� 3O���� 8�*��*��� )*��� �
 ?;! 

  � 3O��� ��
�=�-*     �# �8���
�� 	� ��� )���-� 1��c�*        ���/*�* �/
 j��� 3*�O� 8���&
 )&

    �� 1��&
 ����* �
 6%��6����          )&��
�/-� �E%/���� [��
�-(� ������� 1��&
 �
 	�#� 

 ?�*�� 	>
�� 34*-� 3*�*��)2006 Herr,.(  

  

  



www.manaraa.com

 

 

٤٧

�l� 8(�!
�� �# �#��
�� ��4��� 	>
�*3*�:  

�G&�� N����%� ������ Language Comprehension   

    	�04,� )&# ���;*           �'*����� ��� 	�� ���� 8�
����� ���
��� ��
;�� 6�+ 8�
���  �
�

      ����4*� ��&������ 8�&*!���� )&# ���;*
&#�     ��
!��� ��0
�� 	�#� �0*   ��"�
� 8�
���� ��
&

�#����: )&#   * (�����  3*;�!
�� 3O��� �  * ���   )��=�-� �# ����� '!   5�/ 	>
      �/"� 8�/
���� 


 8�
c- 3�
!} �>
 �)&�
 ]�����)&0*=� �9 3�
! [�!�� �� '���� � )2006 Herr,.(  

  

  ;/��.��Reading   

        )&0� �����*� �1?����� ���*4�-* ( 3���
�� 5� 	�04� )+�
    �/
 ��/�� ;�
��� )�+" 

       �1?����� 8���&
 ��$ 	�%��� )d*&� 8���9 ����4* ���=   ���*4�-/* )�      )/+�
 3*
-/� 

 ���*4�-*� �3*B�!&�� 6�����6�����
-� )&B )2006 Herr,.(  

  

 ��������� �G&�� ������Expressive Language Skills    

         	�04,� 	�; �
     ,� 	�%�(� 8���&
 �����
* (   �	�#�    ���*
*� �)���� 1�>�� ��0%�*

       \"��4��* �9� �\�
 ������ F*�� \*�$ ]����� ��$    N \>*�� ?�">� �#     6��=
 ?�� �� \���=

D�
�
�) 2006 Herr,.(  

  

*���6  Articulation   

            3���
�� 5� �# H4"�� �-��*     	�04,� �*4�-* �$ :�*�� ��" ���    8��%,� )+�
 +0� 

   8�
�� �*����    ��� ^�� 8���
 ��!� �
)&      �8��%,� M�� +0� �#    �
 )&��� �"��* �
� 

 1c�c��� 3���
�                �]�/���� �/�� )&���/9 �
 [�-� 	��� ���* )�*�0� �� 3!*�" ���� 1���� 

 )?��� )���� ��� )&���9 7�%� �
�"��3���
�� 5� �0�=� )�*�0� 3��-� )2006 Herr,.(  

  

!������  Vocabulary  

    ���;�   	%�# 3��-� )&*�� 8���0
��  ����� ��$  ) PVXX– YXXX (     5�/ �"��
 �3
��

     �3
�&0
 �&�� 8-*� 8���0
���          �30%�� ��� 	�� ���� 8�
���� 3#��e� �����*�   8�/
�� �����*

����� 	
!��&� )�� )&# �*A �
 ;�0���� �� � )2006 Herr,.(  
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��@����� �������� Math Skills  

         �/&
 ���;�      �3��-/� �/��� 8���           �
%/�� �/��� 1��/&
 	�/04,� )/+�
 \/��
*               

Rote Counting ?���� ��* �*# ���� ��*���� ���� 1��&
 	�9 �7*�%�� �&�*���� )�9�,� �*
-� 

   ���* )9� 	� 	���
�          �3"*�
 3*
� 	>
* ��� 	� ���   �
�*��#����   )�9�,� )P2PX(  �  �*4�-/*�

 )&"
 �*>� �      �)&%=� 6��� )�9�c� 	�%�(       6��/�� ���*4�-/* )&"� )�    3*/-�"&�� 	��/�,�  

����,��    3*��*��� )*�0
�� \���e� �����*� �� 	>
 :      �6*"%/���� �+�0��(�� �	-�-���� �)!��� 

���"�� )*�0
 \���$���&� 3*�*���� 3
*��� �����* ( ��� ) 2006 Herr,.(  

  

     �+" r���
 �*� +���
 4��� \�"�       3*B�
"�� EB�%=��� 3&! �
 6��� 3*  	04��  �/


              3*#��
��� 3*
-!�� 3*B�
"�� '"��!�� 3*
"� �# D��*>� ��
&-* ��*-�
��� ?�"O�� �$ :�$ �^�=� 3&!

 3*���0"N���� ��*�4���* . 3-����� ��-�- �
 ���(3����� 	�%0�� �# ����>.  

    

���#�� ��#�����:  
  

]����� ?;!�� �� 	��"�*  :3*����� 3-����� [���
� 3�%�� 8�� 3���-�� 8�-������ 

 �
 ��
�9 �
� WB��" �
 �&*�$ 8�%�� �
 )� 3#��
� 8�-����� \�� �
 1��#N� 6�&� \���

�&B�� �# 3*����� 3-����� WB��" 3�9�"
� 8�����
� 8�*%��.  

    

������� ��%���� :  

 H��- 8�!�)YXXU ( 3*��"�� 3*����� 3*�� �
 �#���"�� 3-��� 1����� 3�
�!:           

"��
�� 	�04,� ^�� 	!=�� ��� '�O��� �# 3*�*-�
�� 34�",� ����̀*��� �*9" 8#� ]*� :

6���� ��$ 3-����� ^�� 	!=�� ��� '�O��� 3*�*-�
�� 34�",� �# j���
 ��*��� W
�"�� �>� 

W
�"���� H*�4� �>� �� 6����� D�*��� �*9��
�� 	�04,� ^�� ��*-�
�� 	*%����� 	��0��� �# 

	�04� 3*"�
> �
 3-����� 3"*� 8"���� ��D�*��� �*9��
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�� 	�04,� 3*���� )*���� ��� 3��� �
 ]�"$

*-�
 ��*��� W
�"��� �3>����� ����$ �
 	!=�� �� 6���� �
 6�c�* 3>����� ����$ �
 ��

)PT ( 8�&+�� �?�"O��� E%���� 6;���� [�
�-(� ��� 	
��� �3*�*-�
�� 34�",� �
 3-�!

 H����� �%�"�� ��O���� ���
-�� 	��0��� �# 3*B�%�$ 3�(� 8�� H��# ��!� WB��"��
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3*&0��� 8�����=(� ��� 3*�*�!���� 34����� 3��
!
�� �*� �����(����%� �*���
!
�� 7 

��*����� ��*-�
�� W
�"���� �&*�� H�4 ���� 3*�*�!���.  

  

   ���= 8�!��)YXXT (3*�� '�� 3�
�! �
 3*����� ����"�� 3-��� " : �>��"�A� 

	04�� 3O� �*��� �# 	�04,� ". �>� �� 6���� ��$ 8#��"�A,� �
 	�04,� ��$ )��� ���� 

 3*"�
> ��$ 3-
= �
����"-�*��� �0 8
�=�-� 3-����� 6� H*����� )&*�� ��O��� �*%��� 

 	
! M�� ^���
 	*����"�A,�� 3"���-�� �1���=
�� 6���� �>� �"�A,�	�04,� 3O� �#  .

n [�4�-�� 8
�9� 	�� 	�04,� ?���"�A,� �3*����� 3*B��0�� 8��"��� 	�= �
 )&*�$ 3
��
�� 

���� 3!&��� [�*� 3-����� WB��" 8�&+�� '-�"� )��� �3*
�"�A,� D�*�O� 	04�� ��$ 3&!�
�� 

	�04,� 8���0
 �# '��4�(�� �D�*��
�!��.  

  

 3-��� ��*"�� ^�!��)PZZZ (���"��" : 6*+���"�A,� �*-��� 3*�*-�
�� '���,�� 

D�*��� �*9��
�� 	�04,� ^�� ���-���� ��O��� 	*%���� ". 3��
!
 6*+�� ��$ 3-����� 6�&��

 �
,��"�A �*9��
�� 	�04,� ^�� ���-���� ��O��� 	*%���� �*-��� 3*�*-�
�� '���,�� 

D�*������*�!��� W&"
�� 3-����� 8����� 8�0-�� � �*>c� ^�
 �# 7��� 3*��!*$ WB��" �� 

 ��O��� 	*%���� ^��-
 ��� j���
�� ��*�!��� W
�"���� �# 3"
��
�� 3*�*-�
�� 34�",�

���-�����D��*�� �*9��
�� 	�04J� ��*-�
�� H�����  .  

  

   3-��� 3
�- 8�!��)PZZP ( ���"��" 	�= �
 �*"��!� 	04�� 3*��� ��*-�
�� H�����

�"�*��� 3�n ���"� H������ [�
�-(� 	�= �
 D�*"��!� 	04�� 3*��� 3-����� 8#�&�-� �9� 

�"�� ��
>�-�� �"�*��� 3�n ��� 6;�� 3*�*-�
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" )��=�-�� 3-��

� 	04�� ������ 4�

F��
�� �*�$ �&&!�* ���� �� 	04�� �����* ���� 34*-��� 3*���*N� 8������ � 3-����� 8���� �9�

�0%��� W&"
��8�%��� �l� WB��"�� ��$ �3*  : 	�= �
 	04�� ������� ������ �;{��� 3*
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1����
�� 3*���*N� 8������ 3-��

� �� ]�� 3#��
�� '�-��� �
 	�04,� �*� 3����
��� ������
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 ����0�� ��%����:  

   W"�-� �� 8�!�)(2008 Sung & Lee 3*�� 3*!���"���� k"�* ���� 3�
�! �
 

 6*�c� ��$ 8#� 3*�*�!� 3-��� ��*�� �# 3��04�� 3*
"�� )*����� 3*���� 8���0
 )�� �"�A�

N� 3O����3*;*�!"�>
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� �r�� 	���
 '=�% �M0="
 	���
 �0��
 	 �*�- �6�= 	���
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?�4� 	���
...�q� . \�� 6*�c� �
 6�&����"�A,�� 3*�*-�
�� �4��� 8"�� ��$ 3#��
 �"�A,�  

3*�O��� 	�04,� 8���9 ;;��-��-� !"N� 3*�O��� )*�0
�� )&
&# �-� 3"*� 8"��� �3*;*�

 �
 3-�����)Q ( � �(��)R (� �
 )��
�� 8����� 8�")Q2R ( M�*� ^��$ �# 8��"-

	�04,���*�� �#  .� WB��"�� 8�&+�	�04,� 	� � D��B�� D�"-�� ���&+� 3��!��� 5� �#           

�
-!�� ������ ?��J� 3*�#�� H�=� 8���0
�� )���� ��O��� ?��,� �# .  

  

          �����" ^�!��(2002) Narbonne*� 3�
�! �
  3-��� 3*�"��� 3*��
�� ���-!"

	�04� M�*� 3
��
� 3��� �� 6���� ��$ 6�&��#  �&
�=�-* ���� H�4�� �# �&�*��� ?�">� 

 	�!��( 	�04,��"�A,�� ��*-�
�� 8�9�� �*�4� ��� )���-�� )����� )&
&# )��� ���� 

3*
*���� 8���&
 '�-���� 3*��
�!� .���� \�" ��  WB��"�� 8�&+��
D� �-����� <�&"
�� �# 

�������3O���� 8�*��*��� 3%�=� � 8"��� ��*-�
��� �"�A,� )&"��9� �
 	�04,� 	��0� 3�*-� 

3*���0"�� 3*��
�!� 8���&
 �*�4�� .]���� ��"�> '"�! \�" ����� )��
�� ��� E�# �� 

 5�>�� ]�����# )��
�� �"&
�� �*�4��� .  

    

 �� 8�!��(2002) Lee �! �
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��
�� 3*�� �*�
���� 3�
 .-��� )��=�-� ��$ 8#� 3

N� 3O���� z��A� 1���-
� 3*"*%�� 3O���� 3*;*�!")PX ( 8�B�� 	�9 �
 �*"��
 �*"*% 	�04�
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��*�� )&��-�$� 3*�O���� 3*�*-�
�� 8���&
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   ^�!���) 1999( Shaw  8�B���� �
 �-�-,� �"�>�� 6%�� 	�04� ��� 3-���
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�*�*�+"�� ��� �"�
 	�04,� M�*�� 	�,� 6%�� 	�04, .  

  

  � ^�!�	���� Catterall (1997)  8�
�� 	*��� �&*# )� 3-���)YV ( '��4 6��

3*-����� )���,� �# )���
 	�=� ��-�� �*��� 	�04,� �� WB��"�� 8�&+�� ��*-�
�� 8"�� 

����� )&��
�� 3*��*�
�� 8�"���
(� �# 	�#� )&!B��"��"��� 8 )����� �� )&��*A 3�-" 

	9� �-��
��.�# )� �
�"�� ���%�9(� 	
���� E� �*��� 1�*�0�� 8�B���� �
 	�04,� �� �*�� 

 ��-����*-�
�� B��� �# 	
�� �-�� ��4 �9�*�=l� �
 �>�� �-��
�� )& .  

  

        �*0*�� ���� ���-�� �
 	� ^�!�)���*"� F"*�� 8*���Rauscher, Shaw, 

Levine, Wright, Dennis, and Newcomb (1997)  ���" 3-��� ��-"��-*� 3�
�! �&

 3*
���� 3�!
�� �#)Neurological ( �# ��>����� )�95� F��� �>� �
 H������ 3-����� 

 �"�*��� 3�n ��� 6;���� ?�"O���#3����� 	�04, 8�*��*���� �A��0�� ?�����  . )*-�� )�

	�04,�]�> ��$ 8���
!
 :����� ���,� 3��
!
�� ) QX (��
! ?�"A F��� 3�*9� �
� �

)PX2PV (-��� 3�*9�D�D�-��� ����� 3*"�>�� 3��
!
�� �[��-,� �# 1�
 �"�*��� ��� 3*��#  ��� 

���*�
����?�� �� ����� ( 3>��>�� 3��
!
���  . 8�!- ���,� 3��
!
�� �� WB��"�� 8�&+�
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 3�-")QR (% 3�-"� �*��*=,� �*���
!
�� �
 3*A��0�� 1����� 8�����=� ��� ����)RS (%

3*��*��� 8���&
�� �# ���� . WB��"�� 5� ���$ ����8��4 5� ��-"��-*� 3-��
 1���$ 

	�04,� M�*� 	�04� ��� 3-����� � )� �*��� 	�04,� �� �-����� )���� 3*�&" �# WB��"�� 8�&+�

�*�=l� 	�04,� ��9�# �"�*��� ��� F���� )&���=$� W
�"���� 3�-�� )� 89��� \�� �"
� 

 	�04,� M�*� 	�04� 	
�*��&�� 3*�*�
�� �# F��-�� 6%�� ���.  ��*-�
�� �
�d
�� ����

 ��*�
,�)AMC ( )��)1997 ( ����*-�
������ �*��� ?��� H���  .  

  

   ��� ��� �
 	� ���!� 3-��� �#�)(1993  Shaw & Ky ��$ �&*# 	*%���� )�     

 8��;�
 �*>c�� 6��* 7�%� �
Mozart Effect) .( 	�04� ��� 8
� ���� 3-����� 5� �#�

 �*>c� �� 8��;�
 ��*-�
� ��� ��$ 3#��
� 3*�����#�A��0�� ?����� Spatial Intelligence) .(

	�04,� [�
-$ )� 8��;�
 ��*-�
 (Sonata) )> �HB�9� ��� 1�
�  ����
� �# )&����$ )�

�A��0�� )&B��� F�*�� )
%
 .4,� �� WB��"�� 8�&+��� 8�
�� �-� D��*��� ���!- 	�0 ���

� ��$ )&��
�-�� 3"���
 ��*-�
�� ��$ )&��
�-� ��� ����
(� ���3B�� 8��%  )�� ��$ )&��
-

�D�B*�\�� �
 )A���� ��� u�|* )� 3*A��0�� 1����� �-�� �e# v)����� ($  )PV (3�*9� .  

  

       
� �9� 1���$ 83-���  ��� ��� )��)PZZR(�  )��	�04,� �� ��$ 	%���� ���
�-� ��$ 

 ��$ ��*-�
)Sonata ( )�* 	�e# �
;�� �
 1�
� D�*
�* ���;� )&��
�� � �# 3*�&"��              

��#  ��$ [�
�-(� �*� 3�% \�" �� 8��>$ )���*-�
���A��0�� ?����� �-��� . 

��d*� Rauscher,1996) ( ��$ [�
�-(� �� �4�-� 	��
����*-� * �� ��
* 8���9 �-�

*�*-�
 3�n ��� 6;��� ��� �	�04,��# ^�9� �*>c� �� ���* �� ��
* 3 �A��0�� ?����� .  
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���#�� ��#����� !�� ;
.�  

  ��� �&�*���# ^�
� 	04�� 3*"A� 8���"� 8�-��� ��!� )�� H�- �

 �*�� ?����� 

����0"(�3����� 	�04, ��� �
 [�"�� ��&# ��
 �*A 8�-����������� ���
�� ^��-
�� ��� �# 

� ���� �# ��"!,�� :3>����� [�4���
 ��� 8;�� 3���-�� 8�-�����#�8��# 30��=
          

	04�� 3*"Ac� H���* �
 �8-�� ��#�# ��>�� 	04�� 3*"A� ��O��� 	*%���� �8�*��*��� �� �  

�A��0�� ?����� ������ ���
�!(� ����� �� �#��> .�e# ����� 3>��� �# ;*
�� 3*����� 3-����� 

�&����
.  

  

 �
� �&����"� ���� 3*�
��� 3B0�� ]*� �
 3���-�� 8�-����� �� 3*����� 3-����� 6��=�� 

���� 3*�
� 8�B# 8���"� 3���-�� 8�-�����# �3����� 3���
 	�04� )� . 3-����� ;*
���

�B�"A W
�"�� ����$ �# 3*�������&*  ?����� 8���9 3*
"� ��$ 6����0"(� �"�-
 �3����� 	04� 

 	��� W&"
 ���6���3����� 	�04, 3*B�
"�� EB�%=���  . �# �
���*"�A� ?����� ����� �

����0"(��#���-� �*�
 3*�+"� . ��*� 3*����� 3-����� ;*
���  ?����� F�*�
 ����$ �#����0"(�   

 ��� ��
��
 3����� 	�04c� E�= )&%B�%=*���0"(�3��*�
 3*�+" ��$ �"�-
�   �# �#���-�

 ?���������0"(�.  

   

 '�c� 3����
�� 8�-������ H��-�� '�,� ��$ �0*�� �
 �# 3*����� 3-����� ;*
�� �
�

	�04,�� ?������ 	04�� 3*"A� �*� 39���� ;���$� ����0"(��*�� .  �#� '�,� ��$ �0*�� �


�# ��+"�� ���* �
 	��� W&"
� H6��� ?����� 3*
"�� 3*�*-�
�� 3*����� �# �-��
�� ����0"(�.  
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<��8�� �3%��  

��,���7�� �
�&�� 

      

  	%0�� �� �
��* : ��*�=� �&�!�
� )� ���� 3�*�4��� �3-����� ���#�� 3-����� 3*!&"


�� �&B�"� H�4� �&*# 3
�=�-
�� 8���,� ��$ 3#��N�� �3-����� ���#� ��&���>� �&9�% 8((

 �*���� �)�=�-
�� ��*����� W
�"���� D����� �&*# 3
�=�-
�� 8�?��!p� D���� �
��*�

�&*# 3
�=�-
�� 3*B�%�N� '*��-,� .�#��c* �
 '"��!�� 5� 	�� 7*��� �.  

  

�#����� �4��:  

       5� �# ���
�� W&"
��:��*�!��� ��� W&"
�� � 3-�����  ]*� � 8#� E�# ��$ 3-����

 W
�"�� 3*���#	��� 3*�+" ��$ �"�-
 3����� 	�04, �!�
 �B�"A ?����� 3*
"� �# 6��� 

����0"(�3*"��� 3"*� ^��  . ��� \��� :��*�!��� ��� W&"
�� )��=�-� )� 6�&�� �� H*�����

8�-����� 5� 	>
� '-",� W&"
�� �"� ������:8��*O�
� )��%�� 4���� '�%* ]*�  3-����� 

 3*�*�!� �*���
!
 ��*�=� ��� W&"
�� �� )��*� ����=
�� �# ( �
�!
�� �# 8
� �&"� �
�

34�����[�4�-
�� ��9 �*�B#���
 �����
!
�� ���� ���� �� 3����
 ���� .  

  

�#����� ���	+ :  

   3-����� ���#� ��� k��)QX (��
� 3"*�
 �# 	�04,� M�*� 	�04� �
 3�04� D�04� 

 	��!���)P ()&�*;�� 7��*� �# 8
�=�̀-� ���� ����,� �
 �����* 	�04,� �
 ����� ��� 

 8�-�����(� )� ���� 3&���
�� 3*�*�!��� ��� 8�"*�� '-�"
�� ����� �c� �*0� ����� ��&*�� [�4

8�-����� 5� 	>
���  �*� �
 j����* 3*�*�!��� )PY�PV (3��
!
 	� �# ���# .��*�=� )� )

��
� 3"*�
 �
 �"�-*
��� 3�4"
 �# �*�0��=
 �*���� �
 3*�%��� 3"*��� 3�*�4�� 1����
�� 

34����� 3��
!
��� 3*�*�!��� 3��
!
�� �*��]����� 	
��� 	*���� \���  .  

  


&��9 '�-� �*������ �*�� ��*�=� )� �9�3>����� 	
� ;��
 �
 � � �� 1����
 \����

� 3"����
 1���N� ���� 8���4�
� '-�"�* �
� 3*�*����� 8�-�!�� 8�9��� 6��+�� �*#��� 1���-
  

3-����� H*�4�X   
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�*]�> 3��� 	� �# �!'�� ��  �9 3����� ��*�=� )�)< ( ������ �B���� 3��� �#

� �
� �3
��
��� 1�*�
�� 3�A� ��� ?�" 3����� ��*�=� )�)� ( 1��� 3*��� 1�*
,� 3��� �#

'��-� :6%�� ��&#"
 <�=�� 8��"- ��� �*# 8�
� ���� 6%�� ��� ���� 1 �*0# �	�*!� 

 	� � �
� 6%�� 3*��
�� 3B*��� ��*�� �	�04,� �
 69��
�� 6�4�� ��
�� 8�*����� 	
!�

W
�"���� 	*�0� �# )&-� ���� 	B�-���� 8���,�� 1��;
� 3B*&
 	�#� �B��>$���!"$� � � 

# ���*
;� ���*�% � 6%�� 3
��
�F�*�������� 3-��� � ���� ��$ ��
 3"����
 �&��!* �
 �

������.  

  

�*���
!
 ��� ���#,� �*;�� )� �9�:  

�����0��� �8��0���: �B�"O�� W
�"���� H*�4� )� ���� ���,� 3��
!
�� �� 2 	�9 �
 ��
��

3>�����2� ��&*��  ����#� ��� k��)PV ( 3��� 	�04� �
 3�04� D�04)� (�"�� 6% �# 8�

�"�-*
��� 3�4"
 �# 3*��� 1�*
,� 3����� � )��
�� 4-��
 k�� �*�V� 8��"- U ��&� 

������ 3-����� ����=� H*�4� ?�� �
; 3*�O�.  

  

�*��@�� �8��0���:4* )� ���� 3*"�>�� 3��
!
�� �� � ��&*�� �B�"O�� W
�"���� H� ��� k��

 ����#�)PV ( 3��� 	�04� �
 3�04� D�04)< (B���� 3��� �# ��"�-*
��� 3�4"
 �# ������ �

� )��
�� 4-��
 k�� �*��V� 8��"- T������ 3-����� ����=� H*�4� ?�� �
; 3*�O� ��&�  .  

 )��� �"�>�� �-����� 	%0�� �# 3-����� ���#� ��*�=� )�� YXXZ/YXPX.   

  

 ��0P:�%���� ���$ 2����   

��������	 �
�����	 ��	 �
�����	��� 

)��( ����� ���� ���
 �����	 ���� �� )�� (����� ���������	 ��	��	 ���� ��  

  

1���� 3�4"
 �# ��"�-* �*���
!
�� ���#� �� ������ �*�!�� �
��"�* �
 � �� �9�� 


&%B�%= �# �*�����
 ��"��*3*#��O
*��� � .  
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�#����� ����+:  

$ 3*����� 3-����� 8#�      ��� ��W
�"�� 3*���# �� 6� 	��� 3*�+" ��$ �"�-
 �B�"A 6��� 

 ?����� 3*
"� �#����0"(� H*����� ���
� 3"*�
 �# 	�04,� M�*� 	�04� �
 3"*� ^�� 

�
 �*���� )��=�-�� ?�"�� 3>����� 8
�9 ��&��B-� �� 3��!N�� 3-����� M��A� : �B�"O�� W
�"����

�*����� 	��� 3*�+" ��$ �"�-
�� � �6��� )�* ����)PQ ( �3>����� 	�9 �
 �����$ )� 3*"A�

�)QY (	�04,� '�� �
 ��=� )� 3*"A� . 3*"�>�� 1��,�� ?����� F�*�
����0"(�	�04J�  

(EISC) The Emotional Intelligence Scale for Children   3*�+" ��� �"�
��         

� �
"� 3*�+"�� 8�����#(�� �#���-� �*�
	04� ��4���5 .?�;!� 3>�> �
 F�*�
�� �� ����*� 

� : \���$8(��0"(� Perceiving Emotion� � )&#8(��0"(� Understanding 

Emotion �� 1���$8(��0"(�  Managing Emotion�#� ��c* �
 %0�  � 	*�
&"
 	��  :  

  

QB�$ :'���!�B� /��A�� ���.� :  

*�
�� ��&� 3*�%,� 1��%��  ?����� F�*�
 � F�����0"(�0*��- �
*N 	�04J� � �

)1999( The Emotional Intelligence Scale for Children (EISC)  ��� �"�
�� 

3����� 	04� 3*��4���� 3*B�
"�� EB�%=�� 3*�+"�� 8�����#(�� �#���-� �*�
 3*�+" � ����

 ?����� 3*-�-,� 8�"��
�� F*�*����0"(�
��� ���� � : \���$ ��� 1�����8(��0"(�
&#�  �&

�&����$�.  

  

�� �9�
��� ������ F�*�
�� � �*�
� ��+"�� ��4N� �� ��#���- M���#� ��$ �"�-� ����

 ?����� 8�"��
 �� 5��0
����0"(���- 8
�9 �9� �3�-�-�
 3*
� 3�*�4 8�� 3>�>�� *0� �*�4�� �

 )�� �"
 3=-" 	�� 8��� ���� �����=�)PZZU( )�� 3*"�>�� 3=-"�� �# ����4 )> �)YXXQ( �

 	�;A ��� �"
 ��4 �����)YXXR ( 3"���-(� )� 3-����� 5� �#� �3*"��,� 3B*��� 3>��>�� 3=-"��

3*����� 3-����� M��A� )B�� 3���� 3=-" �*�4�� ]�>�� q-"���.  

  

  ��� 3*B�&"�� ����%� F�*�
�� 	
��� )RP (  ��� 3�;�
 1��# 7��� ����� 3>�>

 \���$ ��� 	04�� 1��98(��0"(� 
&#��&����$� �& 3"��
�� 3>�>�� ����,� \�� �� M���#� �
 � 

 ?����� F�*9 ��� ��9,� � F�*�
������0"(������ �&��
!
� .  	�,� ����� E%= �9�)YT (

3*��# 8�����=� 3>�> ��� 3�;�
 1��#�� : )YX (0�� ����=�� 1��#� 5�!��� ���)R ( 8���#
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� �E%��� ���0�� ����=��)Q ( ���0�� ����=�� 8���#��*-�
�� �"�>�� ����� �
� � ����=� �&#

 8(��0"(� )&# �
 ���� ����)U ( 1���$ ����=� � ]��>�� ������ �8���#8(��0"(�  ����  

�
 ����)S (8���# . 3*�*%0� 8�
*��� ����=� 	� �
�� �9��*�4��� ��� 	04�� )��� 3�>
� �
 

H*�4��� 3*�
� 	�9 ����=� 	�.  

  

 ����5B� ���.� �&8 ��0��� 2����  

� 8�!���� �*;�� )�      � �F�*�
�� ����� ����#��l� ��"�� ��� ��:  

 \���$ ���� 5�!��� [�# ����=�8(��0"(� : �
 ����)YX ( 1���� 8���*= ���� 1��# 	�� �1��#

c� 3�*�% �&"
�0% �=c* 3*9���� 3>�>�� �
 ��*= ��� 1���� 3
�� �=D� . 3
���� ���� \����

 ����=�� ^�%���)YX ( �*"��� 3
�����)�0%.(  

  

L".�� R�� ����5�: �
 ���� )R ( 1��# 	�� �8���#)R (8���*=� ��*=�� 	%�* �*���� 

1���� 3
�� ��� 7*�%���%� ]*�� �3*"�>�� 3
���� ��� 5�*���� �� 7�! ��*= 	� 3)Y ( ��

)P( ��)�0% .( ����=�� ^�%��� 3
���� ���� \����)U  ( �*"��� 3
�����)�0%.(  

 

�.�%���� R�� ����5�: �
 ���� )Q ( 1��# 	�� �8���#)Q ( ]*�� �3�*�% �&"
 1���� 8���*=

 1��# 	� 3!�� ����)P ( ��)�0% .( ����=�� ^�%��� 3
���� ���� \����)Q (�� 3
���

 �*"���)�0%.(  

�B��!�B� 
�� '����� ���� ����5�: �
 ���� )U ( 1��# 	�� �8���#)Q ( 	%�* �*���� 8���*=

�� 7�%� ]*�� �3*"�>�� 3
���� ��� 5�*���� 1���� 3
�� ��� 7*�%�� ��*=��! ��*= 	� 3

)Y ( ��)P ( ��)�0% .( ����=�� ^�%��� 3
���� ���� \����)PS  (���� �*"��� 3
�)�0%.(  

  

�B��!�B� ;��9 �� ����5�: �
 ����*� )S ( 1��# 	�� �8���#)Q ( 	%�* �*���� 8���*=

�� 7�%� ]*�� �3*"�>�� 3
���� ��� 5�*���� 1���� 3
�� ��� 7*�%�� ��*=��! ��*= 	� 3

)Y ( ��)P ( ��)�0% .( ����=�� ^�%��� 3
���� ���� \����)PY (�� 3
����� �*"�)�0%.(  

 	��!�� �*�*� )Y ( ?����� ����=� 8���# �*;������0"(���� ����,� ��� 03-
=�� [��.  
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 ��0S:�%�5�� R��!��� ����� �&8 '���!�B� /��A�� ����5� ���.� 2����  .  

����	 ����	 �! ����	 "	�#��	 ��
 "	�#��	 ���! 

� "$��%$	 &	��' _*���. +, �-+, 

+ '"$��%$	 &	�� _/0�. 1 +� -+1 

2 "$��%$	 &	��' _#�3��. 2 +� -+4 

1 "$��%$	 �56 7 +7 -2� 

� "$��%$	 ��	�' 8 28 -1� 

  

����5B� 6" :  

 �
 H����� 6�&�H�%)� �����=(�  ��� �
 �*
��
�� �
 ���� ��� ���� E�%�=(� 

�1��=���  4����� ^�
 �� )&��d- )��1��0�����  3
B�
 ^�
� ��&� E%=
�� ����0"(� ?����� �

 j���� �3����� 	�04� ^��-
� �����
 3�-�"
 ^�
� �3����� 	�04, 3*�O��� 1��0��

 69��
��� E%���� 3�>
,� j���� �	04��� ����=(� H�4
 �
 	�� 3
��
�� 8�
*�����

����=� 	�� E%=
�� �
;�� 3�-�"
� �	�04J� .��+��
 ��� ?�"�� 8���0�� M�� 	*��� )� :)&

E%���� 69��
���  .  

  

����5B� ����:  

         3-��� ?��!$ )� �����=(� 8��> �
 H����� 6�&��*
**��   F�*�
�� )u�u�*�!� (   3/��
!
 ���

         �&�"*� <��=� 3-����� �
�!
 �
  	�04,� �
2 3*��4�-� 3"*�2    )��� k�� )PX (  �
 	�04�

     �-� )� �9� �3*��� 1�*
,� 3���         	�,� �*�*�4��� �*� ��-�*� 4����� 	
��
 3�*�4� 8��>�� '

�"
; H��0� �"�>����-� �*���	��!�� 7��*� ) Q (\��.  
  

 ��0T:���.��� ���� *����B� �7����   

�99���	 ����$	 :��� 

��;�	 ,,4= 

&	��' _*��� ��6 ,,42 

&	��' _/0� ��6 ,,44 

&	��' _#�3�� ��6 ,,44 

�56 ,,4+ 

��	�' ,,4+ 
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         3/-����� M��/A, 3�/-�"
 8�/�> 8((�� ��
�* F�*�
�� �c� 	���� 3
B�
 '-"�� 5� ����

3*�����.  

  

 ��� F�*�
�� H*�4� )��   )Q (�� 3-����� 3"*� <��= �
 	�04� 	�9 3*��4�-� 3"*

:��*�4�� ?����*� [�4�-�� �3*�O��� 8��*�
�� �� �"��*
�� 6���� 6�&� 3*�
 ��� �9 8�� �!

 6����� �����=(� H*�4� �# 3>����� �� ��� ?�"�� �����=(� 8���0� 	�04,� '��*�-� ^�
 

 '-�"
 F�*�
�� �� �*�� [�4�-(��� H��
)Q.(  

  

Q�����: ��'	��G�� 4�����:  

 �� ����$ )� ?����� ����� ��� 	�04,� '*��� M��A, 3>����� 	�9 �
 W
�"��������0"(� 

� W&"
 ��$ ��"�-(�6��� ?����� 3*
"� �# �-��
�� ����0"(� 	�= �
 3>�>�� 5����c� ��*-�
�� 

?�"O���.  

    

  ����B�"O�� W
�"���� � �
 3*B�&"�� ����% �# �"�A� ���� 	�04J� )QY ( )� �3*"A�

 6*�c�)PQ( 	��� 3*�+" ��� D���
��� 3*"A� 6��� �**��
 �*��� �# �"�A�	�04,�  

%B�%=��& � � �*�
 3*�+" ��� D���
���� �#���-����0"(� ?����� ����� �*��� �#.  

  

� )� ?���"�)PZ( �
 3*"A� �"�A� ��&� E�=�� ��+"�� '�,� ��� [�4N� ��� 	�04,� 

 �
 [�"���"�A,� �N� 	�= �
� W&"
 ��� [�46���� � �**��
 	04�� 3*"A� EB�%=

�&
*��� 8�*!����-���� 3>����� 1��= )��� ��4���& 1�
� )YY (  	�04� �
 	
��� �# 3"-

 	�! �
 ��� �1���
�� 3��04�� 3���
�"�A,� ?����� ����� ��� ����� 3*B�&"�� �&���% �# 

����0"(�
�� ��B�"O�� W
�"���� 	*�� �# ��*%�0�� ��!H��
��  )R.(  

  

   
 M�O�� H*���� 6��,� �
 3��
!
 �*��� )� )>��� ����� �
 ��� 	� � W
�"�

����0"(� ?����� 3*
"�� )�=�-
�� 6��� \�� ��*� ��"�A,�����,� �&��= �
 H���� ���� �           

3*!*����-$ )>  3���
�� �
 	� �&� )��� ���� 8�?��!N� 6%� ���� '*�����	�04,�� H*���� 

3*"A� 	�� 1���
�� 6��,� \�� .*�4� 8�?��!$ �
�W
�"���� ��c* �
� 8"��# ��:  
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•  �
 3*��,� ����% �# W
�"���� ����)RV ( ��� 3*��,� 1��%�� 5� M�� )�� �3*"A�


�� �
 3��
!
 )��� E�%�=(� ��� �
 �*
��)T(: ^�
 	�� )&*�� ����� ]*� 

��������0"(� ?����� ����c� �"�A,� 5� 4����
�� 3*B�
"�� EB�%=�� �&�
?�
 ^�
� � 3

3
B�
 ^�
� �3*����� 3-����� 3"*�� 3*�
��� 3����� 	04� 3*�O��� �&�A�*% .  

•  M��  6�� )��"�A,� ����-
 3*��" �
 	�04J� 3*�
��� 3���
��� '-�"�� ( ���� 

)*����� 3"!� ?���� 8�����9� '-� �#��
�� �� ��O��� . 

•  6�� )�����0"(� ?����� ����� �
��� ( ���� �"�A,� ��
��
�� ���� �
�. 

•  MO� �# 1������ 8���4%
�� M�� 	*��� )��"�A,�  3����� 	�04� )*�0
� '-�"���  

•  ��� �*��� )��"�A,�">�� �1����
�� 6����� 	*����� 8�?��!$ ��� 3*"A� �*>�>� �* . 

  

4������ 6��*�� ������� ;��� 2����:  

 �
 W
�"���� ����)QY ( ��� 3�;�
 3*"A�)SR (3*�*��� 3-�!� 	�� �*�-�! �9��� 

�*���-� �*�*"A� H*�4�� 3*"A� � 3-�! 	� 1�
 8"���)YX(3�*9� � [�
!
� )YY ( 3*�*��� 3��-

 ��� 3�;�
 D��*���)PS (���-� D� 34�"� 1�� 3-�! 	� �# 8"
��) ��*���� �[�
�-�

	*>
�� �8����� �3����
� (�� H��
)R.(   

  

�#����� ��,���":  

• 
 �*�4�F�*�� �0*��-  ?��������0"(� .  

• F�*�
 M���  ?��������0"(�E�%�=(� ��� �
 3��
!
 ���  ?��!�� 1��=��� 

)&��+��
 ��� ?�"� 8�*�����. 

•  3����� 	�04� '*��� M��A, �B�"A W
�"�� �*�4�)3-����� ���#�.(  

• E�%�=(�� 1��=�� ��� �
 3��
!
 ��� �B�"O�� W
�"���� M�� � ?��!�� 8�*����

)&��+��
 ��� ?�"�. 

• 3-����� ���#� ��*�=�.  

•  3
&
 	*&-� ��$ ��� 	�%����B�"O�� W
�"���� H*�4��	�04,� M�*� �# ..  

• H*�4�� 3*0%�� 3B*��� 3B*&� �B�"O�� W
�"����.  

• H*�4���B�"O�� W
�"���� 5�*�%� )� �9� �.  
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•  ?����� F�*�
 H*�4�����0"(�  .  

• ����� ����=(� ?��!$ W
�"���� H*�4� �
 �*���-� ��� 3*�*�!��� 3��
!
�� 	�04, ��

�B�"O��. 

• F�*�
�� 7*�%�� 3*������ 3*����� 8�!���� �%��  3*�����������=� 	� ���. 

  

#����� =
�3��:  

 � 3-��� ��� 3-����� 5��c* �
� �&
*
%� ���*� �3*�*�!� ���:  

3��
!
��  3*�*�!���– �B���� �**�� –����=�  ���9 – W
�"���� H//*�4� –���� ����=�   

 34����� 3��
!
��– �B���� �**�� – ���9 ����=� – W
�"���� H*�4� )�� –���� ����=�   

  

�
*��c* �
� ;�
���� H�- �
� �*����� �� :  

  

                �8��0��� �����0���  O  X   O   

    �*��@�� �8��0���  O  2       O     

  

�3�7� ����.����
�:  

   )����� 3*B�%�N� );��� W
�"�� )��=�-� )� �3-����� 8�*��# �
 H����� 6�&�

 3*��
�!(�SPSS WB��"� 3*��*�
�� 8�#���"(�� 3*��-��� 8�4-��
�� '�-� )� ���= �
� �

 ?����� F�*�
 ��� 	�04,� 8���!�-�����0"(� �
� �������� ������ �*�*�4��� �� �# )�=�-
�� 

-� )� 3-����� ����
!
 8���!�-( 3���
�� 3*��-��� 8�4-��
�� '�)34������ 3*�*�!���( �

 �*�O��� 	*���  )�=�-� 3*��-��� 8�4-��
�� �*� H��0�� 3*B�%�N� 3�(��� �� 6�����) 	*���

 �B�">�� \���
�� �*�����ANCOVA ( (2x2) ����� �
 ��� 	�� \���=�-
�� F�*�
��)� .  
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� �3%��>����  

�#����� �?����  

  

   	��� 3*�+" ��$ �"�-
 �B�"A W
�"�� 3*���# 3!�� E�# ��$ 3-����� 5� 8#�

6��� ?����� 3*
"� �# ����0"(� �# ��
� 3"*�
 �# 	�04,� M�*� 	�04� �
 3"*� ^�� 

 	��� 3*�+" ��$ �"�-
 �B�"A W
�"�� )*
%� )� 6�&�� �� H*��� 	!,� ����,��6���          

 \�� 1�;��
� 8�*�=� �9� ��*�� 3*��� 1�*
,� 3��� 	�04� �
 3*�*�!��� 3��
!
�� '*��� )��

 3"*� ����� 3�4"
�� F0" �# ������ �B���� 3��� 	�04� �
 3���
�� F0" �
 ^�=� 3��
!


 ?����� F�*�
�� F0" �*���
!
�� ��� H�4� �3-����� 34�������0"(� ������ 3��!��� 	�9 

 ������� ������ �*����=(� �# )�=�-
�� F�*�
�� ��� 	�04,� 8���!�-� WB��" �%� ����

�#� �3-����� 8�*��# WB��" <��=�-� )� �3*�*�!���� 34����� �*���
!
���c* �
 ��� �� 

i> �
� �3-*B��� 3-����� 3*��0� 3����
�� WB��"��h) )> �3*��# 3*��# 	�� 3����
�� WB��"�� M�� 

�� ������ ����=(� ��� ������� ����=(� WB��"� M�1��
6���� 3*"
;  �>� ���
�-� ^�
 �� 

�# W
�"����3*�*�!��� 3��
!
��  .  

  

 /��A�� ���.� �&8 �%���� ���$ /�$ 4	��� U�8'���!�B�:  

l� 3-*B��� 3-����� 3*��# �
 H����� 3*����� 3-����� 8#��3*:  

DP "0�� B��A 6���  ��B�� ���%� �8 ��	�"�9 ��B )α ≥  (0.05 ��*%��� ��� 

 ����  '���!�B� /��A�� ����� '� �*��@��� �����0��� ���8��0��� ��!*$ ��0�

'	��G�� 4�����&� ."  

 

   H������3*��0�� 5� 3�% �
 � 3*��*�
�� 8�#���"(�� 3*��-��� 8�4-��
�� '�-� )� 

3-����� ���#� ?��� WB��"� ?����� F�*�
 ��� 3*���� 3*������ 3*����� ����0"(� �*���
!
�� ����� 

3*�*�!���� 34�����. 	��!�� �*�*� )R (3*��*�
�� 8�#���"(�� 8�4-��
�� 5� .  
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��0 V : ��&�.�� ��!*�� ����0�%� 4	���� ��������� �������B�� ����%��� ��*%�����

������� B� /��A�� ���.� �&8 '���!�)'&��� (�����0���� �*��@�� ���8��0�&�.  

���#�	 ���>$	 ?����	 ���>$	 

�
�����	 ����	 �3����	  

��3@�	 

 A	�@%$	

?�����	 

�3����	  

��3@�	 

 A	�@%$	

?�����	 

 ?����	 �3����	

:����	 

���� �� 21,7, 1,,2 22,88 2,1� 24,,,1 

������� �� 24,18 1,�, �+,=2 2,�4 �2,2=8 

  

 	��!�� �*�*)R ( �
 	�04,� ?��� WB��"� 3*����� 3*��-��� 8�4-��
�� �� ��$

 �*���
!
��:D������
 ��� 3*�*�!���� 34����� 34����� 3��
!
�� k�� ]*� )QR,UX (

 3*�*�!����)QT,RS( �
 3�*�9 8*��# 34����� 3��
!
�� 3*����� ?��,� 8�4-��
 �
� �

��� 8�4-��
��3*��: 8O�� ]*� )QQ,SS( 3��
!
�� 3*����� 8�4-��
�� 5� 8�0��� �
*# �

 8O�� ]*� D�+���
 ���0��� �B�"O�� ��*����� W
�"���� 8���� ���� 3*�*�!���)VY,ZQ( �

 3-����� ���#� ?��� 8�!��� 3*��-��� 8�4-��
�� �*� ���+�� H�0�� �� ��� ��$ �
*# 3#��
��

 ?����� F�*�
 ���(�����0"�� �# )�=�-
�� �� �*���
!
 3�(��� ^��-
 �"� 3*B�%�$ 3�(�          

)α ≥X,XV ( �*�O��� 	*��� )��=�-� )�)ANCOVA .( 	��!�� �&+*�)V (	*����� �� WB��".  

  

��0 F : ������� ��&�� 4	���)ANCOVA ( ����� ,���� '��%��� *%����� 4	����

�@��� �����0��� ���8��0�&� '���!�B� /��A�� ���.� �&8 �*�)'&��� .(  

�����	 ��0� 

 �����

"�����	 

"���  

���@�	 

 �3���

"�����	 

)A (

���3@��	 

 B��3�

��$��	 

���#�	 ���>$	 +82,41 � +82,41 82,,8 ,,,,, 

�������	 C�%���	 �=84,2� � �=84,2� 14,,27 ,,,,, 

 �#����	)D�>�	( ��+,=+ +4 �2,8, 

  

	��;� +�4,,7, += 

   

  

 	��!�� WB��" �*��)V (��
!
 �*� 3*B�%�$ 3�(� 8�� H��# ��!� ��$ 8�

3-�����)3*�*�!���� �34�����(: 3
*9 8O�� ]*� )6 ( �B�">�� \���
�� �*����� 	*��� �
 3!��"��

(ANCOVA) ��*����� W
�"���� �*O�
� )3��
!
��) (PZST,QP ( D�*B�%�$ 3��� 3
*9 ��
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"� 3�(��� ^��-
 �) α≥ X,XV ( 4-��
� 3*�*�!��� 3��
!
�� 	��
�� ������ ?��,� 4-��
 �*�

 F�*�
 ��� 3-����� ���#� ?��� WB��"� ����� ����� ��� 34����� 3��
!
�� 	��
�� ������ ?��,�

 ?���������0"(��=�-
��  3�(��� ^��-
 k�� ]*� :))X,XX.(  

   

-��
�� 5� ��$ [�!����� 	��!�� �# 8�4)R ( ?��� 7��%� H�0�� �� �� +��"

3*�*�!��� 3��
!
�� . H��# �!�� ( �"� ��� E"� ���� 3*�0%�� 3*��0�� M#� �"�* ���

 3�(��� ���-
 �"� 3*B�%�$ 3�(� 8��)α ≥ X,XV ( ?����� �#����0"(� 3����� 	�04� ^�� 

3*�*�!��� 3��
!
�� �*��� W
�"���� 8��� ����  	��� 3*�+" ��$ �"�-
�� �B�"O� �6��� 

�34����� 3��
!
��.  

  

 [��#� ����� ��� 3*������ 3*����� 3-����� ���#� ?��� 8�4-��
 �# H��0�� 3�-"��� �
�

3>�>�� F�*�
�� ����c� 3�>
�
�� 3-
=�� )�=�-
�� F�*�
��) : \���$ �� 	�,� ��u���8(��0"(� 

3>�>�� ����0� :� �5�!���� �E%�����*-�
��( �) )&# �� �"�>�� ������8(��0"(�( �) ������

 1���$ �� ]��>��8(��0"(�( � ��#l� ��"�� ��� 	*%0��� ��� �&!B��" 8"���� :   

 \���$ �� 	�,� ��u��� WB��"8(��0"(� 3>�>�� ����0� )� �E%���� �5�!�����*-�
��( �

�# 8"�� �9� ��� WB��"� H���* �
������ ��"�� ��� 3*"�>�� 3*�0%�� 3*��0�� �
 H��:  

  

٢  " ��B�� ���%� �8 ��	�"�9 ��B ��A 6��� 0�� B)α ≥ D,DF ( ��*%��� ���

 ����5�� ��.��� �B��!�B� J��9 �� �&8 �*��@��� �����0��� ���8��0��� ��!*$ ��0�

M�0���'	��G�� 4������� ��&8�!� ���� ." 

       ��&�3*��0�� 5� �
 H����� 6� 8�#���"(�� 3*��-��� 8�4-��
�� '�-� )� 

��� 3*�*�!���� 34����� �*���
!
�� �# 3*������ 3*����� 3-����� ���#� 8�
��� 3*��*�
�� 

 ?����� ����� �
 	�,� ������ 3����
�� 8���0�������0"(� ��  \���$8(��0"(� [�0� F��
��  

 5�!���)YX (��# 	��!�� �*�*� �1)S (3*��*�
�� 8�#���"(�� 8�4-��
�� 5�.  
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��0 W : ��&�.�� �%���� ���$ /�$ 4	���� ��������� �������B�� ����%��� ��*%�����

 ���� R�!��� ��.��� �B��!�B� J��9 �� �&8 �������)M�0��� ( '���!�B� /��A�� ���.� ��

��@�� ���8��0�&� 
5�%��������0���� �* .  

���#�	 ���>$	 ?����	 ���>$	 

�
�����	 ����	 �3����	  

��3@�	 

 A	�@%$	

?�����	 

�3����	  

 ��3@�	 

 A	�@%$	

?�����	 

 �3����	

:����	 ?����	 

���� �� ��,42 +,21 ��,7, +,�� +,2= 

������� �� ��,�2 +,27 �4,�2 �,+1 2,,� 

     

 	��!�� �*�*)S (�$ ��� ��� 	�04,� ?��� WB��"� 3*����� 3*��-��� 8�4-��
�� �� �

�
!
�� 8"�� )�=�-
�� F�*�
�� �
 5�!���  [�0� F��
�� 8(��0"� \���$ 34����� �*��

:3�����
 3*�*�!�������� 3��
!
�� 8O�� ]*�  34�)PP,TQ ( 3*�*�!����)PP,VQ.(  

  

4����� 3��
!
�� 3*����� ?��,� 8�4-��
 �
�3� 3*����� 8�4-��
�� �
 3�*�9 8*��# 

 8O�� ]*�)PP,UX( 8���� ���� 3*�*�!��� 3��
!
�� 3*����� 8�4-��
�� 5� 8�0��� �
*# �

 ��� �� 6���� 5�!��� ��% [�# ��� D�+���
 �̀*��+ ���0��� �B�"O�� ��*����� W
�"����

 \���$8(��0"(��� �#  8O�� ]*� ����0"(� ?���)PT,VQ.(  

     

"�� ��$ �
*# 3#��
��8 ?��� 8�!��� 3*��-��� 8�4-��
�� �*� 3*��+�� H��0�� 5� 

 \���$ ��� ��� 3-����� ���#�8(��0"(� ?����� F�*�
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�� ������ ?��,� WB��"� 3*��-��� 8�4-��
�� �#

) )&#8(��0"(� ( ?����� F�*�
 ���*� �
����0"(� 3
*9 8O�� ]*� �)�=�-
�� )6 ( �
 3!��"��

��
�� �*����� 	*��� ��*����� W
�"���� �*O�
� �B�">�� \�)3��
!
�� ( ����� �� ���)SU,UX (

 3�(��� ^��-
 �"� D�*B�%�$ 3��� 3
*9 ��)α≥ X,XV ( 	��
�� ������ ?��,� 4-��
 �*�

 )&# ��� ��� 34����� 3��
!
�� 	��
�� ������ ?��,� 4-��
� 3*�*�!��� 3��
!
��8(��0"(� 

 ���#� ?��� WB��"�)�=�-
��  3-����� 3"*� 3�(��� ^��-
 k�� ]*� �)X,XX.(  

  

       	��!�� �# 8�4-��
�� 5� ��$ [�!�����)PY (        ?��� 7��%/� H�/0�� �� �� +��*

 3*�*�!��� 3��
!
�� .   � M#� �"�* ���     �"� ��� E"� ���� 3*�0%�� 3*��0�      H��/#  �!�� ( 

       3�(��� ���-
 �"� 3*B�%�$ 3�(� 8��)α ≥ X�XV (#    )&# ��� �8(��0"(�     ���/#� ?��� WB��"� 

     ?����� F�*�
 �
 3-���������0"(�         ���� 3*�*�!��� 3��
!
�� �*� 3����� 	�04� ^�� )�=�-
�� 

 �B�"O�� W
�"���� 8���� 6��� 	��� 3*�+" ��$ �"�-
��34����� 3��
!
��.  
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٦ " ��B�� ���%� �8 ��	�"�9 ��B ��A 6��� 0�� B)α ≥ D,DF( ��*%��� ��� 

 �B��!�B� ;��9 �� �&8 �*��@��� �����0��� ���8��0��� ��!*$ ��0� ��&8�!� ����

 '	��G�� 4�������." 

         � 3*��*�
�� 8�#���"(�� 3*��-��� 8�4-��
�� '�-� )� 3*��0�� 5� �
 H����� 6�&�

 �*���
!
�� �# 3*������ 3*����� 3-����� ���#� ?��� WB��"� 8���0�� ��� 3*�*�!���� 34�����

 ?����� ����� �
 ]��>�� ������ 3����
�������0"(� ��  1���$8(��0"(� 1��>$ 	�= �
 F��
�� 

 1���$ 3!�� F*��� �� )��� 8���*= 	�= �
 ��*�� '*!* '��4�� �!�� 3�B-� 	�� ��� 69��


8(��0"(� 	��!�� �*�*� ��*�� )PR (� 8�4-��
�� 5�3*��*�
�� 8�#���"(�.  

  

 ��0PV : �%���� ���$ /�$ 4	���� ��������� �������B�� ����%��� ��*%�����  

 1����� ���� �&8 ������� ��&�.��)�B��!�B� ;��9 ( '���!�B� /��A�� ���.� ��  

�����0���� �*��@�� ���8��0�&� .  

���#�	 ���>$	 ���	 ���>$	?� 

�
�����	 ����	 �3����	  

��3@�	 

 A	�@%$	

?�����	 

�3����	  

��3@�	 

 A	�@%$	

?�����	 

 �3����	

:����	 ?����	  

 

���� �� 8,88 �,=� �,=2 �,12 8,=7 

������� �� 4,+= �,�4 �,,�2 �,1, �,,7� 

     

 	��!�� �*�*)PR (����� ��� 	�04,� ?��� WB��"� 3*����� 3*��-��� 8�4-��
�� �� ��$ 

 ]��>��) 1���$8(��0"(� ?����� F�*�
 �
 ����0"(������
 8"�� )�=�-
��  �*���
!
�� 3

:3*�*�!���� 34����� 34����� 8O�� ]*� )S,SS ( 3*�*�!����)T,YZ( 3*����� 8�4-��
�� �
� �

 8O�� ]*� 3��
!
�� F0"� 3*����� 8�4-��
�� �
 3�*�9 8*��# 34����� 3��
!
�� ?��� WB��"�

)V,ZQ( W
�"���� 8���� ���� 3*�*�!��� 3��
!
�� 3*����� 3*��-��� 8�4-��
�� 8�0��� �
*# �

� �B�"O�� ��*����� 8O�� ]*� �̀*��+ ���0��)PX,VQ.(  
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"�� ��$ �
*# 3#��
��8 ?��� 8�!��� 3*��-��� 8�4-��
�� �*� 3*��+�� H��0�� 5� 

 1���$ ��� ��� 3-����� ���#�8(��0"(�  ?����� F�*�
 �
 �*���
!
�� �# )�=�-
�� ����0"(�

8�� 3�(��� ^��-
 ��� 3*B�%�$ 3�(� )α≥ X,XV ( �*�O��� 	*��� )��=�-� )�)ANCOVA .(

 	��!�� �&+*�)PS (	*����� �� WB��".  

 ��0PF : ������� ��&�� 4	���)ANCOVA ( 1����� ���� �&8 ����� ,���� *%����� ���

)� ;��9�B��!�B (�����0���� �*��@�� ���8��0�&� '���!�B� /��A�� ���.� ��.  

�����	 ��0� 

 �����

"�����	 

"���  

���@�	 

�3���  

"�����	 

)A(  

���3@��	 

 B��3�

��$��	 

���#�	 ���>$	 18,�� � 18,�� 4�,14 ,,,,, 

�������	 C�%���	)�
�����	( �,1,2� � �,1,2� �4,,8� ,,,,, 

��	 �#��)D�>�	( �8,�� +4 ,,8�+ 

  

��;�	 �1+,4, += 

   

  

    	��!�� WB��" �*��)PV (         3-����� 8���
!
 �*� 3*B�%�$ 3�(� 8�� H��# ��!� ��$

) 3*�*�!���� �34����� (        ����� ��� 	��
�� ������ ?��,� WB��"� 3*��-��� 8�4-��
�� �#   ]/��>�� 

) 8(��0"(� 1���$ ( �� �
  ?����� F�*�
 ���  :)�=�-
�� ����0"(�     3
*9 8O�� ]*� )6 (  �
 3!��"��

        ��*����� W
�"���� �*O�
� �B�">�� \���
�� �*����� 	*���)3��
!
�� (    ����� �� ���)PTX,SV (

        3�(��� ^��-
 �"� D�*B�%�$ 3��� 3
*9 ��)α≥ X,XV (        	�/�
�� ��/���� ?��,� 4/-��
 �*�

    �� ?��,� 4-��
� 3*�*�!��� 3��
!
��        )&# ��� ��� 34����� 3��
!
�� 	��
�� ����8(��0"(� 

)�=�-
��  3-����� ���#� ?��� WB��"� 3�(��� ^��-
 k�� ]*� �)X,XX.(  

  

       	��!�� �# 8�4-��
�� 5� ��$ [�!�����)PR (        ?��� 7��%/� H�/0�� �� �� +��*

 3*�*�!��� 3��
!
�� .   � M#� �"�* ���     � ��� E"� ���� 3*�0%�� 3*��0��"      H��/#  �!�� ( 

       3�(��� ���-
 �"� 3*B�%�$ 3�(� 8��)α ≥ X�XV (    1���$ ��� �#8(��0"(�    ���#� ?��� WB��"� 

     ?����� F�*�
 �
 3-���������0"(�         ���� 3*�*�!��� 3��
!
�� �*� 3����� 	�04� ^�� )�=�-
�� 

 �B�"O�� W
�"���� 8��� 6��� 	��� 3*�+" ��$ �"�-
�� �� 3��
!
��34����.  
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X .  ?�$ �&8 ��@�!�� MA# L���" : ��	�"�9 ��B ��A 6��� 0�� B ��B�� ���%� �8

)α≥ D,DF ( 6��*� �� ��8��%$ �� '������� ,���� ���.�� 4	��� ��*%��� ���

�����0��� �8��0��� ���$ �&8 '	��G�� 4�������."  

�� H��0�� �� 6����� 3*��0�� 5� 3�% �
 H������ �*� 3*B�%�N� �&�((

�������� ������ ����=(� ��� 3*�*�!��� 3��
!
�� ���#� ?��� WB��" 8�4-��
� 	*��� )��=�-� )� 

�*���������,�  ANOVAl� 	��!��� �� �)PS (WB��"�� 7��*:  

  

��0 PW: ,���� ������� ��&��   ANOVA /��A�� ���%� '� 6��!�� �BB �8 :��&�

'���!�B������0��� �8��0��� ���� '������� ,���� ����5B� �&8 M���$� .  

���>$	 "�3����	 ���@�	 ���� "�3����	 ���>$	 

 

�+,=2 ?����	 

��,+, ������	 

,,+1 �,1+ += 

�+,,8 :����	 

 ���! :
 ��;�	 ����%$	 E;F�	

G�#��	 

�4,�2 ?����	 

�4,18 ������	 

,,7=+ .,�= += 

�4,�, :����	 

	��' ��� "$��%$	 &)*����	( 

4,�2 ?����	 

4,+, ������	 

,,2� �,,� += 

4,28 :����	 

 "$��%$	 &	��' ���)/0#�	( 

2,,, ?����	 

2,,, ������	 

 ���� $

H��6 

,,,, += 

2,,, :����	 

 "$��%$	 &	��' ���)#�3���	( 

�1,22 ?����	 

�2,78 ������	 

,,�,4 ,,1� += 

�1,�, :����	 

"$��%$	 �56 ��� 

�,,�2 ?����	 

=,88 ������	 

,,�1+ +,+7 += 

�,,�, :����	  

"$��%$	 ��	�' ��� 
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 	��!�� �
 7��*)PS (�� �# H��0�� ��(�� ������ ����=,� �*� 8�4-��
 ������� ����=

*�� ��� )� ?����� ����� ����=(� ��� 1�����0"(�� :5����� �� ����# �
 f�# �� ��� � ]*� 

 ����� ������� ����=N� ��� 3*�*�!��� 3��
!
�� ���#� ?��� WB��"� ���-��� 4-��
�� k��

)VP,YX (� D��! 4*-� H��0� 	�� ��$ ]*� :����� ������ ����=p�� 4-��
 � 5� � H��0��

� 8�� ��� )��$ :3*B�%�$ 3�( ����� 6 3
*9 8O�� )P,RY (D�*B�%�$ 3��� �*A 3
*9 ��: ]*� 

 3�(��� ^��-
 k��)X,YR ( �
 ���� 3
*9 ��X,XV���� �:����,� �*
! ��� WB��"�� 8"�� \ 

 5�!��� [�# \���N� ��� ��� 3�(��� ^��-
 k�� ]*�)X,UZY( \���$ ���� 3�(��� ^��-
� �

8(��0"(���  E%��� [�# �)X,QP( [�# ��� 3�(� ^��-
 \�" ��* )� �
"*� ���*-�
�� 

��-
 �
� �F�*�
�� �
 [�0�� �� �# ����� �� ��� �������� ������ �*� WB��"�� H��4�� 3�(��� ^

8(��0"(� )&# ��� ��� H��0�� ���# )VXT ( 1���$ ��� ��� H��0��8(��0"(�) X,PRY.(  

  

  
� )*��� 5��              ����# �
 [�# �� ��� �� 	�� F�*�
�� ��� H��0�� �# 3�(��� 8�*��-

        ��0�� 3�% �"�* �

 �3*B�%�$ 3�(� 8�� 8-*� �&��      ��0"�� 3O*%� 3���-�� 3*�0%�� 3*  �/���

E"�  �"� ��� :"        ��	�"�9 ��B ��A 6��� 0�� B     �3�B�� ���%� �8)α≥ D,DF (   ��3�

   ���� ������5B� 4	��� ��*%���           �3&8 '	�3�G�� 4������� 6��*� �� ��8��%$ �� '������� ,

�����0��� �8��0��� ���$." 

  

�#����� ����� 21��  

                         	�/04� ?��� �*� 3*B�%�$ 3�(� 8�� H��# ��!� �&+* WB��" �
 ���� H�- �
 �$

       ?����� F�*�
 ��� 34������ 3*�*�!��� �*���
!
������0"(�   ��� 3��
!
�� 7��%�   ��� �3*�*�!

         	��# ��*����� �B�"O�� W
�"���� �c� 	���� ��$ ��d* 3*
"� �#   ?����� ����0"(�    3����� 	�04, :

                ?���/�� �/�� 3/*�*�!��� 3/��
!
�� 7��%� �*B�%�$ 3��� �9��# ]��� �9 ��*����� W
�"����#

      � �
 ��� 	� ���� �	�� ����0"(�5����� ��  :   \���$ ���8(��0"(�  � [�#     \���$ �/�� �5�!��

8(��0"(�      \���$ ��� �E%��� [�# 8(��0"(�   [�# ��*-�
��    )&# ��� �8(��0"(�<    1���$ �/�� 

8(��0"(�.  
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���1�� �3%��  

��
3����� ������� ������  

  

 8�*��# H��� ^�
 �� 80�� ���� 3*����� 3-����� WB��" 3�9�"
� 	%0�� �� E%=

 3*��0��� 3-*B��� 3-�����3*��0�� 8�*��0�� �&*�* 3-*B��� 3*��0��� �?�� 3�9�"
 ��* �
*#� �

WB��"�� \���:  

  

B�$ :��"� '��� <�%�	��� �%���� ��@�!� �.&����� 4	����� ������ :"0�� B��B ��A 6���  

 ��B�� ���%� �8 ��	�"�9)α ≥D,DF ( ���8��0��� ��!*$ ��0� ��*%��� ���

@��� �����0����*�� '���!�B� /��A�� ����� '� '	��G�� 4�����&� ���� ."  

  

 ?��� 8���!�-( �B�%�N� 	*����� WB��" 8�&+�3-����� ���#� ?����� F�*�
 ��� 

����0"(� 3�(��� ^��-
 �"� 3*B�%�$ 3�(� �� H�# ��!� ����� )α ≥ X,XV ( 8�4-��
�� �#

3*��-����
!
�� 	�04,� ?��� 8���!�-� WB��"� ��� 34������ 3*�*�!��� �*�� ?����� F�*�
 

 �B�"O�� W
�"���� ^;�* ����0"(�3*�*�!��� 3��
!
�� 7��%��  .  

  

 �>� ��!� ��� D��*� 	��$ ?��� ^��-
 �*-�� �# ��*����� �B�"O�� W
�"���� ���!*

 ?����� ����� ��� 3*�*�!��� 3��
!
�� 	�04�����0"(� 3>�>�� )���$� )&#� \���$ 18(��0"(�( �

	�= �
 \�� 7��*�  ��� �
"*� �34����� 3��
!
�� ������� ������ �*����=(� <��" '����

 ����� [�
!
�� ��� 3*�*�!��� 3��
!
�� ������� ������ �*����=(� WB��" �*� 7��� H�# \�"

 ?����� F�*�
�����0"(�. ����=(� WB��" �*� 7����� H�0�� �� �&+ \����  ������� ������

*�
�� ����� �
 ��� 	� ��� 3*�*�!��� 3��
!
���B�"O�� W
�"���� ���* \���� �F� �# '�-�� � 

 �*-0� ��
*� �34����� 3��
!
�� ��� 89�0� ]*�� 3*�*�!��� 3��
!
�� ?��,� 8�4-��
 �#�

� \��$&
+�
 	��� �	
����� �
 3��
!
 ��$ ���!�� W
�"���� 3�*�4� 4���* ��B�"O� '�� �
� 

 1��%� 4���� ���� 3
�=�-
�� 8�*!*����-(�� 34�",� 	�= �
 8���&
 �
 	�04,� �*��

 ?����� ����c� 1����
����0"(��&���#� 3>�>�� .  
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 3*�
��� 3���
�� 5� '-�"* �B�"O�� W
�"���� �� ��$ 3!*�"�� 5� ^;�� �� ��
*�

�	�04,� M�*� 	�04c� 3�>
�
��-
�� :3
�=�  )*��� )� ]*��"�A�����  �
 �*���� 	�= �
 W
�"

 34�",��%%9� �3*��
�!� �
���� �3*�*>
� 3*��� 34�"�� �D�&!�
 D����� i�"*��
� 8"
�� ����: 

 8���,�� 3B*��� ;*&!� )� ]*�3*B�"O�� 34�"J� 3
;���	�04,� 3��
 ��>�� ���>� �

 3��"�
��  

���#��)&��� ��$ ^���  ��$ ���*
* 3*�
��� 3���
�� 5� �# 3��4�� �� 3%�=� �4�"�� 	��0

��*����� )����� ��$ )&�*
 �
 �>�� 3������ ?�"O�� H*�4 �� )�������*!�*� ���� ��# ��$  �� 

 8�*�
��� 	�9 �
 3���
 �# 	�04,�Preoperational period ) Y2T (8��"- ���"� '�4�� 

� �*� 4��� ]*�� 34�",� �# 3*#��
�� �"��� ?�"�� 3*�4"
�� ���#,�� 3-�
�
�� 3*�
��� 8���=�

)cognitive structures (��" ���)*�- .  

  

34�",� 8�
��� ��# �#  ���%��� �8�9�4��� 	>
 3-�
�
 8���� ��� ��*0"� ?�">� 

����8������� �E%���� �*������ )-:,� �&+� ]*� 	�04
 �+���
� �-�
�
 �4�" ���0�  �

 )&
��� �"� 	�04,� �
 ��%* �9 ���� �!���� 	�
�� 8;��!� �9 �&"� ���* ���� 34�",� 5�

 	����-(�� �*����� 	�= �
 �*A �
 3��"�
�� 34�",� �*� W
�"���� �
! ��# �	��0� ��

� 3*�4"
�� ���#,����*-�
��,� ���- �

 �?�"O��� 04� �# �*�-�� 	���"(�� ��4��� ��� 	

0��*�)8�*�
��� 	�9 �
 3���
 �# ��!*$ F��"� �

 �D� )&B��� ��� ����0"(�.  

  

       8
��9 ���� 1��=�� [�" �� �
�	�04J�       3
�=�-/
�� 8�*!*����/-(�� �&��� 3�*�4� 

     	��� W&"
 ��� 3*"�
��6���    3�#��
�� 34�",�� �"�A,          �/>� �/&� ���* �� ��
* � W
�"���� 

     ?����� 3*
"� �# ���!*$�����0"(             �/# W
�/"���� j�/!" ��� F��"� 5���� ��� �	�04,� ^�� 

�#��� H*���.   

  

�� D��#3>����� 	�9 �
 W
�"���� H*�4� �� ��� 3

%
�� ��  �# 3%%=�
��� 

 1���
�� 3��04�� W
��� 1�*!�� 3#��
�� 3!*�" \��� �����$� 3*�"�� ��*�4� ��$ ^�� ���* �9

+� ���
;��-
� W
�"����� �3
B�
�� �
*��� H�4� 3�-�"
�� ��*�4� 6�� 8�
-�� \��
��

 �
 	
����� 3*"&
��� 3*%=���5�3*�
��� 3B0��   5� 	�04� �
 3�*�4�� 3*�
��� �&���=��

��!*$ F��"� �

 �3���
��WB��" ��� D� �#�� �B�"O�� W
�"���� H*�4� � ^��-
 ����0"(� ?����

3��
!
�� ���#� ^��*�*�!��� 3 .  
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 3-��� WB��" �
 3*����� 3-����� 3!*�" 8�0���) �H��-YXXU ( 3#��
 ��$ 8#� �����

�� 3*
"� �# ��*-�
 W
�"�� )��=�-� 3*���#:	!=�� �
 E�=���� ��*-�
�� 	��0� )� ]*� 

 �*���
!
�� ��� ����� ���9 �*����=� ?��!$ )34������ 3*�*�!���( 7��%� WB��"�� 8"��# �

� 3��
!
��	!=�� �
 	�04,� E�=� �# ��*����� ��*-�
�� W
�"���� j�!" �� 3*�*�!��.  

  

Q����� : �.&����� 4	����� J��9 ����B��!�B�M�0��� R�!� ��.���  ��"� '���: " 6��� 0�� B

 ��B�� ���%� �8 ��	�"�9 ��B ��A)α ≥D,DF ( ��!*$ ��0� ��*%��� ���

��� �����0��� ���8��0���M�0��� ����5�� ��.��� �B��!�B� J��9 �� �&8 �*��@ ���� 

'	��G�� 4������� ��&8�!�." 

  

 ?����� F�*�
 WB��"� �B�%�N� 	*����� WB��" 8�&+�����0"(� �� H�# ��!�           

 3�(��� ^��-
 �"� 3*B�%�$ 3�(�)α ≥ X,XV ( 	�04,� 8�
��� 3*��-��� 8�4-��
�� �#        

 ?����� F�*�
 �
 5�!��� [�# �������0"(������ �B�"O�� W
�"���� ^;��  7��%� ��*  

)3*�*�!��� 3��
!
��     .(  

   

$ �>� ��!� ��� D��*� 	�* �

 W
�"���� ���!*�B�"O��-
��  6��� 	��� W&"
 ��$ �"�

 �-��
��u* �9 ���������%
 D��*! D�� �9� ��*�� 3*B�"O�� W
����� ?�"�� ��� WB��"�� 5� ���� �#

 W&"
 �**��
� 4���6��� �# �"�A,� 3*B�
"�� EB�%=�� �&�
?�
� W
�"���� �# 3
�=�-
�� 

 W&"
 ��$ 8�"�-� ���� 3*�*����� 8�*!*����-(� ��$ j�!"�� �� ���* �9� �	�04J�6��� �
� 

 \��� 1;;�
 34�"� �
 �&����"�A,� ?����� 3*
"�� 3#��&�� ��0"(���>�>�� 5����c� 3.  

  

 	��� W&"
 ��� 3-����� 5� �# �"�
�� �B�"O�� W
�"���� �"�-����$ 6��� ^�* �"�� 

 	04�� �&� ���* �� ��
* ���� 3�*-��� �&# �?�"O��� )���� �
 H�4"� 	�04,� �
 	
��� 3*��� ��

3*�0�� 3*��� �"��!�� �-0" ��) Warner,1991.(  �����6��� 	�04,� ��  ����* (

 '���� ����0*� 3-�����).(Tsisserev,1993 	�= �
 )����� ��" )&��!" �� �"*��#  �"�A,�

 	
!� �
 �&"�����* �����e� 3%�= '���,�3*����� 34�",�} �
 3��
!
 	�=  �
������

E%����.  

  



www.manaraa.com

 

 

٨٠

�B�"O�� W
�"���� ;�� �
� ?����� ����� 	�04,� '�-�$ ���  ����0"(�= �
 	�

� 	>
 30��=
�� 8�*!*����-($3*!*����-%��� �������� �"��� 6 . �
 ?����� ?�"� �� �*�c�

����0"(� �� ��� �
��� 1�*>� 3*��*� 8(�!
 �# 	�04,� j�!" ��$ ��d*- 3
*�- F-� ��� 

 ?����� �
 [�"��)Gibbs, 1995(.  

  

�B�"O�� W
�"���� 	��� �9� ����� ����� �
 ��� 	� �
"* ��  ?����0"(� [��"� 	�= �
 

�"�A,� �����
�
� �����&�� �
 �*���� 8�?��!$ �&� 8�0" ���� H�4�� �# \�� ��!�*� �

3*�*����� 8�-�!�� . 8(��0"� 	>
 3*�*����� 8�-�!�� ?�"B� 1�!�-
�� 69��
�� 	�O�-� 	�= �
�

���� ;*;�� �# ���
>�-�� 3*�*����� 8�-�!�� 	�= 	�04,� M�� ?�����0"(� �4��� )&*�� 

 ^���
��"�A,�.  

  

� '*��� ^�! ����"�A,� �# 	�04, B�"O�� W
�"���� �# 3"
��
�� �&�*
! ����� ��� �

 ?���������0"(� �
 ���
� ������ 8�
�� �
 )&���0� 	�=�8� \�� �# 1��!�
�� E%��� 

�"�A,�,� ^�� 1���
�� ;;�* \��� �3*�0� 3*�*��� 8�����  )&�(��0"� )&#� \���$ ��� 	�04

�&����$� �&"� �*������ �*�=l� 8(��0"��.  

  

Q����� : �.&����� 4	����� J��9 ����B��!�B�L".�� R�!� ��.���  ��"� '���: " 6��� 0�� B

 ��B�� ���%� �8 ��	�"�9 ��B ��A)α≥D,DF( ���8��0��� ��!*$ ��0� ��*%��� ��� 

�� �����0���� ��.��� �B��!�B� J��9 �� �&8 �*��@� 4������� ��&8�!� ���� L".�� R�!

'	��G��." 

  

 3�(��� ^��-
 �"� 3*B�%�$ 3�(� �� H�# ��!� �B�%�N� 	*����� WB��" 8�&+�

)α≥X,XV ( [�0� F��
�� \���N� ��� ��� 	�04,� ?��� WB��"� 3*��-��� 8�4-��
�� �#

�*�
�� �
 E%���-
�� FB�"O�� W
�"���� ^;�* )�=��� 3��
!
�� 	�04� 7��%� � �

 �3*�*�!�

$ �>� ��!� ��� 	�* ?����� ^��-
 �*-�� �# ��*����� W
�"���� ���!*����0"(� 	�04� ^�� 

 69��
�� \���$ �# 3*�*�!��� 3��
!
��E%��� �# 3*���0"(�.  

  



www.manaraa.com

 

 

٨١

�"�� 5� �*�� �9�= �
 \���N� ��� F�*9 j�!" ��$ 3!* �
� �E%��� [�# 	�          

 ����6��� ��*�
 	�#� �� ��$ �"�A, �� 3*
, )&����$ ;;�� �E%��� � 	�04,� 

 ��"
�� ���� �%%��� �%"����"�A,�� �# 3
�=�-
��  3!*�"�� 5� 	�� �9� ��B�"O�� W
�"���

� ��� ^���
 �# 1��!�
�� E%��� ��"�A,�, 3*B�
"�� EB�%=�� 3
B�
 3���
�� 5� 	�04 :         

��* �
��[���$� 6����-�� �
���� 8(��0"�� 	�*= �
 �&*# �#.  

  

Q����� : R�!� ��.��� J��+� ��� �.&����� 4	������.�%���� ��"� '��� :" ��A 6��� 0�� B

 ��B�� ���%� �8 ��	�"�9 ��B)α ≥ D,DF(���  ���8��0��� ��!*$ ��0� ��*%��� 

0���� ��.��� �B��!�B� J��9 �� �&8 �*��@��� ����� 4������� ��&8�!� ���� �.�%���� R�!

�G��'	�." 

  

 3�(��� ^��-
 �"� 3*B�%�$ 3�(� �� H�# ��!� �B�%�N� 	*����� WB��" 8�&+�         

)α ≥ X,XV ( [�# �# 	�04,�  ?��� WB��"� 3*��-��� 8�4-��
�� �#��*-�
�� �
 F�*�
�  ?����

B�"O�� W
�"���� ^;�* )�=�-
�� ����0"(� ��� 	�* ��� �3*�*�!��� 3��
!
�� 	�04� 7��%� �

 \���$ �# 	�04,� ^��-
 �-��8(��0"(� ���!�$� \�� �*-0� ��
*� ��&*"��
� 3*�*-�
�� 

 4���* �&
+�
 	��� �	
����� �
 3��
!
 ��$�B�"O�� W
�"���� 3�*�4�,� �*�� '��� �
�  	�04

 1����
 1��%� 4���� 8�*!*����-� �
��#� �\���N� ����c* �
 	
����� \�� ;��, M�� �:  

2   '*��� �� 	�04,� �# 3��
!
�� 3*�*�!��� ��� �*���� �
 �"�A,� �9 ��d* ��$ �
" 

��� )&���9 ��"�
 �# 3
�=�-
�� ����,� 6��=�� ;*�
� 	�= �
 ��*-�
�� \���N� 

 8��0�
��j�0��� �;��� �*� .D��#�  �# 6�� W&"
 8�*!*����-(�"�A,� 3*
"�� 3#��&�� 

8(��0"(� ������ W
�"���� �&*�$ �"�-
���. 

2   	�04,� '*������  \���$ �� 3���
�� ��&+� 8"�� ���� 8������ 	�= �
 �"��


��
 �
 ?;! 	�� 34���
�� 3*"A,� 8(��0"� �� �*����� 	�04,� 3��%����. 

2    \���$ 	�04,� ��� 	�&- ��O� ^���
� 8����� ���
 �
 ��*����� W
�"���� 5�#� �


 8���#�"�A,� ?����� �# \���N� ��� �*-�� �# \�� )&-� ������� �1���=
�� ����0"(�. 

   

  



www.manaraa.com

 

 

٨٢

Q�%��5 : 
�� ��� �.&����� 4	������B��!�B� ��"� '���: "	�"�9 ��B ��A 6��� 0�� B ��

 ��B�� ���%� �8)α ≥ D,DF( �����0��� ���8��0��� ��!*$ ��0� ��*%��� ��� 

 �B��!�B� 
�� �� �&8 �*��@��� '	��G�� 4������� ��&8�!� ����." 

  

 �"� 3*B�%�$ 3�(� �� H�# ��!� 3*��0�� 5�&� �B�%�N� 	*����� WB��" 8�&+�

 3�(��� ^��-
)α ≥ X,XV (��� 8�4-��
�� �# )&# ��� �# 	�04,� 8�
��� 3*��-8(��0"(� 

 ?����� F�*�
 �
����0"(� 7��%� ��*����� W
�"���� ^;�* )�=�-
�� )3*�*�!��� 3��
!
��( �

 �>� ��!� ��$ ���* �9� 3*�*�!��� 3��
!
�� ?��� �# 7��� �-�� ��� 	�* ���$ ���!*

� 5�*-0� ��
* ��*����� W
�"����$��
!
 ��$ ���!�	
����� �
 3:  

2    )&0�  1����
 1��%� 4���� 8�*!*����-� �
 	�04,� �*�� '�� �
:8(��0"(� ]*� 

 )*��� �# 3
�=�-
�� 8�*!*����-(� �*
! 8�
����"�A�W
�"���� �# 	�04,� � �*
!� 	� 

 	� 	�04,� ^�� 	�
�� ;!�� 8�-� ���� 3*�-���� 3��0�� ��� 34�",�� 8���,�

,� 8��!����� ����* 	�04��%�� f��0� ���-�! ���+�"*� W
�"2 2 ��-
� �
 ���

3+��
��� 3>�����2�
 ���   �� �%96��� �
 �>�� ��
���* 	�04,� �� �!&"
 �# 

 )����� �# 	�
�� ;!�� �-�* '���� ��� '���� 	�=. 

2    )&# ��� );*0�� )� �9 	�04,� �� �
�8(��0"(�� 1����
 	�= �
  3*�*����� 8�����

3���
���#  '�� �	�= �
� '*����� 8�-�! ?�">� 3�>
,� 34*�
�� 	�04,� 3B*� �
 

)&�. 

2    ?����� ��� �$����0"(� ��� 3���
�� 8;�� ��# � 	04�� �-0"�� �!�� ��� ��*>� �
��* 

 ?�����# :����"(�� ���
!�� �
 3*��=� 3�*�
� 3"
n 3*-0" 3B*� �*#����0"(��� ��
* ( 

 �*�
 )&# ^��-
� 	��#� ���� ��!
 �&", H�4
�� c4=�� �� '��%��� �!B��" ��� )����

	04�� �*�$ 	%� �9 .  

  

  

  

  

  



www.manaraa.com

 

 

٨٣

Q�%�% : ;��9 ��� �.&����� 4	������B��!�B� ��"� '���: " ��A 6��� 0�� B ��	�"�9 ��B

��B�� ���%� �8 )α≥D,DF(� ��!*$ ��0� ��*%��� �� �*��@��� �����0��� ���8��0���

 �B��!�B� ;��9 �� �&8 '	��G�� 4������� ��&8�!� ����." 

   
 �"� 3*B�%�$ 3�(� �� H�# ��!� 3*��0�� 5�&� �B�%�N� 	*����� WB��" 8�&+�

 3�(��� ^��-
)α ≥ X,XV ( 1���$ ��� �# 	�04,� 8�
��� 3*��-��� 8�4-��
�� �#8(��0"(� 

�� ^;�*"��B�"O�� W
� 7��%� �)3*�*�!��� 3��
!
��(?��� �# 7��� �-�� ��� 	�* ��� � 

� �����$ �# 3*�*�!��� 3��
!
��8(��0"�.  

  

 �>� ��!� ��$ \�� ���* �9� $� 5�*-0� ��
* ��*����� W
�"���� ���!*$ ��$ ���!�

	
����� �
 3��
!
:   

2   �� E%���� 8������� 8���,�� 8�*!*����-(� )*��� �# 3
�=�-
�"�A,� 	�04J� 

 69��
�� �# �*�=l� 8(��0"�� )&�(��0"� �
 	
����� 3*0*�  	�04,� )*��� ��� 8�
�

30��=
��. 

2    1���$ ��� );*0�� )�8(��0"(�  ���� 69��
�� �
 �*>� �# 3���
�� �*��� 	�= �
 

 8>��� �#
�� ;*;�� 	�= �
� 3*�*����� 8�-�!�� ?�"> ���� 	��#,� ���� �
 �*>�� 3���

 	�04,� �&
�=�-���" ���H*0%���� 8�
�-��(�� ?�">�� ��0� . 

  

 4��"� 3��
!
 	� )��� ]*�� �3*�*����� 69��
�� �# ���
!�� 	
��� )��=�-� �� �
�

 ^���
� )����"�A,� �\�� ��� 3�>
,� �
 �*>��� W
�"���� �# �!�*� 3
�=�-
��  8��9�"
��#

�������� 1���$� )&#� ��� 	�04,� ���-� 3��
!
�� 	=�� 8���=�� 	����� 3���0
�� 3�B-,�� 8

�&��= �
 �*�0���� )����� 8�*�
� 	&-� ��*=�� ��*�=l� ����
� )����
.  

  

  �&
�*9� 	����� j���9�� )*��� �# 1���-
�� ?�">� 	�04,� �
 3���
�� 	
� �� �
�

"
��� 8������� �*!��� 	����� �*� �
 	>
,� 	��� ��*�=� ��� 3��
!
�� )�*9� 8��9�

 1���$ 3*
"� �# ���-� ;;� 	�04,� )�
� 3���4
��8(��0"(�.  ^�*6��� �# '�%�� �
 �"� 

 �-*
� �" )��
�� ��� ��c*� �5���#�� ��(��0"� �# �*�=l� 	04 	� \���* �� 3*�����

���,�� E�0�� �*;�� �#� �3��
!
��3"
� 3B*� �*#��� � .���*-�
��� �"�A,� �>�� �
 � 

 3B*��� \�� 	>
 ]���� �*&-� 3#��>�� 8����*���0"(� 3*��!*N� 3)Warner,1991.(  W&"
 H#� 



www.manaraa.com

 

 

٨٤

6���� 	�= �
 )����� �# ��"���� ��� '��6��� W&"
 ��$ �"�-
��� )�=�-
�� W
 ���- �9 

D��*>� ���  1���$ )���8(��0"(� �
  �
������ E%���� 8������� )&��
� 	�04,� 3*�-� 	�=

� 3�#��
���"�AJ� ��*-�
��	�04J� 1���-��� ?��
 �! 3��"%� 8�#�+� ����  . 

  

[Q����% :'������� ,���� ����5B� ��� 6��!�� ��B� �.&����� 4	����� ��"� '���:"  0�� B

 ��	�"�9 ��B ��A 6��� ��B�� ���%� �8)α≥ D,DF ( ������5B� 4	��� ��*%��� ���

�����0��� �8��0��� ���$ �&8 '	��G�� 4������� 6��*� �� ��8��%$ �� '������� ,����." 

  

             3*B�%/�$ 3�(� 8�� H��# ��!� )�� 3*��0�� 5�&� �B�%�N� 	*����� WB��" 8�&+�

    3�(��� ^��-
 �"�)α ≥ X,XV (   WB��"� 3*��-��� 8�4-��
�� �*�       F�/*�
 �/�� 	�04,� ?��� 

  ?���������0"(�              H��/0� ��/!� ���� �������� ������ ����=(� �*� 3-
=�� 5����� ���� ����� 

�*���-� 5����
 ������ ����=(� �� �"
; .  

  

��$ �*�� �9 3!*�"�� 5��:  

XP           ?����� �
 ^��-
�� F0"� 3*�*�!��� 3��
!
�� 	�04� +�0�������0"(�   ��/�� ����    �/*�$ 

               )�/�� W
�/"����� 	�/04,� )�
�� ��$ �*�* �*�� �*���-� ���
 )A� ������ ����=(�

    � ?�"O��� )&*�� �4����( �"�*-"��*-�
��        �/
 �*>���� E%���� �
������ 3*�-���� '����� 

    �"���� �&�>
 ���� 1�*�-�� 8�*�����    �)&"��!� �# W
   ��� �
�6���       �� �/�� �/!&"
 �# 

8���=�� �*
!� 4��� �� '!* 3*
*����� 8(��0"(�1��-�� . 

  

XY                 �/�� )&���/�
� �3/*B�
"�� 	�/04,� EB�%=� W
�"���� 3
?�
 ��� 3!*�"�� 5� 8��

      �\�� ��� 	*�� ���� 5�*>c�� W
�"����� +�0��(� .      �# 3*B�
"�� 	�04,� EB�%= ��� ���

      )����� ��� )&���9 3���
�� 5�   ��" ���   8�B*��� �# ����    ?��!,�/� 3/B*�
��� �3/"
l� 

  $� �3��

��� 1��-����^         1�/*�! '��!� M�=� 3����
�� )&-
�� ^�=,� )&%B�%= 

   ��� ��*�;�� ����,� 	*>
��&)     ��%*� 3���
�� 5� �# 	*=���      �*���/9  ��   �/>��  �/��

)&*�� 8�#��� ��$ )����
 ��&+$W
�"���� �&
�9 ���� 1��-�� ?��!,� 5� 	>
  . 

  

XQ  ��             [�0� F��
�� \���N� ��� �
 ^��-
�� F0"� 	
�� +�0��� ��$ WB��"�� 8�� ��*/-�
�� 

               �*�/* �# ��� ��������� ������ �*����=(� ��� 	�04,� WB��" �*� H��# �� ��!� )���

 �*� 3*���� 39������*-�
�� ?������ ����0"(�. 

  



www.manaraa.com

 

 

٨٥

XR  

      W
�"���� �*>c�� +�0��(� ��� 	�04,� ���- � =   EB�%�"�A,� ��   �&#�� �  j�/��

               3/*
"� '/"��! �/#  3���
�� 5� �# 	�04,� EB�%=� �&�����
� �&���&-� �&���#

	�*=��:     �
 �*>��� ��� �"�A,�   %%9 ���� 3
�=�-
�� D�      ��$ 8�� 	�04J� 3�-"��� 3��

 

           ��-/��� 3/!&��� 	�=�$� 	�
!��� )&-�-�$ 3*
"�� �&"� �*������ ����
�� +��*$� 
   �/


4��"��� 3*�*���� �*
�0
 )&��!*. 

  

 W
�"���� j�!" 8����
� '��-� E*=�� ��
*�3-����� 5� �# )�=�-
��l� 4��"��� �3*:  

١. �� W
�"���� 3
?�
� 3�-�"
���4��"� �����0� )�=�-
�� �B�"O 3*������� 3*��,� ���*���
� �

"�� 3%�= �	�04J� 3*�
��� 3���
�� 3*������ 3*�*-�
��� 	��� 3*�+" ��$ �"�-� �

�6����� 6���
�� �
�  	��� 6��� 	�04J� ��*��� �# �
���  �� )����� ���
 ���

?�"O��� '���� H*�4   .(Tsisserev,1993) 

 

٢. �"�A,�� 3"���
 8"�� �B�"O�� W
�"���� �# 3
�=�-
�� 8(��0"(� �
 ��� �����
��� 

�;�=(� 3O� \�����-��� �&"� )��� ���� 	 �
� / ��-8 �
 3
��
�� �# �*�$ 1���N� 

3*����� 3-����� /  ?����� 8��>� ��������0"(�	�04,� ^�� � �
 ��� 5���-
 �
 8�#�� 

WB��"�� �*�$ 8���� �
 ��� ����* . 

 

٣. �* �9 W
�"���� 8�-�! 	�= 3��4
�� '*��-,� �# [�"���� 3*�*����� 8�*!*����-(� ��        

*�� �>� �&�W
�"���� j�!" �# �)  ��
�������*-�
�� ?�"O�� ���" ��� )��=�-�� ���
! 

 	���"(� �3�B-,� j�4� �"��� 6%��� �6����-(� �3%��� �3��"�
�� 3*�*-�
�� 8(l�

 ?;!�� �
� ��!
�� ��$ F�-�
�� �
� ���
�� ��$ 4*-��� �
� [���N� ��$ �*����� �
          

	��� ��$(. 

 

٤.  �*����"�A,�6%�� 	=�� �# 	�04,� �
 8�
��
�� 	�9 �
 � 69��
�� �# �&
��=�-�� 

 ���
 )A� 5�>� 3*���
�-�� W
�"���� 6��� H*��� �# �>� �� ��� 3*
*����� 34�",��

�
;��. 

  

  

  

  



www.manaraa.com

 

 

٨٦

��
3����:  

���� �# �&*�$ 	%���� )� ���� WB��"�� ��� s?�"��c* �
� 3>����� �%�� �3*����� 3-�� :  

2    8�--d
�� )�
�� �*!��3%�= 3*�*����� W
����� ��$ D�%�%= 	�04,� M�*�� 3*
*����� 

� �&"
 3*�*-�
��� 3*B�"O��D��*��� ������ W
�"����.  
  

2    3-����� �%�� ��*-�
��� ?�"O�� �# 3�>
�
�� 3*"0�� 34�",�� E%���� )�
�(�

�
������X   
  

2   W
�"���� ��� 1�*�! 8�-��� ?��!$^�=� 8��*O�
 �=c� �-0" �+"� �����(� � ��*�=�� 

^�=� 3*�
� 	���
 ��� W
�"���� H*�4� �� ����� �*O�
� ?����� [��"� �
 �=n [�".  
  

2       �
�   3-����� �%��        ;� �# 6���N�� '*����� ;��
 �# ����d-
�� �=c* ����  3*����� 1

       ��� 8���� ���� 3*�*��� 3���� 44= ����e� )*������     � 3*�*/-�
�� 3/*����� 3*�* �"�/A� 

 ?����� 3*
"� �# �&0*+��� 	�04,�����0"(� . 

  

2      !
�"�� 3-����� 8��4 ���D� *B�"A D� *�*��� D�     W
�/"���� 	%0
 	*�� �
 �     �/%�� �/*��� 

        ?����� 3*
"� �# 	�04,� 1��#N �
��=�-�� 8�
��
������0"(� )&*�� �      8/�>� �� ��� 3%�= 

��*���# W
�"���� ?����� 3*
"� �# ����0"(� .  

  

2      F*���� 3-����� �%�� �
�   ?����� ����0"(�         �/�� ���-/� 8���&
 �*�4�� W�"
�� �# 

            5�/� �����/�� ����� 8�*"�� 	�04,� )*���� 1�*��� �#� 3-��
�� �# j�!"��   8�/*"���� 

   6����� F0"�� 3+��
 �
���      �*� �
 8�4������ ��� 8(��0"(� 8����-��� .   )&�*��/�� 

            �j�0��� '�O��� 	!=��� �;���� H���� �
 	
������ ����
�� 1���$ ��� )&����9 3*
"��

           � ?�/"O��� 3%���� �
������ 3!�
"��� 30��=
��  8�*!*����-(� 	�= �
 \��� ��*/-�
�� 

  ����,� '��� 3�������         3/-����� 5�/ �# �&
��=�-� )� 8�*!*����-(� 5��  .  ?���/��#

���0"(��3*
*����� 3*
�*�� 34�",�� \��* �� '!* .  



www.manaraa.com

 

 

٨٧

>������ �����  

  

������� 20�����:  

2    ��"*��! ��%"�� ���)PZUT .('�G� ��#8��*� � :	�
��� 3��4
 . 

2    �*�
- ���-*��� ��"*� ��"���)YXXS .( ���!*�� ����% '� ��.�%���� �������� 
8

;������1����� �j�%$ �� 3
!�� � :�
!
�3*����� 	*"�� 3� .  

2   ���# �����!)PZZZ( .�!*�� �8 '������ ������ ���>�� . �# �#��
�� �
"�� 	*���

	�04,� �"�A� .3-��
�� 	�9 �
 3���
� 3��04�� �"�A� : 3*"A� ��!�&
 �	
��� H����

��
� ������� 	04�� :3#��>�� 1��;�.  

2    	�*"�� ���
��!)YXXX .('���!�B� /��A�� � �3#��
�� )��� 3�-�- �����!�� ��*� 3
!��

 �����)YSY(8*���� � :'��l�� ��"0��� 3#��>�� �"4��� F�!
��.  

2    �
" �'�!�)PZZU .(�%���� ��� �� �&���� ���� '� ���!*�� '��>$ ���0�C  2���

\��*�2��
� �]��>�� 	04�� 3*"A� ��!�&
   :*������ 3*����� 1��;�� 3#��>�� 1��;�).  

2    �*
��� ��� �)�
�)PZZS( ��%��� 6	��*� ������� �.�%������
� � : 8����"


3���0
�� F���� 3�
�!. 

2    3�*�� ��0"�)PZZU .(�%���� ��� �� �!*� ��.�%���� ���8��� . 	04�� 3*"A� ��!�&


��
� �]��>�� :)*������ 3*����� 1��;�� 3#��>�� 1��;�.  

2    ��
� ��
>� ���=��)YXXY( ]�0 
��!� �# �# '��0��� /��A�� 8�-���               

 �3*-0"Y)P .(  

2    3�B�� ����=)YXXT .(�!*�� �G� ����� '� ��!*�� '��>$ �	$.'�� : �'�� 3�
�!

3*����� 3*��.  

2    '*�� �'�*�)PZTV .(�.�%���� '� '����!�� ���-����O� � :)��N� 1��;� 8����"
.  



www.manaraa.com

 

 

٨٨

2   � �'�*� F�4A �3��=� �*!
�� ��)PZZP .(�.�%���� 
&8 '� ���%� .1����� :        

'����� 3
���� 3*�%
�� 3B*&��.  

2   �
�
 �H;�)YXXQ .( '���!�B� /��A�� ����� '� '���!�B� ������� 4����� ��&8�� ��

:	�*��� ������� ��&�� �����*��� N7*&�(�� 3*������ )����� ^���� )� 3�
�! � 3*��
�!

3*"�-"N�� .PV) Y( .  

2    \�! �8��-� �)�� ���-"���)YXXY ('��0��� /��A�� ��-�,� ?��"% 3
!�� �       

1����� ��#�0� �*��� ?��� :�*;����� ��"��� 3���4�� ?��9 ��� . 

2   1��� �
�
 ����
*���)PZZU .(,��*��� �!��� 
&8��
� � : F���� 3�
�! 8����"


3���0
��.   

2   1��� �
�
 ����
*���)YXXQ .( ������ �!� 
&8C �.#������ ���!*�� C��
� � : ���

1�*-
��.  

2   1�*
� �H��-)YXXU .(�05�� �&8 N&G��� '� ��.�%���� �*���� �� . 5������ 3��-�

�%
 �1����� �3*��"�� 3*����� 3*�� �1����� 3�
�! �1���"
. 

2    )�&�$ ����-��)PZZU .(0������!*�� '��>$ '� ������� ���  . 	04�� 3*"A� ��!�&


��
� �]��>�� :)*������ 3*����� 1��;�� 3#��>�� 1��;�.  

2     6�0� �3
�-)PZZP .( ��^ �&8 '.�%���� 6�A��� �75 �� ����0� �!*�� �����

�������.1�����.  

2 H���# �)��- )PZZZ.( ��>� ��.�%���� ������ ����@���� �G&�� 
���� �5��� <�!*�� �

�!*�� ���>� .3-��
�� 	�9 �
 3���
� 3��04�� �"�A� : 3*"A� ��!�&
 �	
��� H����

��
� ������� 	04�� :3#��>�� 1��;�.  

2    ���% ����9����)PZZU .(���� '� ������� ��!*�� '��>$ . 	04�� 3*"A� ��!�&


��
� �]��>�� :� 3*����� 1��;�� 3#��>�� 1��;�)*�����.  



www.manaraa.com

 

 

٨٩

2   	�
n �H��%) YXXT( .��.�%���� �������� �.�%���� ��0�����% '� ��%��� 1��� .

1����� :3*�%
�� ��!",� 3���
 .  

2    	�
n �H��%� 3�B�� ����%)PZTQ.( �.�%���� 
�&�� 6�* .1����� : ��!",� 3���


3*�%
��.  

2    )*���$ �7*�%)YXXQ .( N$ <'	��G�� ��!*�� ������� '� �!*�� \�%�� .��
� :

3*����� 3#��>�� 3
%�� ��
� ���N �*���� 3*"4��� 3"!��� 8����"
 .  

2   ��� �C� ���)1998 .(6����� '� �!*�� ��.�%��> . �]��>�� 	04�� 3*"A� ��!�&


��
� :)*������ 3*����� 1��;�� 3#��>�� 1��;�. 

2   �j��!�� �H*0� �3"���� ��"�� �)����� �%�"�� ���)YXXV .( ,������ �!��� 
&8

)6��*���� ���-���(��"�� 1�*-
�� ��� ����,� ���
� �. 

2   �"� ��
���)PZSZ .(@�� '� ������� �����>$!���� '� ������� � .��
� : 1�B��

��"0��� 3#��>��.  

2  �"�"���� ��"� )YXXT .(�!*�� ����� '� �.�%���� .��
� :��0�� ���. 

2  *�� 6�0� �F)YXXQ .(�!*&� '%!��� ����� .��
� :��0�� ���.  

 2    ���� ��-*�)YXXT .( ��.��*� �%�� ���� '� ��!*�� ���)PZFDCSDDD( .

��
� :3*#��>�� 1�B�����^����� ��
� 3"�
�.  

2   �*-� �����9)PZZU .( ���� '��>$)��&��� (6����� '�  . 	04�� 3*"A� ��!�&


��
� �]��>�� :)*������ 3*����� 1��;�� 3#��>�� 1��;�. 

2   6-�* ��
�49)YXXX.(,�G&��� '������ �!*�� ��� .��
�  :��"�� 3*�,�.  

2    ���*� 8���� ���
*�2    �"�� �!*� )PZZR (       	�9 �
 	�04� �# 3*-0"�� 3�%�� 8�=��

           ����� 3
*-/"� ���/
� �*;"� ��"��*��� ��
*�- 3
!�� �3-��
��)PZZU .( H�/
�: 

 6*�c���� 3
!����� '*����� ������ ;��
��� )������ 3#��>��� 3*����� 3*����� 3
+"
��. 



www.manaraa.com

 

 

٩٠

2   C� ��� ��"�4�
��)PZZZ( .6��K�� 1������ ��� ����@���� �G&�� . 3��04�� �"�A�

3-��
�� 	�9 �
 3���
� :��
� ������� 	04�� 3*"A� ��!�&
 �	
��� H���� : 1��;�

3#��>��.  

2  ��"�� 1��- ��-�)PZZZ( . �!*� �%���� ��� �� �!*� �������� 
�#�!��� '� �%��

��	���B� �&����� .3-��
�� 	�9 �
 3���
� 3��04�� �"�A� : 3*"A� ��!�&
 �	
��� H����

��
� ������� 	04�� :3#��>�� 1��;�.  

2   �-�* ���*"��)PZZZ .(���� ��%��� ��.�%���� N������ '��>�� :�-�� ,�G&�� ��"

��&.8 �������� ��!*�� �� '��%����. 1����� .  

  

  

  

   

  

  

  

  

  

  

  

  



www.manaraa.com

 

 

٩١

����0�� 20�����:  

- Bar-On, R. (2006). The Bar-On Model of Emotional-Social 

 Intelligence (ESI). Psicothemal, 18. Downloaded from  

 http://www.baron.model.emotionalintelligence.np.rinc.com. 

- Berk, L.(1994). Child Development.(3ed.) Massachusetts: Allyn            

and Bacon.   

-  Blacking, J. (1995). Music and Experience. London University of 

Chicago Press.  

-  Carter, H. (1998). Mapping the Mind.  London: Phonics. 

- Catterall, J. (1979). Benefits of Music Education. UCLA: National 

Assessment of Education Progress in Arts Education. 

- Chatween, B. (1987). Song lines. London: Picador Pan Books. 

- Choksy, L. (1981). The Kodaly Context Creating an Environment 

for Musical Learning. Englewood Chiffs, New Jersey: Prentice hall, 

inc. 

- Chosky,L. & Wood, D. & York, F. & Abramson, R. & Gillespie, A. 

(2000). Teaching Music in the Twenty-first Century. New Jersey: 

Prentice hall, inc. 

- Clausel, S. (1998). Applications of Cambourne's Model of Literacy 

Learning and the Orff-Schulwerk Music Method to the 

Development of a Curriculum Model for Mississippi Music 

Education. Ph. D Thesis, University of Mississippi. 

- Dewey, J. (1984)Art and Civilization." New York: Minton, Black and 

Company. 



www.manaraa.com

 

 

٩٢

- Freud, S. (1949). An Outline of Psycho-Analysis. New York: W. W. 

Norton & Company Inc.  

- Gardner, H. (1983). Multiple Intelligences. New York: Basic Books. 

- Gerlad, M. Zeider, M. Roberts, R. (2003). Emotional Intelligence: 

Science and Myth. Library of Congress, Cataloging-in-Publication 

Data. Downloaded from  http://www. Emotional-intelligence.org. 

- Gibbs, N. (1995). Understanding Psychology. The EQ Factor. Ohio: 

Glencoe/McGraw-Hill.  

-  Goleman, D., Boyatzis, R., Mckee, A. (2006). Primal Leaderdship: 

Realizing the Power of Emotional Intelligence Downloaded from 

http://www.danial.goleman.net.  

- Goleman., D.(1995). Emotional Intelligence: Why it Can Matter 

More Than IQ. New York: Bantam Books. 

- Goleman, D., (1998). Working with Emotional Intelligence. New 

York: Bantam Books. 

- Gregory, A. (1997). The Roles of Music in Society: The Ethno 

Musicological Perspective in Hargreaves. The Social Psychology of 

Music, Oxford: Oxford University. 

- Herr, J.(2006). Working with Young Children. Illinois: The 

Goodheart- Willcox Company, inc. 

- Hildebrandt, C. (1998). Creativity in Music and Early Childhood. 

Young Children, 53(6): 68-74. 

-  Landis, B. and Garder, P. (1972). The Elect Curriculum in  American 

Music Education : Contribution Of Delarosa, Kodaly, and Orff. 

"Virginia: Music Education National   Conference. 

 



www.manaraa.com

 

 

٩٣

- Lee, L. (2002). Music Education, as a Means for Fostering Young 

Children's Knowledge of Dual Cultures. Ph.D Thesis, Columbia 

University Teachers College. 

- Lee, L. & Sung,S.  (2008). An Empirical Study of Teaching Urban 

Young Children Music and English by Contrastive Elements of 

Music and Songs. Gotebrg: European Education Research Association. 

- Le Doux, E. (1995). Emotion: Clues from the Brain. New York: 

Annual Reviews Inc. 

-  Lundin .A and Sandberg, A. (2001). The Music in Swedish Preschool. 

British Journal of Music Education (18) 3: 50- 241. 

-  Mayer, J. Caruso, D., and Salovey, P. (1997). Emotional Intelligence 

Meets Traditional Standers for Intelligence. New York: Basic Books.  

-  Mayer, J. and DiPaolo M. and Salovey, P. (1990). Perceiving Affective 

Content in Ambiguous Visual Stimuli: A Component of Emotional 

Intelligence.  Journal of Personality Assessment. 

- Mayer, J. and Salovey, P. (1993). The Intelligence of Emotional 

Intelligence. New York: Basic Books.  

-  Mayer, J. and Salovey, P (1995). Emotional Intelligence and the 

Construction and Regulation of Feeling. Applied and Preventive 

Psychology. 

- Mayer, J. & Salvoey, P. (1997). What is Emotional Intelligence? New 

York. Basic Books. 

-  Mayer, J., & Salovey, P. & Caruso, D (2000). Model of  Emotional 

Intelligence. In R. J. Stenberg (Ed.) The Handbook of  Intelligence.  

New York: Cambridge University Press.  



www.manaraa.com

 

 

٩٤

- Mc-Gregor G. and International Child Development Steering Group. 

(2007). Development Potential in the First Five Years for Children 

in Developing Countries. The lancet vol.369. 

- Narbonne, L. (2002). Children's Musical Expression: The Carousel 

of Teaching and Research. . Ph.D Thesis, Queen's University Teachers 

Collage, Canada. 

- Owens, R.(2008)Language development: an introduction Boston: 

Pearson /Allyn and Bacon 

- Papousek, H. & Papousek, M. (1994). Early Musicality and 

Caregivers Infant Directed Speech. Proceedings of the 3
rd

 

International Conference for Music Perception and Cognition Liege: 

ESCOM.  

-  Peery,J. ,Peery,I.& Draper,T.(1987). Music and Child 

Development. New York: Spring Verlag.  

- Rausher, F., Shaw, G., Levine, J., Wright, J., Dennis, P. and Newcomb, 

S. (1997). Music Training Causes Long-term Enhancement of 

Preschool Children's Spatial Temporal Reasoning. Neurological 

Research. University of Wisconsin. 

- Salovey, P., & Brackett, M., & Mayer, J. (2007). Emotional 

Intelligence Key Reading on Mayer & Salovey Model. New York: 

Cambridge University Press. 

- Salovey, P., & Sluyter, D. (1997). Emotional Development and 

Emotional Intelligence: Educational Implications. New York: Basic 

Books. 

- Santrock, J. (1997). Life Span Development. (6
th
ed). Dubuque, Iowa: 

Wm. C. Brown. 

 



www.manaraa.com

 

 

٩٥

- Sattler, J. (1992). Assessment of Children. San Diego: Jerome M. 

Sattler, Publisher Inc. 

-  Siegel, D. (1999). The Developing Mind. New York: Guilford Press.  

- Shaw, G.  and Ky, K. (1999). Music and Spatial Task Performance. 

University of Wisconsin, Oshkosh.  

- Sullivan, K. (1999). The Emotional Intelligence Scale for Children. 

University of Virginia. 

- Thorondike, R. (1920). "Intelligence and its Uses." Harper's 

Magazine. 

- Tsisserev, A. (1993). Analysis of the Music Education Methodology 

of Dmitry Kabalevaky and a Comparison with those of Zoltan 

Kodaly and Carl Orff. Ph.D Thesis,  University of Manitoba, Canada. 

-  Walker, R. & Foley, J. (1973). Social Intelligence: Its History and 

Measurement. Psychological Reports. 33, 839-864 

- Warner, B. (1991). "Orff- Schulwerk Applications for the Class 

Room " New Jersey: Prentice – Hall Inc. 

- Weinstein, E. (1969). The Development of Interpersonal 

Competence. In D. A. Goslin (Ed.). Handbook of Socialization Theory 

and Research. (p. 735-775). Chicago: Rand McNally. 

-  Wheeler, L. and Raebeck, L. (1977 ). " Orff and Kodaly   Adapted for 

the Elementary School. " Second ed. Iowa: WM .C. Brown Company 

Publishers.  

 



www.manaraa.com

 

 

٩٦

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 



www.manaraa.com

 

 

٩٧

  

 6�&�P :4������� '���� /��%$'���!�B� /��A�� ���.�� <'	��G��   

  


����  
����� 
%� /������� ����� ���� 

١. )*�� 5�A� 1������� 3*"��,� 3�
�!�� 

٢.  ���� �;
� ������� 3*"��,� 3�
�!�� 

٣. �������1�4
 ��&*!  3*"��,� 3�
�!�� 

٤. �������1���;�� 3�#�  3*"��,� 3�
�!�� 

٥.  ��������"�
 C� ��� )*������ 3*����� 1��;� 

٦. ������� ���4�-�� ��
�
 )*������ 3*����� 1��;� 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



www.manaraa.com

 

 

٩٨

 6�&�S :��!*`� '���!�B� /��A&� ��!���% ���.�  

Sullivan Emotional Intelligence Scale for Children (EISC) 

 ���������.��� :/��0$ ��7� �� ����� '# :  

���� /�0��:  

 J��9�B��!�B�Perceiving Emotions  : �/ 3*��# 8�����=� 3>�> �
��* : 5�/!���  ,

E%��� ,���*-�
��:  

  

  M�0��� '8�!�� ����5B� :          \���$ ��� 	�04,� 1��9 F�*9 ��$ 5�!��� ����=� 6�&* 8(�/�0"(� 

   �!��� �*����� ��% �# .��       �
� �
 	�04J� '-�"
 ����=(� R2PX    ����=(� ����* 8��"- 

  1��# �*��� �
 . �*�4� H�O�-*�   �
 V2PX   	04�� '-� HB�9�  ,       	�/� �/�� 8��/�0�� )���

�������� ����
 �
 ��*�=�H�4�� 	�#� �
��� ��&� .  

  

��5�%��� ����� :8*9�� 3��- �8���!N� <��
"  �5�!��� ��% '*��  

  

����&����: [�
-
 8�%� 	04�� 8�
*����� ���* �� E��0�� ���.  

"    30��=
 5�!�� ��% \*�� M��c- ,    ��*! 1��% 	� ��$ �+"� ,     �*�� �� \"
 '�4c- �*����

   �*�-�� �!��� 1��% ��$ ,�*;��� ,6B�=�� ,'��O�� , t!�0�
�� �� .     ����/- ��%�� 5� M��

'�%� ���*- M����� 3�&- ,\�"� �
 �>�� 	��� ." �"*�=�*���% '�! ,�;�!  

       

              ]*�� '*���� �&� ��;
�� 8*�>��� 1���9 34-��� ��*�>�� )��*� 5�!��� ��% '*�� E��0�� 7�0*

          E��0�� 3&!��
 3����
�� 3&!�� �# 8�
*������ 	04�� 3&!��
 ����=(� 8���# ���� .  	�>
��� ���*

          * 3
&
�� 	04�� )&# �
 ��c��� �"�� �"�>�� 	�>
�� )> 	�,�      �/����# M��� ����=(� E��0�� 	
�

     �!-/
� 3/��!N� <��/
" ��� 1��# 	�� 	04�� 3��!$ �!-
 ^�=,� ��� 1������ 	04�� ���

3��!N� <��
" ��� E%=
�� ���
�� �# ����=(� �9�O�-� ���� �
;��.  



www.manaraa.com

 

 

٩٩

���0+� ����  

L��!�� 
%�                                                :  a����7���� :  

�3!*�� 
%�                                          :    �3�0��:  

PC�B��!�B� J��9 ����5�   

0�M  - أ��� '8�!�� ����5B�  

  

-    ��I' J��K���	 ���L K3%��	 J����	 �6  ,&�F� /0>��	 �;��	 �6 "#���� ��! :�3,  

 

� + 2 M "#���� 

! :N�: 

     

K :N�: 

     

 ��#6�: 

     

 ��#6+: 

     

 ��#62: 

     

 ��#61: 

     

 ��#6�: 

     

 ��#68: 

     

 ��#64: 

     

 ��#67: 

     

 ��#6=: 

     

 ��#6�,: 

     

 ��#6��: 

     

 ��#6�+: 

     

 ��#6�2: 

     

 ��#6�1: 

     

 ��#6��: 

     

 ��#6�8: 

     

 ��#6�4: 

     

 ��#6�7: 

     

 ��#6�=: 

     

 ��#6+,: 

     

�����	                              ....................:���>$	 ���...................:  

  



www.manaraa.com

 

 

١٠٠

M�0��� ����5B ���0+� \��!�  

  

1���$ 	>
�) �(  ���0�� ����=(� 8���# �
 1��# 	�� 3�*�%�� 3��!N� ���
�� �#  

 

� + 2 M "#���� 

! :N� :���3 

 

� 

   

K :N�:  � 

    

 ��#6�: � 

    

 ��#6+: 

  

� 

  

 ��#62: 

 

� 

   

 ��#61: 

  

� 

  

 ��#6�: � 

    

 ��#68: 

 

� 

   

 ��#64: 

  

� 

  

 ��#67: � 

    

 ��#6=: � 

    

 ��#6�,: 

 

� 

   

 ��#6��: 

 

� 

   

 ��#6�+: 

  

� 

  

 ��#6�2: � 

    

 ��#6�1: � 

    

��#6 ��: � 

    

 ��#6�8: 

 

� 

   

 ��#6�4: 

  

� 

  

 ��#6�7: � 

    

 ��#6�=: 

  

� 

  

 ��#6+,: 

  

� 

  

  



www.manaraa.com

 

 

١٠١

NC   L".�� '8�!�� ����5B�:  

          \���$ ��� 	�04,� 1��9 F�*9 ��$ E%��� ����=� 6�&*8(��0"(�   3-*B��� 3*%=��� 

 3%��� �# .     �
� �
 	�04J� '-�"
 ����=(� �� )R2PX(  * 8��"-    �/
 ����=(� ����

��E%9 �� .����� ����=(� H*�4� H�O�-*) V (	04�� '-� HB�9�.  

  

��5�%��� �����:  

2  	*�� <��
"8(��0"(�  

2 8���!N� <��
"  

2 8*9�� 3��-  

  

����&����: 

     	*�� <��
" E��0�� M��*8(��0"(�          8�%/� 	/04�� 8�
*����� ���* )> 	04�� ��� 


�� ��%�� ��$ �*�* �� [�
-
 	*�� �# 1��!�	��0"(�.  

"                �/� ���" �
� �*����� �&
�=�-" ���� H�4�� M�� �� ���� \
�
� ���� ��%�� 5�)  �*�/*

   5�*� ��%�� ��$ E��0�� (   �*�- �!� 1��% 5� ,   �*;� �!� 1��% 5� ,     �/!� 1��/% 5�

6B�= ,   '��A �!� 1��% 5�� .     � 1�*%9 E%9 \� ��9c- �l�      ����/
� �����/� F�" �

30��=
, �
�"��                �/��� ���� 1��%�� ��$ \��%c� �*�� �� \"
 '�4c- 3%��� 1?��9 �
 �&�"� 

    3%��� �# E=��� ���� �� .   	�>
� 3%9 '�!" �"*�= ,�;�! "     	�/>
�� 3%��� E��0�� ���*

               ^�=,� ��� 1������ 	04�� ��� E%��� 1?��9 E��0�� 	
�* 3
&
�� 	04�� )&# �
 ��c��� �"��

    	04�� 3��!$ �!-
            �/# ����=(� �9�O�-� ���� �
;�� �!-
� 3��!N� <��
" ��� 3%9 	��

3��!N� <��
" ��� E%=
�� ���
��.  

  

������:      �&�
� �
 ���� )� 8��� �
�"� ,    �
� ��� )�-*� ���� M�� .     �/&�
 8���� ���� )�

���� ^�� 3��0
�� 3����0�� 3���.���� ���� �� ���� ���� 1��%�� ��$ ���.  

�� ���
����* \*� �\��� ����  

  



www.manaraa.com

 

 

١٠٢

 
�� �".��)P:(  

   8��"- F
= 5�
� �"- .            '�/��,� )-/9 5�+" 80� �8���
 ���-�� ��$ �
� �
 '�

           ���
 �c� �
� �!* )�#  ���� �+" �'���� ��$ �+"*� 69�� .      �/� �/��� ���� 1��%�� ��$ ���

����
�"- 3+���� \�� �# �\��� �"- ���* \*��� ���
� �  

 
�� �".��)S:(  

               1�/��� 8!���� �3
���� 3�*���� �# 1����� �&���*�% �
 '��� ��! 8"�� )�*,� ��� �#

                �� 8"��� �
 ��! 8��4 �'��� 1���� �=c� 8"� 8���  �1���� ����N ��! 8��-� �D��*��

         ��*$ \*4�� �� �&� 8��9� 8��� 8"��� ��� �1���� �&*4�� .      �� ���� ���� 1��%�� ��� ���

����
 � ��! ��! ���� \*��� ���
� 3+���� \�� �#�\���   

 
�� �".��)T:(  

   5�
� 6*-S 8��"-  .   �
 '� ��$ �*��          1���/
 �/+�"* ��/� ��# 8�"��*��� 3�*�� 

    �-,� 3%�=� �*��-� �"
 8�"��*���  .         	=�/
 ��$ �&!��� 8�"��*��� 3�*�� ��� �%� �
�"��

      �&*�� '���
 3�#( ���� �3�*���� "���� �O
 3�*   j�%N� 	!� �
 3� " $ ���     �/��� 1��%/�� ��

 �� ��������
���* \*��� ���
� �6*- 6*- 3+���� \�� �#�\���   

 
�� �".��)V:(  

   ��
� �*
-�*S           ����*
 �*� )�*�� �"� 8����� j��%�� �# �*
-�* 8+�*�-� �8��"- 

            ���� 1�*�� 3*� 	
�� '���� 6�= �
 �&
� 8!�= 1c!#� �q�4
�� ��$ 8�=�	"   �*�- ��*
 �*�

 �*
-�* �* ."       �� ���� ���� 1��%�� ��$ �������
 �*
-�*  .   �*
-�* ���� \*��� ���
�   \�� �#

3+������ �\�  

  



www.manaraa.com

 

 

١٠٣

����7� ����  

  

L��!�� 
%�                                               :  7���� a���� :  

�3!*�� 
%�                                       :         �333�0��:  

PC J��9 ����5� �B��!�B�  

NCL".�� '8�!�� ����5B�  

1���$ ��� '��4�� 3��!N '-�"
�� ���
�� �#   ,     ��/�
�� �/# 8�/�*��� 3/*� 	!-

\��� E%=
��.  

 ��% ���� N@�> :	�5 ��.�&�� 

	�>
:      

3%9 :P      

3%9 :Y      

3%9 :Q      

3%9 :R      

3!����  :����=(� 1�
                                                                :  

  

L".�� ����5B ���0+� \��!�  

 1���$ 	>
�)(� ���0�� ����=(� 8���# �
 1��# 	�� 3�*�%�� 3��!N� ���
�� �#    

 ��% ���� N@�> :	�5 ��.�&�� 

	�>
: �     

3%9 :P    �  

3%9 :Y   �   

93% :Q  �    

3%9 :R �     

  

  



www.manaraa.com

 

 

١٠٤

OC ����5� �.�%����: 

   ����=� 6�&*��*-�
��        \���$ ��� 	�04,� 1��9 F�*9 ��$8(��0"(�     8�/��4�
 �/# 

3*�*-�
 .       �
� �
 	�04J� '-�"
 ����=(� ��R2PX         ]�/> �/
 ��/��=(� ����* 8��"- 

3*�*-�
 8���4�
 . �
 ����=(� H*�4� H�O�-*Y2R'-� HB�9� 	04�� .  

  

��5�%��� �����:  

2 	!-
  

2 3*�*-�
�� 8���4�
�� ����* ���� 	!-
�� 4*����  

2 8���!N� <��
"  

2 8*9�� 3��-  

  

����&����:  

[�
-
 8�%� 	04�� 8�
*����� ���* �� E��0�� ���.  

"  3*�*-�
 8���4�
 �
-�- , ��*! �
�-�       ��$ �� ���� ��� �*������*-�
�� 1�*�-  , 3/"*;� , ��

3���A .*�=3��!�� 3*�*-�
 3��4�
 �
-" �" ,�;�!"  

        	�>
�� 3*�*-�
�� 3��4�
�� 	04�� �
-* 	!-
�� 4*���� E��0�� 	O�* ,   �
 ��c��� �"��

             1������ ]�>�� 3*�*-�
�� 8���4�
�� 	04�� �
-* �c� ����=(� E��0�� 	
�* 3
&
�� 	04�� )&#

         � <��
" ��� 3��4�
 	�� 	04�� 3��!$ �!-
 ^�=,� ���     �9�O�-� ���� �
;�� �!-
� 3��!N

3��!N� <��
" ��� E%=
�� ���
�� �# ����=(�.  



www.manaraa.com

 

 

١٠٥

����7� ����  

L��!�� 
%�                                                :  7���� a����:  

�3!*�� 
%�                                         :    �333�0��:  

  

PC J��9 ����5� B��!�B�� 

OC '8�!�� ����5B� �.�%����  

  

   1���$ ��)(�     '��4�� 3��!N '-�"
�� ���
�� �#  ,        ��/�
�� �/# 8�/�*��� 3*� 	!-

\��� E%=
��.  

 ;��% ����� ��@�> ��.�&�� 

	�>
:     

3��4�
:P     

3��4�
 :Y     

3��4�
 :Q     

  

3!����                                                :����=(� 1�
         :  

  

 ����5B ���0+� \��!��.�%����  

  

1���$ 	>
��)  ( ���0�� ����=(� 8���# �
 1��# 	�� 3�*�%�� 3��!N� ���
�� �#  

 ;��% ����� ��@�> ��.�&�� 

	�>
: �    

3��4�
:P �    

3��4�
 :Y  �   

3��4�
 :Q   �  

  

'����� /�0��:  



www.manaraa.com

 

 

١٠٦

 
�� ����5��B��!�B�:  

     )&# ��� 1����� �$8(��0"(�     ?����� 8���&
 �
 ����0"(�       ��0�� 1��9 ��� 3*"�
 �� �3
���
�� 

   \���$ ���8(��0"(� .       �
� �
 	�04J� '-�"
 ����=(� ��)V – PX (    3/
&
�� 5� �8��"-

    -* �� 	04�� �
 '�4��      �� '*!*� 30��=
 69��
 ��$ $ �
�        \/�� '-/� ����
�� �� 3�B-� 

�
��69� .               ]/*�� �*��d- ?;! 	�� �*�;! �
 6�c�* 69�
 	� �*09�
 �
 6�c�* ����=(� ��

 3�B-,� [�
!
 ���*3*"�
> ����=(� H*�4� H�O�-* 3�B-� )R – U (	04�� '-� HB�9�.  

  

��5�%��� �����:  

2 69��
��  

2 8���!N� <��
"  

C 8*9�� 3��- 

 

����&����:  

 8�%� 3*����� 8�
*����� E��0�� ���*[�
-
  

       ?�*�,� '-� 30��=
 ����
� ����� F�"�� ]��� ����        ?�*�� �� 69��
 \� 6%c- �l� ��&�
 

                ���/* 6*� \*��� �� 	��� �� \"
 '�4c- E�=� �
�� 7*"
 �
-$ �E�=�,� M��� ]���

�;�! �	�>
� 1���� '�!"� � E=� 	�  

     ���� 8���!N� E��0�� 	!-*)�(      N� <��
" �# '-�"
�� ���
�� �#       3/��!$ ���* )> 3��!

����
� 	�d-� 	04��  

               	� 1?���� ����=(� 	
�* 3
&
�� 	04�� )&# �
 E��0�� ��c�* �
�"�� 	�>
�� E��0�� ���*

            3��!N� <��
" �# 	�d- 	�� 	04�� 8���!$ 	!-*� �=l� ��� ������ ���B-�� 69�
 ,  	!-/*�

" ��� E%=
�� ���
�� �# ����=(� �9�O�-� ���� �
;��3��!N� <��
.  

 

 

  

  

  



www.manaraa.com

 

 

١٠٧

������:  

���� /�0��:  

   E����� ;�!� 1�*- 8��% , �&��� 8�+" ,         �/��� 6�/- �&"� 8#��� ����
 �!� )�#

H*�4�� 	�4 309��.   


����  .أ � �����
 �!� )� �&", 1���-��� ;�!��� 1�*-�� 8��� 	 

  

'����� /�0��:  

E���� �# 6�9��� �*4�-� ( ;�!��� 1�*-�� �� ��*$ ��� ,�5���
 �# F�!� �� �&*�� M�.  

!�;� �
����  .ب �5 �-*�1 �����
 �4�� �", '�O��� ��*$ ��� 	  

  

��'� *�����  
  

���� /�0��:  

    '��
�� �# ��!��� ���* )*���$ ,           j�/%� 	��/�* H*�4�� �

 �# �-��! �
�
 ��*�% ���

1��-�
�� ��!���.  


�-��1  .أ  �
�
 ��*�% 3!��� �, �;���� )*���$ ��� 	����
� �  


����  .ب � ���*�4 �# F��! �
�
 ��*�% �, '�O��� )*���$ ��� 	  

  

'����� /�0��:  

         1��-�
�� ��!��� j�%� �# �
�
 ��*�% 1���-
� 69���� )*���$ ���� ,     �%/9 �*A �
 �"��

M�,� ��� �9�� �
�
 )�9 ��� F��.  


����  .ج � ������-
 ���� )*���$ �, 1���-��� �
�
 ��� 	  

	 ��  .د ����
� ��
�9 ��� F�� �", )*���$ �
 '�O��� �
�
 �  

  

  

  

  

  



www.manaraa.com

 

 

١٠٨

)��8�� *�����  

���� /�0��:  

    3-��
�� 3��- �# '��� 1��- ,   �&����-$ 8��# �&"� 80���� ,    ��!� )� �&"�� �&"� 8>��, 

��!� �� �&"c� ���� 8���.  

8 -��1 ����;� ,"&� 8��# $-����&�� �
����  .أ ��� 	  

	 ���8 -��1 ���-��  .ب ����
� ��&����-$ �!� )� �&", 1�  

  

 '����� /�0��:  �� 8?�!       �� ]���� �# 1��- 1���-
� 3
��
��&����- .     3��-/�� �/# ��
 ��>�� .

� 3
��
�� 8�!�(�-�1��-� �&�4��� 1�.  


����  .أ � ��&����-
 8���� �&", 3
��
�� �
 '�O��� 1��- 8��� 	  


3 ���-���1 ,"&� �!�8 $-�  .ب ��
�� 8��� 	�1�����
� �1��-   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



www.manaraa.com

 

 

١٠٩

����7� ����  

L��!�� 
%�                                               :  7���� a���� :  

�3!*�� 
%�                                                   : �333�0��:  

 

 
�� ����5��B��!�B�:  

   1���$ ��)�(     �� 3��!N '-�"
�� ���
�� �# '��4 ,       E%/=
�� ���
�� �# ���
� 	�d- 3��!$�

\���.  

�B��!�B� 
�� :����  

$C  

  

  

'2  

  

  

  

�B��!�B� 
�� :���� :�����  

�2  

  

  

'2  

  

 
<X 

  

 

 
�X  

 

 

  

  

��% $ A�
! $ 	F�� 

    

��% $ A�
! $ 	F�� 

    

��% $ A�
! $ 	F�� 

    

��% $ A�
! $ 	F�� 

    

��% $ A�
! $ 	F�� 

    

��% $ A�
! $ 	F�� 

    



www.manaraa.com

 

 

١١٠

  

�B��!�B� 
�� :'����� :�����  

�2  

  

  

'2  

 

  

  

<2  

  

  

�2  

  

              3!����                          :����=(� 1�
:  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

��%$A�
! $	F�� 

    

��% $ A�
! $ 	F�� 

    

��% $ A�
! $ 	F�� 

    

��% $ A�
! $ 	F�� 

    



www.manaraa.com

 

 

١١١

 
�� ����5� ���0+� \��!��B��!�B�  

  

1���$ 	>
�) �( 8���# �
 1��# 	�� 3�*�%�� 3��!N� ���
�� �# &# ����=(�) 8(��0"(� :  

	�>
:  


��/���             - أ �/!� )� �&", 1���!�; ���-�8 ��-*�1 ����� 	

  ����
� 

  

'2 5���
 �4�� �", '�O��� ��*$ ��� 	� �;�!��� 1�*-�  

    ����
�  

  

�B��!�B� 
�� :���� :�����  

� 2              �/
�
 ��*�/% 3/!��� �, �;���/� )*���$ ��� 	

 �1��-�
����
� 

  

' 2           /# F��! �
�
 ��*�% �, '�O��� )*���$ ��� 	 �

���*�4���
� � 

  

  

<2������-
 ���� )*���$ �, 1���-��� �
�
 ��� 	   

    ����
�   

  

�2��
�9 ��� F�� �", )*���$ �
 '�O��� �
�
 ��� 	   

   ����
�   

  

  

  

  

  

  

��% $ A�
! $ 	F��

 

� 

  

��% $ A�
! $ 	F��

 

� 

  

��% $ A�
! $ 	F��

� 

   

��% $ A�
! $ 	F��

 

� 

  

��% $ A�
! $ 	F��

� 

   

��% $ A�
! $ 	F��

 

� 

  



www.manaraa.com

 

 

١١٢

�B��!�B� 
�� :'����� :�����  

� 2  ��&����-$ 8��# �&", �;���� 1��- 8��� 	  

   ����
�   

  

' 2   ��&����-$ �!� )� �&", 1���-��� 1��- 8��� 	  

     ����
�  

  

<28���� �&", 3
��
�� �
 '�O��� 1��- 8��� 	   

     ��&����-
����
�   

       

�2  �-$ 8�!� �&", 1���-��� 3
��
�� 8��� 	��1��- 1�   

     ����
�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

��% $ A�
! $ 	F��

� 

   

��% $ A�
! $ 	F��

 

� 

  

��% $ A�
! $ 	F��

 

� 

  

��% $ A�
! $ 	F��

� 

   



www.manaraa.com

 

 

١١٣

<��8�� ,@���:  
  

 ;��9 ����5��B��!�B�:  

�̀   1���$ ��8(��0"(�           \���$ ����9 ��� �
��* �� �
��� �>�,� ^��-
�� �
 8(��0"(� 

�&
&#� .   1���$ �
���(��0"(�8         �&� ���" ���� 8(��0"�� 3��!�-�� 3*0*���� 8���&
�� )��=�-� 

  �# 3���
�� �� �*�=l�  .   J� '-�"
 ����=(� ��        �*/� )��/
�� j����� �*��� 	�04V – PX 

8��"- .3*���0"� 3*��
�!� 69��
� 3�-�"
 8��*-0� )*��� 	�04,� �
 ����=(� �� '�4�*.  

  

��5�%��� �����:  

2 � <��
" 1���$ ����=8(��0"(�  

2 3��!N� <��
"  

2 8*9�� 3��-  

  

����&����:  

[�
-
 8�%� 3*����� 8�
*����� E��0�� ���*:  

"   ��-� �� \"
 �*���   3%9 3*��� �# �" ,  ?;! \� ��9c-D�   \��=c/- \�� ���� 3%��� �
 

                   \/"��� �/� )�/*��� \*�� '!* ( �� ?���� ��&� )�*��� \*�� '!* ��� ��$ ���� 8"�� ?��  ( 

6���� , 	�>
� 3%9 '�!" �"�� . ���� 8���!N� E��0�� 	!-* �;�!� '-�"
�� ���
�� �# 

3��!N� <��
" �# ,����
� 	�d-� 	04��  3��!$ ���* )>  

  

              1?��/�� ����=(� 	
�* 3
&
�� 	04�� )&# �
 E��0�� ��c�* �
�"�� 	�>
�� E��0�� ���*

        	!-*� �=l� ��� ������ ���B-�� 69�
 	�         3/��!N� <��/
" �/# 	�d- 	�� 	04�� 8���!$ ,

3��!N� <��
" ��� E%=
�� ���
�� �# ����=(� �9�O�-� ���� �
;�� 	!-*�.  
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 �*� 3�0� 8�
� .�    ��� ��� )� ;*�# 80 �"(  .    �/��� �"( 8��%

�� �# �
�����-* �&��� .  

�2    # ��� ��� �� \*�� '!* 	�"( ��� ��� )� �
 	>
 ;*�  

'2   ����
� ��"( ��� �� �� 69����  ;*�# �
 '�4� �� \*�� '!* 	  

  

 �"�)P(  

     3��-�� �# \���*�% �
 �*���� 8"� ,     \"
 �=-� ��" \��*�% 8�=� 1c!#�  ,  8�n ��#�

\����
.  

 �–   ��" ���=� �� \*�� '!* 	 ����
� �\"
 �=-�  �� �*��� ( \"�  

'2    	����
� ��&"
 ��=-�� ��" ��� �=�%� �� \*�� '!*  

<2   *��� 	�����
� �^�=� 3��� ������ ��*��   

  

 �"�)S(  

  �*����   1�*�!�� \"���c� ����   ,    �*4�-� ( \"���� ��!�   ,      �/>��� �*�/4 ��9� 8*�9

&"�� .    *=� 3#�O� ����,� 8�!� �����           � �=c* ( �� ���= �
 8��4 �9 \"� �
 ���= \  �
 \?�*�

���B�-� �*A.  

 �–   ����
� �\"���� �=� �", ���= ��� I�%�� '�O� �� \*�� '!* 	  

 '–  ����
� �1����� \"���� �=c�� ���= 3#�A 	=�� �� \*�� '!* 	  

 <–   ����
� �(�� ���B�-(�� )�9 ��$ \"���c� ���* �� ��
* �"c� ���= ���� �� \*�� '!* 	  
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\���.  

9 ;���B��!�B� :����  
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����� �
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��.� :  

�
�!
�� ��� ��� �&� 	��-* ���� 3*-�-,� )���
�� �
 3��04�� 3*��� �����       . �� �
�

&
 1�4= � 3��04�� W
���� 4*4=��� 	�= �
 	���-
�� 4*4=��� 8�
��
 	*c� \���� 3


	�04,� M�*� W
��� ����$ �� 3*
� 	�� ( 1�4= 	�04,� M�*�.    

  

 3*
� ��� ]����� 8�-��� �
 :H��-�� '�,� WB��" �*�c� �
 )A�������*-�
��� �"�A� 

 3%�=�� 3*B�
"�� �&�"��! �*
! �
 )&��*%=� �
"� �&"��� 1���
�� 3��04�� 3���
 	�04�

 '"�!��(�����0"3*�49 1��%� f�
��� ��� 8*�!� ���� ]���,� 8�&+� ��#  , 3*
,� ^�


	04�� 1�*� �
 ���,� 3�-�� 8��"-�� 3
-���� , ���"
* ������ ;*0����� 3B*��� 3*��" ���� ]*�

�B�
" ^��-
 	04�� 5��4�� , 	04�� 	�=� �"� ��*��� 	
��� �9 5��4�� f�
��� �
" ���*�

������ 3-��
�� ?�
"�� ^��-
 ���� 8��"-�� 5� 	�= 	04�� �&�*�* ���� 8���=�� �e# ��

 3*B�
"�� '"��!�� �*
! �# ��4����)McGregor, 2007 .(  

        

 �
 )�����-�� 	�04,� 8����
 3*
"� �# 3*������ 	B�-��� )� �
 3*"A,� �����

3*������ 3*
-!�� ����"��3*��
�!(�� � *���0"(�3 ,-�� 3*���� �-0"� ���> 3*
"� ��� 	04�� ���

�
 ?�� H*��� ��$ 	�%��� ��� ���9 E=� �"c� 5���� 3*
"�� 3*����� ��
*9 , ��� 5���-��

)&�
 )�!-"(�� �*�=l� �
 	
����� ��� �����
 �*�4� , 	04�� 1�*� �# �*�� �>� �&�� �9�

� 5��-� �-0" �# 3!&��� 	=��(�� 	!=�� �
 �%�=� �9� �?��4" H�=,� ;*;�� ��� 	
��� �

 	�04,�� ���
- '�&�� �����
 �� 6���� �3*"4��� j���� �*# '&��� ��*���� 	>
��� 1�*
���

3����� 34-��� ����# � 1����
 1��%� )&-0"� �� �����* ,���*-�
�� 3����� �B���� ;0�
 � 

�
-!�� �*������) Peery, Peery & Draper, 1987 .(  

    

       �����"�A,� 3�*-�� ��O%�� 3*������ �&�
*9 �&� ���� 3*�*-�
�� ���
�� )� �
 �*��",�� 

3#��
�� '-�� 1�*! .��"�A�3���
 	�� 3%�=�� ��(��0"�� 	04�� �
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 �*�-� 	�04,�  ,

�&�
���� ��*%=� <��"$ ��� 	
�� �&# .[��*N� ��$ 	*
* ����04 �"
 	04��� ,�* [��*N�# '�

 ���4��" �# 	
��� ��� ��*���9 �*;*� �*�-* �
*�"�� ��B�&� '"�! ��$ �&# ���*� �# D�
&
 D����

 3*
�*��)'�!�, PZZU(.     
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 3*�*����� 8�*!*����-�� ��*%0� M�� 	�04, �!�
�� �B�"O�� W
�"���� �# 3
�=�-
��

3�����. 

  

�%��� �	!�����:  

	,�� 	�04,� M�*� 8�
��
M�*��� 	�04�� .  

  

 ������ 4�������:  

 �
 �B�"O�� W
�"���� ����*�"�A� ���� 	�04,� )QY ( 6*�c�� 3>����� )���- 3*"A�)PX (�"�A� 

�)YY ( �
 1���=
 3*"A��"�A� ?����� ����� �&*# �
��� ���� 	�04,� ����0"(� , �*��� )� �9�

 ����"�A,� ?����� ����� �*
! 3*4O�� 3*"A� �*>�>� �*">�� ����0"(� �#���-� �*�
 3*�+" �# 

 5� [;����"�A,� ?����� ����� ��� ����0"(� �
 �*�*"A� 	�#  �"�A,�) QY ( 5� �
 ��� 	>
�

����,�.  

  

4������ 6��*�� ������� ;��� 2����:  

 �
 W
�"���� ����)QY( ��� 3�;�
 3*"A�)SR(3*�*��� 3-�!  , 	�� �*�-�! �9���

�*���-� �*�*"A� H*�4�� 3*"A�  , 3-�! 	� 1�
 8"���)YX (3�*9� , [�
!
�)YY ( 3*�*��� 3��-

� ��� 3�;�
 D��*��)PS ( [��-� 34�"� 1�� 3-�! 	� �# 8"
�� ) ��*���� �[�
�-�

	*>
�� �8����� �3����
�( ,��� ����� �
 ���# ��� 	�� ���-�! �9��� ?������0"(� .  

    

'	��G�� 4������� :�#$:  

P2 \���$ ��� 1����� 3*
"� �&"��*������ (��0"(�.  

Y2� 3*
"� )&# ��� 1���� 8(��0"(�.  

Q2 1���$ ��� 1����� 3*
"� 8(��0"(�.  
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����  )����� �%&0��:(  

�����: ���� 
����: PV3�*9�  )  ���,� 3-�!��.(  

'����� 
����         : PV 3�*9�  ) 3*"�>�� 3-�!��.(  

:���:   

 \���$8(��0"(��*������   �&
**��� �&"� .  

N����� ���0�����%�:   

8�
�-�� ��% ��
��� ������ 3�9�"
  

 ������ �����:  

����� �H���� �'B� 	�� ��� 3*
� �?�4A .  

  

  

  

  

  

 

���� �� ��	
 �� ��د�� أ�� �� أ�� ا���

���� �
��� ذ�� ���� � �� ��� إ�� �
 ه� أ�� أ�&�� �%� آ�# �"
� �� أ��

���� ��ذا؟ آ�#؟ �� �%.�؟ ه,ا +*�ؤك �� 
 ه�� ��45 ��3 ا/,�� +*�ؤك �2&0 �01 ا/,��

����789 ��3 �6" ا�6�3 ا/,�� �� أ��� ��  
 وأ�� آ,/� �� أ��

 
� ا�
	رس: ��������  
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�  ��  ����	�
 ����������	� ��� ������� ����	� ���: 

١ - ������� ����� ����� �� 

٢ - � ����� ����
 

٣ - ��!"� #�$ %�!� ��
 ��� ��%�� 

٤ - � �!�� �������!"� #�$ #�&� ��
 ��� ��%�� 

�   ���'( ���!��� )�*�))�&� ), ���(��
�!���� ����.�� /�$��� 0����!��1� �� � ���

 ���'	� �� ����	� ���
 ��2� �� 3�%�. 4����1� ����	� ��: 

١ - �5��� �� 62���� ��%�� ����� �!"� ��$  ����
 

٢ - �5��� �� 62���� ��%�� ����� 7%�� ��  

٣ - �5��� �� 62���� ��%�� ��8, ��$ ����� 

٤ - ��9���� �	� /��; ���� 

٥ - ������ /&� ), ��� <��� ��$ �� 

٦ - ����� �$" �&� =��� ��� 

٧ - ������ )��&�� �	�� ����� �!, ���� 

٨ - ����'	� ���9� ), �9���� �	� /��; ���� 

٩ - ����'	� ���9� ), 5�	 ����� ��; ���� 

 ��2� ���'( %�%��
 ���!���))�&� ), ��� (>��*�� ), �$��"���  ����	� �� ���� �.  

  

 ������ ����� ) ������ �����(:  

�  �� ����	�
 ��������� ��2� ������� ����	� ���
 )����� �����
 ���!: 

� � ��@���� ������ �� �� 

� � 3���&� �( 3A��. 3��� ��$ �� 

�  �9�1�!��� � �����"� �� �����. �";���#�& �( ��, ��� ), ����$� ��%�� . 

�        � ���"��� ��� 8�$����� ����	� 0� ���'	� �����    ����.�� ������ /1�!��1� ��
�!��

�������� � #�&�� 5. . 

� �9�A( �� �� ��� �9�� ����� ����	� ��� ����	�� B���	� ���!��� 48�� .  
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 ���� �����)������ �����: (  

  

�����: ���� �����: CD�2�;%  .  

 ������ �����        : CD�2�;% .  

!�"��:   

  �9,/1�!��1�  �9����� ���#�
#�� ��
�#�� ��:   

����� E/����� E��F ����% E���� �";���.  

������� ������:   

>��'E G��	� ���EB���(E����(.  

  

 ������ �������� ��	�
���:  

�   ����	�
 ������. 

�   ������� ����	� ��� �� ��� ����	� ��� ����� ���!��� H�!�: 

�  � ����� ), ��%��"� ���� 

�  ��"�!� �� 0�� 

�  � ����� � � �$�%. � �$%. ��
� �� 

�  5��
� �$�( �%. #�!�� ���!�� ����� 

�  � �%. ���� ��%�� �!�� ���� 

�  � ����� �����'( ��� #�� �$�� �� 

  
 وأ�� ��� آ��� 
	�ي �� آ���

���
 و��س �� إ���� ���� أ�� 

�ام ��و ��� �	�م� ��!�� 

 وأ�� �$ ��و و%� ���$ #�"
  

������ �	
 ��� ��  
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�   ���'( ���!��� )�*�)��
$ %. =%��( ��
�!���� ����.�� /�$��� 0����!��1� ����� �

3�%�. 4����1� ����	� ��  . 

� ��!��� ��2� ���'( %�%��
 �)��
$ %. =%�� (>��*�� ), �$��"��� ����	� �� ���� � . 

� ��%. ��� �9�� ����� ����	� ��� ����	�� B���	� ���!��� 48�� . 

  

����� ������ ) :����� $��
��(   

 

� ����	�
 ������. 

� ��
�!���� ����.�� /�$��� 0� ����	� 0� ���'	� ���!��� )�*����!��1��. 

%         � ���"��� ��� 8�$���� � ����	� 0� ���'	� �����/1�!��1�    ��
�!�� ����.�� ������ 

%.��� ����� 5.���.  
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 ���� ����� )���,�� �����:(  

 �����: ���� �����: CD �2�;% )���	� ���.��.(  
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�ة �����ت ���� ا����ل ��م ���� ��"�#"! و0'"! �/�,&ه! ,+ *() ��'&ون ��"�#"! �

�ةو,324 ��12�   .   ا25
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�#��  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

���� ����� ) :
�� $��#�� �����(  

�����: ���� �����: CD�;%   �2 )���	� ���.��.(  

������ �����          :CD �2�;%  )������� ���.��. (  

  

!�"��:   

 �9,/1�!��1��9����� .  

  

��
�#�� �����#�
#��:  

���� �";��� E )��� #F� .  

   

������� ������:   

 ����� E���'	� ���"� �.�� E����(EB���� )��*F /��E��
$ /�
.(  

  

������ ��	�
��������� ��:  

�  ����	�
 ������. 

� ������� ����	� ����� ����	� ��� ������� ���!��� H�!�: 

١ -  ���*F 5��
 �$��� ��
$ 5��
 �$�� ��  

٢ - �/�
�� ), ^�!� �� �$�(�
  

   

 %[ %9] آ��� ���) آ���، ���) *!�� 

 %�%� و���� وإ(�ا�) ���[ '��، �$ ا��) '�� 

 ���) #�� آ��� و�$ آ+ ���ا�)

�� آ���� (��� 

  
  

� ا�
	رس: ��������  
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٣ - ��$��
 ), ��"�!� ����� Q�&"	� ��
� �� 

٤ -  ���*F �( ��
$ /�
�� ��$� �( �9� �� 

٥ - �� �. �9��� �� �� �$�(�
   �5�, ��"�!� ����� Q�&"	� �( /�
 

�  ���'	� ��I 4����1�
 ����	�� ���!��� ��2�))��
( /�$��� 0� ��%�%��� �.���� ��

 ��
�!���� ����.�����!��1��. 

  

������ ����� ) : ��
�$�� �����(  

� ����	�
 ������. 

� ��.� ����$� ��%�� �9�1�!���� �����"� �� �!��� �����. �";��� %��,( 0� ��!

�9��
 ), �9���( . 

�  ���'	� ��I 4����1�
 ����	�� ���!��� ��2�))��
 (����	� 0� ��%�%�� � �.���� �� . 

�  �9��
� G��F ��� �9�� ����� ����	� ��� ����	�� B���	� ���!��� 48��. 

� ��� �� >�9��1� %!
 ���� �$� ), �9������ B��!� ����	� �� ���!��� �����9 .  
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�� !�
,��  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

���� ����� ) : ��
��� �1�� �����(  

  

�����: ���� �����: CD �2�;%   )���	� ���.��.(  

������ �����           :CD  �2�;%  )������� ���.��.(  

  

!�"��:   

 �9,/1�!��1��9����� .  

   

��
�#�� �����#�
#��:  

� ��� E���� �";��� E)��� #F� #��&�� �F, ���6� ���.  

   

������� ������:  

 BF1 0��� B��  ))�
E )��2��
 E�@&�E��F� E��� ( E���'	� ���"� �.��EQ2�E����$

#��&�� �F, ���6� ���� ���.  

  

  
(J��� F�S# �	�
 ��Kل ��[ أ��BD) *�رت 
����S% �/Q Oر

 وا���B'�� -�روا ع ��� ��5) �6,�ا ا�`�� وأ*,� ا��رق

�9��) 7
�G �ـ -+ �� J�5 Y �/Q) د%�Mا�  (M��� O� ��J" ا�!�

� 7�� ���) �� 7����Q � �	7 ') (�� وه�B' (' ��b 

O�>�Q +� وا����� ��?�R آ	Sة *�'�� O	��O�6�- G و�	

O�9Q Oأآ� d���� �%�� وا�

  
����� :��	
 �� ����  
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 ������ �������� ��	�
���:  

� ����	�
 ������. 

� /����.� ��� ����	� ���!��� 48��. 

� � ��� %����� ���!��� 48������	. 

�  �." B���( �$" ��� 0����� B�� ����	� Q2� ) �$" /%% 3�2
�� ���!��� ��$�

0����� B�� #�& ��� �."�� B��.( 

� ��� ), �9;���( ����.� �$ 0@�. 

�  #��& G�." �9��� ����� �����$ ����.� �$ ���!��� )�!�) B���	� �� ����� (

 ��� #��&�� ���W
 ������ B���� ����	� BF���9��� G�."�� . 

� ���� �$� ), �9���� B��!�
 ����	� ��2�. 

�  )��� /����� )���� ���� �9�W��� �2��� ), R��.�� ����	� �� ���!��� ����

 ����!�F ) #��&�� �." .( 

� 3�%' G%�%.�� �����'( ������ ��� �( ����	� ���!��� �
&� . 

  

������ ����� ) : ��
��� ����� �����(  

� ��������	�
 ��. 

� #��&�� �F, ���6� ���� ��� ����	� ��� ���!��� H�!� . 

� ����� ), ��%��"� �� �� ����	� 0� ���� �";���. 

�  ���'	� ��I 4����1�
 ����	�� ���!��� ��2�)#��&�� �." ( �� ��� �.���� ��

������� ����	� ����: 

١ - �)$
� ��8 ���8��� �." �����  

٢ - !�� /��� ��( ���,�F 

٣ -  � ����� ��#��&�� �F, ��
� �� 

٤ - ������� �>��"�� �F, ��
� �� 

  

� ��2� ���!��� ����	�� %�%��
 ���'	�) �." #��&��.(  
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  �-دي

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

���� ����� ) :��
��� �3� �����(  

�����: ���� �����: CD�2�;%  )���	� ���.��.(  

������ �����        :CD �2�;%  ).�� ������� ���.(  

  

!�"��:  

 G��%� /1�!��1�.  

   

��
�#�� �����#�
#��:   

���� �";��� E)��� #F�.  

  

 ������� ������:  

)�%�	� ��!��E ����� ��' �%�	� ����&E����� �%�	� ����&E��!�" ����(.  

)�%�	� ��!�� >�8.()/A�������:J�����E�@&� � H�
� %���:����
��� ��.���E���:
>�@�.(  

  

  
  �Hدي �Hدي     '�اك د%)

(�  وه�; #��5)      '�ا '�:�
  :Xه�� ��:�7    -�ل ا���ة
F-ا�� ��  H� ]��5دي     و�

�����  :	� ��
��� 
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������ �������� ��	�
���:  

� ����	�
 ������. 

�������� ����	� ���� �� �%�	� ����&� G��F ����	� ��� ���!��� H�!�   :  

C����%��"� ����   

N��5�, ��"�!� =��� %�
�� ��� ��   

O����$�� ��� �� ��   

P� ��$��� ��
� ��   

D��� �� �$�(�
  �� ��9� �����'( ���������  

�  ���'( >��*
 ���!��� ��2� )=%A
 (3�%�. 4����1� ����	� �� �����. 

�  ��
�!���� ����.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ���!��� 0� ����	� ��2� ���!��1��. 

�  �%�	� ����& ��F ���!��� 48��)��' ����� ( ����	�
 �9����� ����	� �� �����

��!�"�� . 

  

������ ����� ) : ��
��� $�
+ �����(  

� ����	�
 ������. 

�  )��*�� �9��� ), ��"�!� �9��$ �9�1�!���� �����"� �� �!��� �����. �";���

�%�	�. 

�  ���'( ����	� 0� ���!��� )�*�  ) =%A
 ( ��
�!���� ����.�� /�$��� 0����!��1� �

�����
 ����2���� �����"� �� 3���
!�. 

� ��� ���!��� 89.�  ��"�	� /1��� ��� /��%	�� %��))�%�	� ��!��. ��!�� >�8.(

)�%�	�)/A�������:���J�����E�@&�� H�
� %: ��.��� E�������
���: >�@�
 (

 �9���( 4�@���� ��!�� G�$��
 <��� )�%�	� ��!�� >�8.( ��$�� ����	� �� ����� 

�  0� ���!�F )��� �9�A�W
 �,�,���
 ����	� ��2�  ���'( %�%��)=%A
   .( 
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  آ
ن ���ي �48ر

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

���� �����) : ��
��� ��, �����(  

�����:  ���� �����: CD �2�;%  )���	� ���.��.(  

 ������ �����        :CD  �2�;%  ) ������� ���.��.(  

  

!�"��:   

 �9,/1�!��1�.  

��
�#�� �����#�
#��:   

��� #F� E����������� �";���E�F;E).  

   

������� ������   :  

) G%� >�8.( ��I G(8.� ���F!� G��F (����( ����� ��' ���F� G��F E�����$ .  

  
 ���e وD	�ورآ�ن 
	�ي 
B,�ر      

               �� ذ��� أ*,�را:� أ#


���� :�د           G�++ ا����د %�: 

          Gو� F�%�� F%G�M�6+ -��ع ا� 

 ���) %�Mش6�; وأ��                  

              h,Kا� ;,Q]J	% (A�' 

 '�E ���� و-�ر) و راح       و�F �5آ	

  

  

���� :���� ���  
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������ �������� ��	�
���:  

� ����	�
 ������. 

�  ��� 8�$���� 0� �F; �$"
 ���'	� ���!��� %���/1�!��1��9�, . 

�  ���'( >��*
 ���!��� ��2�) ��$ ���F� =%�� ( ��
�!���� ����.�� /�$��� 0�

���!��1��  . 

� ��
�!���� ����.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ���!��� 0� ����	� ��2����!��1��  . 

�  ����	�
 �9����� ����	� �� ���!��� ����� ���� ��' ���F� G��F ���!��� 48��

�9��
� )���. 

  

������ �����) :��� #� �������
(  

 

� ����	�
 ������. 

�  M����� %����� ��"��� �9� V@�� �� /1����� ��� %����� ���!��� 0@�. 

�      ��. >�8.( ����	� BF�������� �.�	�E���!��E�����ER(���..K�� (    �_����$�� �_��

5�����
 ����2�� . 

�            ��
�_!���� ����_.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ���!��� 0� ����	� ��2� �1�  _���!� �

���F!�� �$� %��2�� �����
 ����2����  �����"� . 



www.manaraa.com

 

 

١٤٧

�(9: ;'  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

���� �����) :��
��� $�� �����(  

�����: ���� ����� : CD �2�;%  )���	� ���.��.(  

������ �����         :CD  �2�;%  ) ������� ���.��.(  

  

!�"�� :  

 �9,/1�!��1� .  

  

��
�#�� �����#�
#��:  

�F; E���� �";��� E)��� #F� .  

   

������� ������:  

���� ��' ��; ��� E��!�" ����(.  

   

  
Gو� F�%�� F% ���آ���آ ;#�' 

R6 (� و ��ب�� �!* ��!* ��!*� 

 (�%[ ا(�ي ا�B!�� آ�� ا��Q RKي


�� �6) آ��� ;�B
 ��!Bا(�ي ا� ��
 ;�S#و 

  
   

� ا�
	رس: ��������  
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 ������ �������� ��	�
���:  

� ����	�
 ������. 

� �F; �$"
 ���'1� �9��� %���� E����	� 0� ���!��� R�.�. 

� ���'( >��*
 ���!��� ��2�  )��*F �; (%�. 4����1� ����	� �� ����� >�9��1� %!
� E3�

������� ����	� �9��� ���� : 

١ - ���2�� ��
� �� 

٢ - �/������� =�L� �( ��� 8�.� �� 

٣ - ��9
 )��!� #�$ 

٤ -  ���2�� /�F %�2� �� 

� ��
�!���� ����.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ���!��� 0� ����	� ��2�   ���!��1�� . 

  

 ������ �����) :��
��� ����� �����(  

�  ����	�
 ������. 

��9
 B,��� � /������� �� �!��� �����. �";���  .  

� ��"��� �$	� �9�� /!��� ��; /�
 )��� G(���� �F; ����	� ��� ���!��� %��� 

��L�8. �� �� � . 

���
�!���� ����.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ���!��� 0� ����	� ��2�  ���!��1�  �       

����"������
 ����2����  �.  

  � ��2�� ��� ���!��� 48��  )�������' (��!�"�� ����	�
 �9����� ����	� �� ���� � . 
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�#��$� 

  

  

  

  

  

  

  

  

���� �����) :��
��� $�# �����(  

  

�����: ���� �����: CD �2�;%  )���	� ���.��.(  

������ �����          :CD �2�;%  )��� ���.�� ����.(  

!�"��:  

 �9, /1�!��1�.  

   

��
�#�� �����#�
#��:  

������� E���� �";��� E)��� #F� .  

   

������� ������:  

 E���'	� ���"� �.�� E����( EB���(  �9���!� 0� ����	�� #F�� G��F.  

  

������ �������� ��	�
���:  

�����	�
 ������  .  

�	�� #F�� G��F ���!��� H�!� ������� ����	� ���
 ��2�� �9���!� 0� ����   :  

١ - �G��F�� ), ��%��"� ���� 

٢ - ��$���!� ��
� �� 

٣ - �����( ���!��� �@*� �����  

 

��9 آ���� (����% �9	% +
S� ات�% G� 

�� C!5$ ��ون 5,<��� �	7 %�C5 +��5و 

F��B6 ]%*!�ر و �	ه� إ#S'�9 و������ 

��9 آ���� (����% �9�
 و%� ��9ن �) أز

  

� ا�
	رس: ��������  
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�    %�.�� ��' ����� <��� �� >���� )9, E3����� �@*� ��%�� �9�( ����Z� ���!��� V@��

5
� 1 �9�( )�!� 1 ��� �$� .  

   P� ����� �� �� �$�(�
 ������'(  

� ���'	� ��I 4����1�
 ����	�� ���!��� ��2� ))���!� ( 0� ��%�%��� �.���� ��

 ��
�!���� ����.�� /�$������!��1��. 

� ���'( %�%��
 ���!��� 0� ����	� ��2� ))���!� ( �9

 ����2���� �����"� �� 3���
!�

��9��!�� . 

�(� H�
� B�� ����	� ��� ���!��� 48��  �����"� �� ��
!��� �9�� ����� ����

�9���!�� �9��%2� ��
� ��%� ���
.  

  

  

������ �����) : ���3� �����(  

�����	�
 ������ . 

��9���!� M�.�� �9�1�!��� � �����"� �� �!��� �����. �";���   .  

���% �����
 ���2�� ����	� %( �� ���!��� ����  ) ���!��� (W
 ��%��2��%��� #;�� = .  

� ��2� ����	� 0� ���!��� %�%��
 ���'() )���!� (0� /�$��� ����.�� ��
�!���� 

���!��1�� 3���
!� �� �����"� . 
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  آ
ن �6 ر@
ل ���� <�= أو>د

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

���� �����) :���3�� �1�� �����( 

�����: ���� �����: CD�2�;%  )���	� ���.��.(  

������ �����        :CD�2�;%  ) ������� ���.��.(  

  

�!�"�:  

  <��%I/1�!��1���
!����  �9�� .  

  

��
�#�� �����#�
#��:  

���� �";��� E)��� #F� E����� .  

   

������� ������:  

���"� �� G�
!� ��F E���"��� ���  �8�� ���"�� �����.. E/�F2� E��!�" ����( EK��

�% ��� EY�F�$"�� ���� )�����$( ����� ���' �;A� E�
.  

  
�G أوYد (�G أوYد) "�	
  آ�ن ') ر��ل 

   Q!�� ز
Hناbول Q!�� ز
Hن
��iدا +��� ه�7 آ�ن ��iدا +�  ه�7 آ�ن ��

  ا�`��) ��CD ��!Qن ��CD ��!Qن
��iدا +��� ه�7 آ�ن ��iدا +�  ه�7 آ�ن ��

  ا�`��Q j!�� '�#�ن Q!�� '�#�ن
��iدا +��� ه�7 آ�ن ��iدا +�  ه�7 آ�ن ��

  ا��ا��K�6 ��!Q Nن �K�6 ��!Qن
��iدا +��� ه�7 آ�ن ��iدا +�  ه�7 آ�ن ��

  Q G!�� زه�Kن Q!�� زه�Kنا�?�%
��iدا +��� ه�7 آ�ن ��iدا +�  ه�7 آ�ن ��

  

� ا�
	رس: �������� 
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������ �������� ��	�
���:  

� ����	�
 ������  .  

�������� ����	� ����� ����	� ��� ���"��� ��� ���!��� H�!� :  

C�������
 �!"� ��� � ����� M�� ), ��%��"� ����   

O� � �8��
 �!"� ��� ����, /�(� �%
� #�$   

D�#�$ ���8 /�(� �%
�  � �@*��
 �!"� ���  

`����
@' /�(� �%
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N��>)"�� ��� �%&��� ���   
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� ���'( >��*
 ���!��� ��2�  )��@�� (3�%�. 4����1� ����	� �� ���� � #%�� ��@ 0�. 
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�� ����	� ��2� ��
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5��, 5$��"�� (  

��9��;%F� ��% ������ ����	� );�
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���� �� ��J� ة�J� �
 ك آ���و�<�

   
� ا�
	رس: ����� ���  
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� H�!� ���!��� G��F ����!�� ��� ����	� 9";����� �� Q�&"	� ����� ���$�� 5!� 

), E�8���� �� �A& ����� %��,( ����� �����.  

� H�!� ���!��� ��F�� ��� ����	� ��� �� ���� �9��� ����1� �������: 

� �� =��� �@� �$� �R
A��� 

� �� =��� �@� �$� ���!�	� 

� �� =��� �@� �$� ���!��� 

� ���'( >��*
 ���!��� ��2�  )�
�
 �
�
 (3�%�. 4����1� ����	� �� �����. 

���
�!���� ����.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ���!��� 0� ����	� ��2�  ���!��1�  �. 

 

 ������ ����� ) : ��$�
�� #� �����(  

  

�  ����	�
 ������. 

� ��8� ), ����!�� �
F
 ����$� ��%�� �9�1�!���� �����"� �� �!��� �����. �";���  

�  ���'� >��*
 ����	�� ���!��� ��2�)�
�
 �
�
.( 

� �9�
	 G��F ��� �9�� ����� ����	� ��� ����1�� B���1� ���!��� 48��. 

� �9��� �� >�9��1� %!
 ���� �$� ), �9������ B��!� ����	� �� ���!��� ���� .  
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/
��� ����  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

���� ����� ) : ��$�
�� $�� �����(  

�����: ���� �����: CD  �2�;%  )���	� ���.��.(  

������ �����          :CD�2�;%  )������� ���.��.(  

  

!�"��:  

%I �� G/1�!��1� .  

  

��
�#�� �����#�
#��:  

���� �";��� E)��� #F�  .  

  

������� ������:  

���� G��F E��!�" ����(E B���	� E��@& G����� ��.� E��� G����� ��.�G�.  

    

 ������ �������� ��	�
���:  

� ����	�
 ������ .  

� ����	� ��� ������� ����1� ���
 ���!��� ��2� :  

C���@���� ��� �$
�!�� ���@� ��   

N���$
�F� 0� �9
 ��
!�� ��   

  

    ��@& G���� <%��     ��� G���� =%��  
    I ���,��     ����� �!��� ���%�
� �����  ��  
     ��2�%F ��'( ����@�     ��������� ��!.��  

 

� ا�
	رس: ��������  
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O���
2� �� ���� <�
!�
 5�
!� 5�%�
� �� <�� <2�%F ��� ���   

P�B����� G%��� �9��� ��%�� ����!�� �� �$��� ���� E�9���   

� �F; �$" ��� ���'	� ���!��� %��� .  

� ���'� >��*
 ���!��� ��2�  )G���� =%�� (3�%�. 4����1� ����	� �� �����. 

���
�!���� ����.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ���!��� 0� ����	� ��2�  ���!��1� �.  

� ���'	� �����
 ����	� ��2�  ) �� >��@&�� 5�����
 �!�� �&(� E>����� 5�����
 �!�� ���

 �!��� ���%�
��...K��(  

  

������ ����� ) :��$�
�� ����� �����(  

  

�����	�
 ������  .  

� �9����W
 �9������ G���� ��� �9�� ����� ����1�� B���1� ����	� ��� ���!��� 48�� 

��@���� .  

�  ���	� �� ���!��� ����), �9������ B��!� ��9��� �� >�9��1� %!
 ���� �$�  .  

���
�!���� ����.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ����	� 0� ���!��� ��2�  ���!��1��.  
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�#�
�� �� ���� �'�,  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

���� ����� ) :��$�
�� $�# �����(  

�����: ���� �����: CD �2�;%  )���	� ���.��.(  

    ������ �����    :CD �2�;%  ) ������� ���.��.(  

  

!�"��:  

 G��%I /1�!��1� .  

   

��
�#�� �����#�
#��:  

���� �";���E)��� #F� EQ;���� �$��� .  

   

������� ������:  

���'	� ���"� �.�� E����( EB���( .  

  
)���%� �� ����� /F�&  )���%� �� B���� ��%
 

<���&
 <���&
 )2���
 f� �" ��  =�.�� ����� 

���2�' ����� �9$�
�
" �9
��
�����$� G��
$��  

���8 ������ ���8 �9�, %�� �� 

  

 

������ �	
 ��� ��
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 ������ �������� ��	�
���:  

�  ����	�
 ������.  

�  ��� � �";��� ����1� �� %�%!�� ��� �A& �� )���%�� �F��� ���9� ��: 

١ - ��$�@�� ��
� ��  

٢ - ��� �9" =� ), 

٣ - ��d� �$��� V
F� �$ 

٤ - ��@���� ), %( �2
� ��E )���%�� ��!�� ���9� %�� 

٥ - ��@���� #F %!
 ���� 

� �@���� �� ����Z� ���!��� V@���9;���� ���8 V
F�� .  

��1�
 ����	�� ���!��� ��2�  ���'	� ��� 4���))���%� �� ����� /F�& ( �.���� ��

$��� 0� ��%�%�������!��1� ��
�!���� ����.�� /�. 

� �%��
 ���!��� 0� ����	� ��2� �����"� ����
!��� 0� ���'1� %����2���� �8�� �� 

����*�� �9�@�� �9$��� .  

 

 ������ ����� ) : ����, �����(  

  

�����	�
 ������  .  

�� ��� �9�� ����� ����1�� B���1� ����	� ��� ���!��� 48��  �9����W
 �9������ �9�@�

��@���� .  

�  ), �9������ B��!� ����	� �� ���!��� �����9��� �� >�9��1� %!
 ���� �$�  .  

���
�!���� ����.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ����	� 0� ���!��� ��2�  ���!��1��.  
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Aا�&�ر *�  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ���� ����� ) : ����,� �1�� �����(  

  

�����: ���� �����: CD �2�;%  )���	� ���.��.(  

������ �����        :CD  �2�;% )������� ���.��.(  

  

!�"��:   

 G��%I/1�!��1�.  

  

��
�#�� �����#�
#��:   

���� �";��� E)��� #F� .  

  

������� ������:  

"� �.�� E����( EB���( E��2�� ��$"	��F E���'	� ���^$��� E#�,%E Q2�E�F; G�.�  

���� 5��� f� ��F %�� ��%��.  

     

  

 

       ����� �%
�� 0��       4�%��� /���� ��  

       ����� �$"�� �.�    % f ��% ��  4�  

       ���, J�!
��� �9�(     4����� ��	�
 /�.   

       ���%��� /,�" /�.    4�% ��& �� �
��  

 

���  �� ا�"�اث ا!�
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 ������ �������� ��	�
���:  

� ����	�
 ������ . 

�����	� ��� )����� ��L��� ���!��� ���� :  

C����� � 5��� f� ��F %�� ��%�� ��
� ��   

�!��� %��� �� ��� 8�$���� 0� E����	� ��� �F2�� ����F2�� �9���� )��� ���2�� )��!�.  

� ���'	� ��� 4����1�
 ����	�� ���!��� ��2� )�%
�� 0�� ( 0� ��%�%��� �.���� ��

$�������!��1� ��
�!���� ����.�� /�. 

    �,%�� �
�F�
 <��� ���'1� %�%��
 ���!��� 0� ����	� ��2� #� �
!� ^$������ �� 3��

�����
 ����2���� �����"�.  

  

������ ����� ) : ����,� ����� �����(  

�����	�
 ������  .  

� ����	� ��� %����� ���!��� 48����2�� ��$"( 0�F �9�� ����� E.  

��
�!���� ����.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ����	� 0� ���!��� ��2�  �  <��� ����!��1� 


� #�,%�� �
�F�^$�����.    
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C4A ء
  د�

  

  

  

  

  

  

  

  

 ���� ����� ) : ����,� �3� �����(  

�����: ���� �����: CD�2�;%  )���	� ���.��.(  

������ �����        :CD �2�;%  )������� ���.��.(  

  

!�"��:   

 <��%I/1�!��1��9�� ��
!����  .  

  

��
�#�� �����#�
#��:  

";���E)��� #F����� � .  

  

������� ������:  

��F  ����&� #;��� ), f� ���%� Q�&"()����� ��8�EH����E��!��� �����...K��(  

  

������ �������� ��	�
���:  

� ����	�
 ������. 

� ����	� ��� ������� ����1� ���!��� ����: 

١ - ���2�& =��� ��  

٢ - �>)" �$ ����� =��� �� 

  

 �� %/�$ ا��
�ات       �� إ�9) �� إ�9)

 وآ`�� ا���آ�ت      ا��+ ا���م :���ا

�ً#�Mر ا��Bا� Z%ت      وا��>���� (� و'

 وأداء ا��ا���ت      وأ
	) ') درو:)
 



www.manaraa.com

 

 

١٧٤

٣ - �f� ��%� ����� 

٤ - ��� �����M��%� ��%�� f� �� � 

� ���'� >��*
 ���!��� ��2� )��� >��%( E3�%�. 4����1� ����	� �� �����.  

 � ���'� %�%��
 ���!��� 0� ����	� ��2� )��� >��%(  ��
�!���� ����.�� /�$��� 0�

���!��1��. 

  

������ ����� ) : ����,� $�
+ �����(  

  

� ����	�
 ������  .  

� �� H�!�����&� #;��� ), f� ���%� 3�F�&"� ���� 3���F ���!� )E��!��� �����  EH����

����� ��8�...K��(. 

� ����	� �� ���!��� ����G��F�� #F� . 

� f�
 B�!�� �� ), �����. �";������ ��.���, M��%� =��� ��6!�� .  

���� ����.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ����	� 0� ���!��� ��2�  ��
�!� ���!��1��.  
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 �7��' /
� ��  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ���� ����� ) : ����,� ��, �����(  

  

����� :���� �����: CD �2�;%  )���	� ���.��.(  

������ �����        :CD �2�;%  )������� ���.��.(  

  

!�"��:  

 G��%I /1�!��1� .  

  

��
�#�� �����#�
#��:  

� E���� �";��� E)��� #F� ������.  

  

������� ������:  

 ����( EB����.  

    

�@���� ), )2�%F G�� ��)�� �F�� )���8 

 ���" %!
 )��.��  5���� 5�� ���� 

E5���� 5���F� ��� ��
!�� 

  

  

� ا�
	رس: ��������  
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 ������ �������� ��	�
���:  

� ����	�
 ������.  

� ����	� ��� ������� ����1� ���!��� ����. 

١ - ��$��;%F� ��
� ��  

٢ - ��!�� ���� <2�%F �� ��8� ��%�� 

٣ - �W�&� ��� <2�%F V���� �� 

� ���'� >��*
 ���!��� ��2�  ))2�%F G�� �� (�����3�%�. 4����1� ����	� �� . 

���
�!���� ����.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ���!��� 0� ����	� ��2�  ���!��1� �.  

  

 ������ ����� ) :����,� #� �����(  

  

�����	�
 ������  .  

�  ������� ��2�%F ��
 #A& ��"�� 7%� ��!� #;�� ����� ����	� �� ���!��� ����

��� �� �2V������ ��� ��F��� #A&�� �. 

� �9��;%F� ��� �9�� ����� ����	� ��� ����1�� B���1� ���!��� 48�� . 

� ��
�!���� ����.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ����	� 0� ���!��� ��2����!��1� �.  
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 ��� �8 ���  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

���� ����� ) : ����,� $�� �����(  

  

�����: ��� ������ :CD�2�;%   )���	� ���.��.(  

������ �����        :CD �2�;%  ) ������� ���.��.(  

  

!�"��:  

 �9,/1�!��1� .  

  

��
�#�� �����#�
#��:  

��%�� ��%&���
 ����� E���� �";���E )��� #F� .  

     

������� ������:  

��% E���'	� ���"� �.�� E����( EB���(   0
�F	�)E��8'� ���((EEQ2�E%�
��� ^��;  

>��'   .  

    

   

  

��8' 5�, /�
 ), ��$ <�
"�� �� 0��
 �� 

��
 �� ���( �;1 ��
�� B%
 �� 

)� V�,� ��8' ��8' )���2� %��F�� �.� 

)� �&%� ���(� ���( 5��� ���� 

  

  

  �� ��اث أدب ا���	ل
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������ �������� ��	�
���:  

�����	�
 ������ . 

�0
�F	� ��% B��� �� ���	� � ��8*�� �F; ���!��� %���  . 

         � �� G%�%.�� �����'� ����� �� ����	� ���!��� �
&� )/�
 ), ��$.( 

���'	� ��� 4����1�
 ����	�� ���!��� ��2�  �)/�
 ), ��$ ( 0� ��%�%��� �.���� ��

 ��
�!���� ����.�� /�$�������!��1�. 

���
!� ���'	�  %�%��
 ���!��� 0� ����	� ��2� �����
 ����2����  �����"� �� 3�. 

  

 ������ �����) : ����,� ����� �����(  

  

�����	�
 ������  .  

������ ����	� ��� %����� ���!��� 48�� %�
��� ^��; �� ��% 0�F �9�� .  

���
�!���� ����.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ����	� 0� ���!��� ��2�  ���!��1��.  
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	�اً، ���اً 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ���� �����) :����,� $�# �����(  

�����:  ���� �����: CD �2�;%  )���	� ���.��.(  

������ �����         :CD �2�;%  ).��������� ���.(  

  

!�"��:  

�9����
!���� /1�!��1� <��%I  .  

  

��
�#�� �����#�
#��:  

���� �";��� E)��� #F�  .  

  

������� ������ :  

/���$� /�;��
  )3��$"(E )3����(����	��F E ), ��� ���!� #;��� ) ���� ��%� �%2� ���

�&((  ��!� >)" ��� %��� %��� ���!� G��F...K��.(  

   

�������� �������� ��	�
�:  

� ����	�
 ������.  

��� ���!� #;���� ����	 ��F ���!��� H�!�  )E�&( ���� ��%� �%2� ���  ���!� G��F

 ��!� U" ��� %��� %���...K��  (�� �� �� �	� �9��� ��������� ����:  

  
/�� �� E3���� E3��$" /���$�� �� G��� ����� 

   /�;�	� �$
 �9��2�
 /�.��� �$ ��� �F�� 

����� G�� �2���
 

  

� ا�
	رس: ��������  
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١ - ( %��� ��%�����2� ���� %( �� U" ���� �  

٢ - ( U�&� ��%�����2� ���� % 

٣ - ( ����!� ��%�����2� ���� U" % 

٤ - ���$ �� )3��$" ( �)���� (g� �$�(�
 ��9� 

� �� G%�%.�� �����'� ����� �� ����	� ���!��� �
&� ) 3���� 3��$".( 

� ���'� >��*
 ���!��� ��2�  )3���� 3��$" (3�%�. 4����1� ����	� �� ���� �. 

����'	� %�%��
 ���!��� 0� ����	� ��2�  ��� 0� ����!��1���
�!���� ����.�� /�$.  

  

 ������ ����� ) :��#� �����(  

  

�����	�
 ������  .  

����$ ���!��1 #;��� ����� ������ �� ���!��� ���� )3��$" ( �)���� (� 0� ��� 8�$���

�����"� � /1�!��1� .  

��.�� /�$��� 0� ���'	� %�%��
 ����	� 0� ���!��� ��2�  ��
�!���� ������!��1��.  
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 ا����� ا������

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 ���� ����� )��#� �1�� �����: (  

  

�����:  ���� �����: CD �2�;% )���	� ���.��.(  

������ �����        :CD  �2�;% )������� ���.��.(  

  

!�"��: G��%I /1�!��1�.  

   

��
�#�� �����#�
#��:  

 ���� �";��� E��F  E  )��%2� H���Power Poin.  

  

������� ������:  

.�� ���� ����
�$E���'	� ���"� �)Lap Top( B���( EE ����(.  

  

  

  

  

 

 

���8 1� %���1 ��� ),�� ^�� �$%�!� ���...�$�W��� %�!��
 

�;���� ��� )@��  �;��� )@�� ���� �� 
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ABSTRACT  

  

The study aimed at examining the Effectiveness of a Kindergarten 

Child Music Programme based on Carl Orff’s theory in developing a 

Jordanian Sample’s emotional intelligence. In order to achieve the study 

objectives, the study was submitted to the pretest and post test emotional 

intelligence measurement which was conducted on  a 30- male and female 

kindergarten  children, studying in  two kindergartens in Amman region 

:Al-Ameera Alia Kindergarten and Ar-Raid Al-Arabi Kindergarten. 

 

The study subjects were divided on two groups: controlling and 

experimental. The music programme was introduced to the controlling 

group individuals all through the academic term- about 64 training 

sessions. The emotional intelligence measurement consisted of 41 

paragraphs distributed onto three dimensions. These paragraphs were not 

approved until they had proved to be valid and reliable. 

 

The study subjects of both groups ( controlling and experimental) 

had undergone the emotional intelligence measurement . After that the 

experimental group individuals were trained on a music programme based 
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on Orff’s theory on developing emotional intelligence. The programme 

aimed at developing those children’s emotional intelligence dimensions. 

The measurement was reused in order to find out what progress had 

training achieved in terms of these dimensions. The means and standard 

deviations for each dimension were sorted out in order to find out the 

effects of the training programme on emotional intelligence and the 

differences between the two groups as a result of the music programme . 

 

After conducting the ANCOVA, the results showed that there were 

some statistically significant differences at the significance level (a ≥0.05) 

in the total emotional intelligence on its five dimensions and divisions. The 

differences, which were in favour of the experimental group kindergarten 

children, were ascribed to the effect of implementing the music 

programme. There weren’t any significant differences between the pretest 

and post test results. 

 

The study has come up with the following recommendations: 

Educational institutions and interested educators ought to show more 

interest in this age group through adopting such music programmes for the 

sake of developing child emotional intelligence on all dimensions: emotion 

recognition, emotion understanding and emotion management. 

Benefitting from the study tools and developing them for further 

implementation in other related studies on other child groups, or on other 

educational communities other than this study, or on other age groups other 

than the one targeted in this study.  

 




